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ESILLET

A hagebaumarkt FLORAFERLAND
hagebau

\\W/ tanken & waschen zoocenter

Das fi nd!n Sie bei uns:

- imposantes Felspanorama
- erwirmtes quellfrisches Naturwasser
- weitliufige Liegew
- 50-Meter-Edelstahlbecken mil Sprunganlags
- = separates Nichtschwimmarbacken mit
Schaukelbucht
1 - piffige 45-Meter-Rutschbahn
= - Kinderplanschbecken auf 2 Ebenen
-Wasserspielplatz
= Sthwimmbad-Gastrenamie

Offnungsoeiten:
Mantag - Senntag von 10:00-19:00 Uhr E

steinstrale - D-3 6 Hauenstein - Telefon 0 63 40 94 80 - www.wasgaufreibad.de
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Sehr verehrte Mitglieder, Freunde und Gonner des TV Hauenstein,
liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden,

in den letzten Monaten wurden wir alle mit den
Auswirkungen  der  Corona-Pandemie
belastet. Eine Situation, die natlirlich
groBe Einschrénkungen im  personli-
chen Miteinander, in der Familie und im
beruflichen Umfeld brachte und nicht
zuletzt auch enorme Auswirkungen auf
unsere Vereinsarbeit hatte.

Mittlerweile ist durch die Steigerung der
Impfquoten eine gewisse Entspannung festzustellen.
Hoffen wir alle, dass damit das Infektionsrisiko dras-
tisch reduziert wird und dadurch auch fiir unsere Ver-
einsarbeit ein Stiick Normalitdt zuriickkehrt.

Sobald es mdglich war, haben wir im Verein unseren
Turn- und Sportbetrieb wiederaufgenommen und
natiirlich ist unsere Gaststatte einschlieBlich des Bier-
gartens gedffnet. Dies alles erfolgte unter Beachtung
der aktuellen Hygieneregelungen.

Machbar war dies jedoch nur, weil sich viele im Ehren-

amt fiir unseren Verein engagieren.

Ihnen allen

D den vielen Ubungsleiter/innen, Trainem der Turn-
und Sportstunden

D den Mannern und Frauen hinter der Theke und im
Kiosk

D den Helfern/innen rund um unsere Liegenschaft
mit Turnhalle, Rasen- und Hartplatz und AuBen-
gelande

D den Mitgliedern der Vereinsgremien, wie Wirt-
schaftsausschuss, Sportausschuss, Turnrat und
Vorstandschaft

D den ehrenamtlich Tatigen in der Vereinsadminist-
ration

gebiihrt unser Dank und unsere Anerkennung.

Die Verantwortlichen des Tumvereins sind natiirlich

ganz besonders stolz auf unsere rund 1000 Mit-
glieder, die uns in dieser nicht leichten Zeit
den Riicken gestarkt haben und auch in
der Zukunft dem Tumverein die Treue
halten. Zur ,Normalitat unserer Vereins-
arbeit” gehdrt das Vereinsheft 2021,
dass wir lhnen heute prasentieren. Wie
gewohnt, enthélt es umfangreiche Infor-
mationen (iber das Vereinsleben.
Auch hier haben sich viele engagiert und eingebracht,
deshalb an dieser Stelle ein Dankeschén an alle Verant-
wortlichen rund um unser Vereinsheft und natiirlich
auch an alle unsere Inserenten, ohne die ein solches
Werk nicht méglich ware.
Ja, eigentlich wollten wir alle gemeinsam dieses Jahr
unseren 120jdhrigen Geburtstag feiern. Vorgesehene
Veranstaltungen waren jedoch aufgrund der Corona-
Pandemie nicht maglich. Das eine oder andere werden
wir hier sicher nachholen. Die Gestaltung der Titelseite
des Vereinsheftes weist auf diesen Geburtstag hin.
Das Vereinsheft ist neben unserer Homepage (www.
tv-hauenstein.de) und den Veroffentlichungen im Hau-
ensteiner Bote ein wichtiger Bestandteil der Offentlich-
keitsarbeit des Turnvereins.
Sie sind herzlich eingeladen, am Vereinsleben teilzuha-
ben, getreu dem Motto
Turnverein Hauenstein, mein Verein, ich bin
dabei !
Nutzen Sie die Mdglichkeiten, die der Tumnverein anbie-
tet. Es ist fiir alle, fir jung und dlter und fiir klein und
groB, etwas dabei.
Wir wiinschen lhnen viel Spal3 beim Lesen in unserem
Vereinsheft.

Fiir die Vorstandschaft und den Tumrat
Markus Reichert, Vorsitzender des Vorstandes
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Der Turnrat des Turnvereins Hauenstein

Der Turnrat ist fiir alle grundsatzlichen Entscheidungen des Vereins maBgeblich. Dieser wird von der
Mitgliederversammlung im Zweijahresrhythmus gewahlt. Aufgrund der Corona-Pandemie konnte
die fir Mai 2020 geplante Mitgliederversammlung mit Neuwahlen nicht satt finden. Diese wurde

dann am 09. Oktober 2020 nachgeholt.

Die Mitgliederversammlung wéahlte am 9. Oktober 2020
folgende Personen in den Turnrat

| :
Michael Braun Adrian Eichberger
Vorstand
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Tina Hagenmiiiller Sven Huthmacher Sabine Jung

Birgit Kuntz Timo Lauth Alexander Meyer
Vorstand

AR,

1 R R
Christopher Miinch Ute Palme Markus Reichert
Vorstand
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Stefan Seibel Johannes Spielberger
Vorstand Vorstand

Dem Turnrat gehéren

folgende Mitglieder

fest an:

D Ehrenturnratsmitglied
Helmut Zéller

D Ehrenturnratsmitglied
Glinther Reichert

e 0 3

Matbhias Vierling Bernhard Zoller

Landmarkt
Mellein

Gebrikder-Seibel-Strate 2
TEB4E6 Hawenstein
06392/3030
wiww LANDMARKT-MELLEIN.de




www.tv-hauenstein.de

Die Vorstandschaft des Turnvereins Hauenstein

Nach der Vereinssatzung wird die Vorstandschaft durch den Turnrat gewahlt. Die Vorstandschaft
wird ressortbezogen besetzt.

Folgende Vorstande wurden gewahlt:

Markus Reichert Vorsitzender des Vorstandes tvh-vorstand @tv-hauenstein.de
06392 - 2399
Johannes Spielberger Vorstand Finanzen tvh-finanzen@tv-hauenstein.de

06392 - 4090269

Stefan Seibel Vorstand Bauen & Liegenschaften tvh-bauen@tv-hauenstein.de
06392 - 995611

Alexander Meyer Vorstand Sport tvh-sport@tv-hauenstein.de
06392 994373

Michael Braun Vorstand wirtschaftlicher Bereich  tvh-wirtschaft@tv-hauenstein.de
06392 - 9959755

Autohaus Michael Heisel

KFZ-Meisterwerkstatt

Gebruder-Seibel-Stralle 4
76846 Hauenstein

Tel. 0 B3 92/99 32 64
Reparaturen aller Fabrikate
AU/HU
www.michael-heisel.go1a.de

Wir machen,
dass es fahrt.
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Als Ihr Stromanbieter aus der Region bieten wir ausschlieBlich

100% echten Okostrom
ohne Mehrkosten.

Alle unsere Haushalts- und Gewerbekunden erhalten unseren Okostrom ab dem 1. Mai 2021

CO,-Ausgleich uber die gesamte Produktionskette.
Moderne, nachhaltige Energieerzeugung.
Mit unserem Okostrom KfW-Férderung sichern.

Energie- und
Baderbetrieb
A®_  Hauenstein

Nrr———_” . .
www.energie-hauenstein.de

Schulstr. 4 - 76846 Hauenstein - Telefon: 06392-9150
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INNENAUSBAU - LADENBAU - MESSEBAU
Gebr.
| I TR
ein i
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HAUENSTEIN o el

Marienstrae17 Tel. 06392-2333
76846 Hauenstein Fax. 06392-7365 Mobil 0171-4021402

E. Kohler-Schmitt GmbH

® Erd- und Tiefbau

® Abrissarbeiten

e Baggerarbeiten

e Natursteinarbeiten
® Renaturierungen

e Transporte

Tel. (063 46) 5172 - 76857 Waldrohrbach
Mail: e.koehler-schmitt-gmbh@t-online.de

mwceﬁireIektrotechnischeAnIagenGmbH

Gebr.-Seibel-StraBe 8 Vertragspartner
76846 Hauenstein/Pfalz
N Tel. 0 63 92-92 32-0 IEI
Kostner & Cavalar Fax06392-923220  Tarautomatik
E-Mail: info@kundc.de
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Fiir Thre Finanzen am Ball.

Wie auch immer Sie aufgestellt sind, wir analysieren Ihre finan- Vermdgens aus einer Hand. Vertrauen Sie auf die Kompetenz und

zielle Situation und beraten Sie passgenau und langfristig in allen  die tiber 40-jahrige Erfahrung von Deutschlands groBter eigen-
finanziellen Fragen. Ausgehend von lhren individuellen Bediirf- standiger Finanzberatung. Als Ihr Partner vor Ort bin ich personlich

nissen, erhalten Sie alle Bausteine zur Bildung und Sicherung Ihres  fir Sie da. Vereinbaren Sie jetzt einen Beratungstermin.

Geschaftsstelle fiir Biiro fiir
Deutsche Vermogensberatung Deutsche Vermdgensberatung
V Deutsche Steven Gallucci Florian Eder
Vermégensberatung Grabenstr. 15 Grabenstr. 15
[ 66994 Dahn 66994 Dahn
Vermdgensaufbau fir jeden! Telefon 06391 924433 Telefon 0176 24884211
steven.gallucci@dvag.de florian.eder@dvag.de

Pumpstationen

Rudoli Breitsch jun. §

Hebeanlagen

Riickstausicherung

ROHRTECHNIK + ANLAGENSERVICE

Dahn 0 63 91 / 99 31 01

Beratung - Lieferung - Einbau - Wartung
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Pfalzerwald-Verein | 13 e.V. Hauenstein

Offnungszeiten
9.00 bis 18.00 Uhr
- Wochenenden und Feiertage
(auBer Weihnachtsfeiertage und Neujahr)
- Mai bis Oktober auch jeden Mittwoch
- ,,Zwischen den Jahren*

Wanderheim Tel.: 06392-3596

Ubernachtungen buchen:

E-Mail: buchung @pwv-hauenstein.de
Tel.: 06392-9237174

Fax: 06392-9237175

‘Wanderheim ,,Dicke Eiche* www.pwv-hauenstein.de

Erreichbar iiber die Hauptmarkierungen des Pfilzerwald-Vereins: blau-gelber Balken von
Hauenstein/Erlenbach, gelber Punkt von Hinterweidenthal/Erfweiler, griin-blauer Balken von
Erfweiler/Schwanheim. Sowie Hauensteiner Schusterpfad, Burghalder-Weg und

die 7. Etappe des Pfilzer Waldpfades

| s
Ho .{..ir(ff‘dl{a{ UV g - Zimmereiarbeiten
fp T - Carports /| Vordécher
nh Peter Jung R A
- Dachsanierung
Waldstr. 14 Grafensteinstr. 14
66851 Bann 76846 Hauenstein *
Tel. 06371-3539 Tel. 06392-7115 ﬂ
Fax 06371-62459

GARTENSTRASSE 11
HAUENSTEIN
TELEFON (06392) 1324

R

MODE - HEIMTEXTILIEN - GESCHENKE
I .
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Saison 2021/2022 — Abteilungsleiter & Ausschuss

Helmut Seibel ist Abteilungsleiter und Ausschussvorsitzender. Spielleiter der aktiven Herrenmann-
schaft ist Bernhad Zoller. Zum FuBballerausschuss gehéren Bernhard Zoller, Markus Hartmann,
Wolfgang Flick, Helmut Seibel, Oliver Sander und Willi Rinck.

i

Helmut Seibel Bernhard Zoller

Markus Hartmann Oliver Sander Willi Rinck
SCHIEDSRICHTER Du hast Lust Schiedsrichter zu
Aktuell konnen wir keinen Schieds- werden, dann melde dich bei uns.
richter fir die laufende Saison
stellen. Wir unterstitzen dich bei der

In der Vergangenheit waren Werner Ausbildung und der Ausstattung.
Laux, Giinther Reichert und Steffen Kontakt Vorstand Sport: Alexander
Reichert fiir den TVH an der Pfeiffe. Meyer, tvh-sport@tv-hauenstein.de
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seit 1905

Ihr Garant fiir Frische und Qualitat

Wir beziehen unser Rind- und Schweinefleisch
ausschlieBlich von Bauern aus unserer Region

Metzgerei & Partyservice Braun cmbH

Hauptstr. 19 - T6846 Hauenstein - Tel. 0 63 82 - 12 73 - Fax 78 68
metzgerei@braun-1905.de - www.braun-1905.de

@ Johannes Ruppert @

STUKKATEURMEISTER Der

Der Stukkateur.
Seit 1920 Gibt dem Haus das Gesicht

PUTZ - STUCK - VOLLWARMESCHUTZ
ESTRICHBODEN

Johannes Ruppert Geschift:

BahnhofstraBe 114 - 76846 Hauenstein
AhornstraBe 13 Telefon (0 63 92) 13 96  Fax 72 97
76846 Hauenstein www.ruppert-stuck.de
Tel. (0 63 92) 99 36 61 info@ruppert-stuck.de




Spielstatte im Haberdeich
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Der Turnverein verfligt Uber einen Rasenplatz
mit einer Flutlicht- & Beregnungsanlage, sowie
einen Tennenplatz mit Flutlichtanlage.

Fiir das leibliche Wohl der Zuschauer sorgt der
TVH-Treff direkt am Rasenplatz. Die Vereins-
gaststatte ist ebenfalls an jedem Spieltag
gedffnet. Rund um das Vereinsgeldnde

PFALZ

stehen ca. 100 Parkmdglichkeiten zur Verfi-
gung. Fir den einwandfreien Zustand der Plétze
sorgen Martin Schachter und Bernhard Zoller.
Um die Instandsetzung der AuBenalage kiim-
mem sich die Seniorenturner.

Fiir die Spieltagsorganisation ist Abteilungs-
leiter Helmut Seibel zustandig.

Rohbau-, Maurer-,
und Betonarbeiten
AuBenanlagen und
Pflasterarbeiten
Entwasserungs,- Kanal- und
Abdichtungsarbeiten

BAU ...

Thomas & Andreas Rahm

BurgstraBe 26 | 76846 Hauenstein | Tel. 01 72 - 73 75 399
info@pfalzbau-rahm.de | www.pfalzbau-rahm.de
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Eintrittspreise

EINTRITTSKARTE

TV Hauenstein

Die Spiele der Frauen- und U32-Mannschaft
sind kostenlos.

Fir die aktive Herrenmannschaft miissen
folgende Eintrittspreise entrichtet werden:
Frauen: 3,00 €

Manner: 3,00 €

Rentner, Menschen mit Beeintrachtigung,
Jugendliche und Schiler ab 18 Jahre: 2,00 €

IMPRESSUM

Herausgeber

Turnverein 1901 e.V. Hauenstein
Verantwortlich

Markus Reichert, Vorstandsvorsitzender,
Tel. 06392/2399

V.i.S.d.P.

Roland Heider, Pralat-Sommer-StraB3e 1,
76846 Hauenstein, Christopher Miinch,
Bahnhofstr. 78, 76846 Hauenstein
Vereinsanschrift

Turnverein 1901 e.V., BahnhofstraBe 101 a,
76846 Hauenstein

E-Mail

kontakt@tv-hauenstein.de

1 Marz bis 1- November

t
b 11 Uhr gedfine
i g Ruhetzg

Paddelwelher-l-luﬁe

IM HAUENSTE UEIC H”uL

rmie Kuﬂ"-”

! e -
D‘““hg‘mn ahzer Speti
R T
schgerichte PLUCC und Kuchen | e
'El.tmm.k\lﬂ"ﬂ“ Ih Gastwirt Christof Engel

76845 Hauenstein - Tel 063 52 - 594518
Aktuslle Infos im Internet: www, paddelweiher.de

%@\G“F!s"fla&

fiir Jung und Alt

Orffnungszeiten: 10,00 - 24.00 Uhr
MonTags ruhen wir und fibr Euch aus

Hauptstrafe 4
T6R46 Hauenstein
Tel.: 063192 -8B3
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TV/SC Hauenstein Il (A-Klasse Pirmasens/Zweibriicken)

Hintere Reihe v.I.n.r.: Mark Lind, Marco Mengert, Spielertrainer Thorsten Riggers, Andre Jung, Christoph Keller,
Manuel Eitel
Mittlere Reihe v.l.n.r.. Betreuer Bernhard Zoller, Max Thiel, Luca Keller, Sebastian Braun, Oliver Sander, Moritz Schneider,
Laura Spielberger, Trainer Christian Schéfer
Untere Reihe v.l.n.r.: Betreuer Willi Rinck, Philip Klein, Jonas Kerner, Philip Spengler, Sascha Mdiller, Philip Bergdoll,
Leon WeiBhaar, Timo Lauth
Es fehlen: Alexander Blank, Tobias Daub, Oscar Kindelberger, Malek Doumi

Die Saison 2019/2020 sowie die Saison
2020/2021 wurden zuerst unterbrochen und
wenig spater wegen der Covid-Pandemie
abgebrochen. 2019/2020 wurden die Aufstei-
ger mit Hilfe einer Quotenregelung ermittelt.
Absteiger gab es keine. 2020/2021 gab es
weder Auf - noch Absteiger.

Die Saison 2021/2022 wird wie die zuvor
abgebrochene Runde in zwei Staffeln in der
A-Klasse gespielt.

Zur letzten Runde hat der TV Hauenstein Chris-
tian Schéfer und Thorsten Riggers als Trainer
bzw. Spielertrainer verplichten kdnnen. Fiir die
nun anstehende Runde sind die Beiden auch
weiterhin fiir die Mannschaft TV/SC Hauen-

stein Il in der A-Klasse Pirmasens/Zweibriicken
verantwortlich. Mit einem fast unverandertem
Spielerkader gehen wir die neue Saison an.

Auch bei den Betreuern und Offiziellen gab es
keine Wechsel. Der Fussballausschuss mit Mar-
kus Hartmann, Willi Rinck, Wolfgang Flick,
Spielleiter Bernhard Zoller und Abteilungsleiter
Helmut Seibel wird weiterhin die Geschicke
rund um die Mannschaft und die anstehenden
Spiele organisieren.

Die Zielsetzung fiir die Saison 2021/2022 lau-
tet: schonen und erfolgreichen Fusshall spielen
und einen Platz im vorderen Tabellendrittel
erreichen.
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FuBball

A-Klasse PS/ZW Ost

VORRUNDE

Spiel Tag
1 SO 15.08.2021 15:15
2 SO |22.08.2021 | 15:00
& SO 29.08.2021 15:00
4 FR |03.09.2021 19:00
5 SO 12.09.2021
6 SO | 19.09.2021 | 15:00
7 SA 25.09.2021 18:00
8 SO | 03.10.2021  15:00
9 SO 10.10.2021

RUCKRUNDE
10 SO 17.10.2021 15:00
1 SO | 24.10.2021 | 15:00
12 SO 31.10.2021 15:00
13 SO | 07.11.2021  14:30
14 SO 14.11.2021
15 SO | 21.11.2021 | 14:30
16 SO 28.11.2021 14:30
17 SO | 05.12.2021 | 14:30
18 SO 12.12.2021

Spielplan unter Vorbehalt. Anderungen unter www.tv-hauenstein.de oder www.fussball.de

2021/2022

Datum Uhrzeit Heimmannschaft

SV Lemberg
TVISC Hauenstein
FC Fischbach
TVISC Hauenstein
SPIELFREI

TVISC Hauenstein
SV Obersimten
TVISC Hauenstein
SPIELFREI

TVISC Hauenstein
SV Ruhbank
TVISC Hauenstein Il
SV BW Hochstellerhof
SPIELFREI

SV Hilst

TVISC Hauenstein I
FV Michweiler
SPIELFREI

Gastmannschaft

TVISC Hauenstein Il
SV Ruhbank

TVISC Hauenstein Il
SV BW Hochstellerhof

SV Hilst
TVI/SC Hauenstein Il

FV Michweiler

SV Lemberg
TVISC Hauenstein
FC Fischbach
TVISC Hauenstein

TVISC Hauenstein
SV Obersimten
TVI/SC Hauenstein

Erg.



/7""‘ FUSSBALL

Frauen - FSG Wasgau (Landesliga)

Hinten v.l.n.r Betreuer/TW-Trainer Thomas Schwab, Trainer Robert Schuster, Sara Kurz, Annalena Kehrer, Vanessa Renno,
Nicole Hammer, Tosca Farris, Naima Stoffel, Lena Seibel, Hanna Leidner, Trainer J6rg Martin.
Vorne v.l.n.r. Jana Burkhart, Vanessa Kerner, Lena Nowak, Luisa Seibel, Eva Gensheimer, Nele Schwégler, Sarah Zwick.

Es fehlen: Saskia Bettler, Annika Johann, Celine Kustes, Emma Képpler, Maria Klein, Lea Meyer, Lena Martin, Lena Loreth,
Annalena Seibel, Vicky Seibel, Tina Ganster, Luisa Wadlinger, Teresa Géttel.

Wie in der letzten Saison musste auch die Runde
2020/2021 wegen der grassierenden Pandemie
vorzeitig abgebrochen werden. Dies bereits nach
drei gespielten Pokalspielen und sieben Punkt-
spielen.

Kurios dabei der Pokal. Nach schwierigem Auf-
takt mit einem 6:3 nach Verlangerung in Stam-
bach - Torschiitzen Naima Stoffel, Nele Schwdg-
ler und die in diesem Spiel (iberragende Sarah
Zwick mit 4 Treffern - kam der Favorit der Liga,
der 1.FFC Kaiserslautern zum nachsten Pokal-
Spiel nach Gossersweiler. Dieses Spiel dominier-
ten wir (iber weite Strecken der Partie, hatten
aber reichlich Pech. Zum einen vergaben wir zu

viele gute Mdglichkeiten, zum anderen gab es ein
Missverstandnis, das uns ziemlich friih mit einem
Handicap belegte.

Der Schiedsrichter verweigerte uns aus Unwis-
senheit den eigentlich erlaubten Riickwechsel
von ausgetauschten Spielerinnen. Die Partie ging
in die Verldngerung und wurde im Elfmeterschie-
Ben verloren.

Da sich die Verantwortlichen des 1.FFCK in die-
sem Spiel, wie schon im letzten Spiel der Vorsai-
son erheblich daneben benommen haben und
immer wieder Schiedsrichter und Spielerinnen von
uns verbal attackiert haben, legten wir Protest
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ein. Das Spiel wurde wiederholt und leider wieder
im  ElfmeterschieBen verloren. Im folgenden
Punktspiel zogen wir dann verdient mit 0:3 den
JKirzeren”. Hier war uns der Favorit in allen
Belangen Uberlegen.

In der Punkterunde wurden wir durch die Quoti-
entenregelung 3. der Liga. Real, nach Ergebnissen
belegten wir allerdings den 2. Platz mit 16 Punk-
ten und 27:11 Toren. Hier zeigten wir uns wieder
als wahre Torfabrik.

Die Torschiitzinnen waren:

D Nele Schwédgler — 6 Treffer

D Sarah Zwick, Eva Gensheimer - je 5 Treffer

D Tina Ganster — 4 Treffer

D Lena Loreth, Lena Nowak, Nicole Hammer —
je 1 Treffer

D ein Eigentor des Gegners

Positiv in dieser Runde war die Tatsache, erstmals

seit langer Zeit keine Personalprobleme zu haben,

obwohl wichtige Spielerinnen wie Naima Stoffel,

Annalena Seibel und Sarah Zwick langfristig

durch Verletzung ausgefallen sind sowie einige
kurzfristige Ausfalle gut gemeistert wurden.

Hier waren die Riickkehr verletzter Spielerinnen
der letzten Saison und die Eingliederung des SV
Hinterweidenthal mit einigen jungen Spielerinnen
Gold wert.

Ob und wann die Saison 2021/22 gestartet wird
liegt beim Verfassen dieser Zeilen (Juli 2021, Anm.
der. Red.) noch in weiter Ferne. Das Trainer-Team
steht bereit und hoffentlich verlasst die Madchen
durch die lange Pause nicht die Motivation. Dann
ist mit uns auch in der neuen Runde zu rechnen!

(R. Schuster)

Trainingszeiten:

Mittwochs, Freitags, jeweils 19 Uhr
Ort: TV Hauenstein oder Gossersweiler
Trainer: Robert Schuster, J6rg Martin,
Thomas Schwaab

Heizung - Sanitar

Sonnenkollektoren ? Photovoltaik ?
Klima ? Heizung ? Neues Bad ?

| .

Solar

fatiig g

Wir beraten Sie gerne. Wir sind zuverlassig! |

C. Glaser * DahnerstraBe 21 » 76846 Hauenstein * Tel. (0 63 92) 13 85
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Landesliga Westpfalz

FuBball
Frauen

2021/2022

Datum Uhrzeit Heimmannschaft

VORRUNDE
Spiel Tag
1 SA  04.09.2021
2 SA | 11.09.2021
3 SA  18.09.2021
4 SA | 25.09.2021
5 SA  02.10.2021
6 SA | 09.10.2021
7 SA  16.10.2021
8 SA | 23.10.2021
9 SA  30.10.2021
10 | SA  06.11.2021
1 SO 14.11.2021
RUCKRUNDE
12 SA  05.03.2022
13 | SO  13.03.2022
14 SA  19.03.2022
15 | SA | 26.03.2022
16 SA  02.04.2022
17 | SA | 09.04.2022
18  SA  23.04.2022
19 | SA  30.04.2022
20 SA 07.05.2022
21 | FR | 13.05.2022
22 SA  21.05.2022

18 Uhr
18 Uhr
18 Uhr
18 Uhr

16 Uhr
18 Uhr
18 Uhr
18 Uhr
18 Uhr
13 Uhr

18 Uhr
15 Uhr
14 Uhr
18 Uhr

18 Uhr
18 Uhr
18 Uhr
18 Uhr
15 Uhr
18 Uhr

FSG Wasgau (H)
FSG Wasgau (B)
FSG Wasgau (G)
SC Stambach
SPIELFREI

SG Harsb.-Schauerb.

FSG Wasgau (H)
ASV Winnweiler
SV Weiersbach
FSG Wasgau (H)
1.FC Mittelbrunn

SG Hochspeyer
SG Thaleischw./Fro.

TuS Minchweiler/Als.

FSG Wasgau (H)
SPIELFREI
FSG Wasgau (H)
VfR Baumholder
FSG Wasgau (H)
FSG Wasgau (H)
1.FFC Kaiserslautern

FSG Wasgau (H)

Gastmannschaft

SG Hochspeyer
SG Thaleischw./Fro.

TuS Miinchweiler/Als.

FSG Wasgau

FSG Wasgau

VfR Baumholder
FSG Wasgau

FSG Wasgau

1.FFC Kaiserslautern

FSG Wasgau

FSG Wasgau
FSG Wasgau
FSG Wasgau
SC Stambach

SG Harsb.-Schauerb.

FSG Wasgau
ASV Winnweiler
SV Weiersbach
FSG Wasgau
1.FC Mittelbrunn

In Klammer immer der Heimspielort: (H)auenstein, (B)usenberg, (G)ossersweiler

Spielplan unter Vorbehalt. Anderungen unter www.tv-hauenstein.de oder www.fussball.de

Erg.



www.tv-hauenstein.de

ELEKTROTECHNIK

DECIKA

TV-, Hifi-, Sat-Technik * Haushaltsgerate
Telekcmmunrkatlon * Elektroinstallationen

Bahnhofstralfle 45 = 76846 Hauenstein

@M 06392 - 993360 (@ specka@t-online.de
E www.sp-specka.de

JOSEF NAAB

4
1904 i;;..;ﬁe}!. 2019

i'& .—.".f'
BAUUNTERNEHMUNG - BETONWERK
Industriestrae 12
Telefon: 06392/921310
Fax: 06392/921320
naab-hauenstein@t-online.de
www.josef-naab.de

76846 Haueri."ste-.m

Preisginstige und fachmannische Ausfilhrung wvon
Erd-, Kanal-, Maurer-, Beton- und Aussenanlagenarbeiten.
Lieferung wvon Transportbeton auf Anfrage auch samstags

ulisusne - ¢ ziejdpepn

Offnungszeiten:

Montag- Freitag:
8.30 - 12.30 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Samstag:
8.00 - 13.00 Uhr

Mittwochnachmittags
geschlossen

KurflrstenstraBBe 13
76887 Bad Bergzabern

* Winzerbedarf
- Gartenbedarf

- @rbeitskleidung

Telefon: 0 6343/93 98 80
Fax:06343/93 9882

+ Tiernahrung
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Herren U32

Hinten v.L.n.r.: Alexander Meyer, Tobias Scheib, Ulrich Eisenmann, Harald Korz, Christian Hartmann, Jochen Hagenmdiller,
Marcel Sponheimer, Sebastian Stébener, Jan Spielberger, Daniel Keller, Christopher Miinch

Vorne v.l.n.r: Ginther Gerold, Martin Schachter, Tobias Baqué, Timo Pust, Sven Huthmacher, Peter Frey, Markus Stébener,
Christoph Keller

Auch die fast komplette Saison der U32 viel der
Corona-Pandemie zum Opfer. Hatten wir im Juli
noch zwei Pokalspiele mussten wir im Oktober
den Trainingsbetrieb komplett einstellen.

Die geplante Alben-Uberquerung (von Hauenstein
nach Merzalben, Rodalben, Burgalben zuriick
nach Hauenstein) wurde ins Jahr 2022 verlegt.

Trainingszeiten:

April - Oktober: Mittwochs 19 Uhr
Ort: TV Hauenstein

November — Marz: Freitags, 18.30 Uhr
Ort: Wasgauhalle

o2 LOTTO

Rheinland-Pfalz

Partner des Sports-
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Trotz der Pandemie gab es doch etwas zu feiern.  So es die Situation zuldsst werden wir dieses
Peter Frey und Michael Goebbels feierten ihren  Jahr an den Pokalrunden U32, U40 und U50
60. Geburtstag. Mit gehdrigem Abstand wurde  teilnehmen.

beiden das 60er-Trikot tibergeben.

Es gilt wie immer: Neueinsteiger und Wiedereinsteiger sind herzlich Willkommen.

7/ PFALZ PV

Innovative Photovoltaikanlagen

® 01721068375
8 laschewski@pfalzpv.de K3 Pfalz Pv
® www.pfalzpv.de (©) Pfalz PV

Christopher Laschewski ® Am Weimersberg 33 ¢ 76846 Hauenstein




Vereinsgaststatte
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Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch - Freitag: ab 19.00 Uhr
Montag und Freitag: 15.00 - 17.30 Uhr
Sonntag: 10.00 - 12.00 Uhr

Dienstag Ruhetag

Wir freuen uns Sie als Gast begriiBen zu diirfen.
Besuchen Sie uns und unsere Veranstaltungen,
wie das original Pfalzer Schlachtfest, den
Pizzaabend, unseren BBQ-Abend und am
Kerwe-Freitag.

Schauen Sie bei den Heimspielen unserer Fuss-
ballmannschaften oder der Handballdamen in
der Gaststatte vorbei.

Sie suchen nach der perfekten Location fiir ihre
private Feier? Hochzeit, Taufe, Geburtstag,
Kommunion. GenieBen Sie ihr Fest in den
groBziigigen  Raumlichkeiten. Nutzen Sie
unsere perfekt ausgestattete Kiiche.

Zudem verfligen wir Uber eine modernes
Soundsystem und einen kostenlosen WLAN-
Hotspot.

Kontakt

Turnverein 1901 e.V.

BahnhofstraBe 101, 76846 Hauenstein
Tel: 063 92/27 33

oder: Michael Braun

Queichstr. 24, 76846 Hauenstein

Tel: 06392-9959755
tvh-wirtschaft@tv-hauenstein.de
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Die Gaststatte mit Nebenzimmer bie-
tet Platz fiir ca. 80 Personen.

In der Turnhalle kénnen auch gréBere
Veranstaltungen mit ca. 400 Besuchern
durchgefiihrt werden. Natiirlich kann dort
auch die Bithne fiir Vorfiihrungen oder
andere Prasentationen genutzt werden.
Der Vorplatz mit dem neu gestalteten
Biergarten eigenet sich bestens fir die
Party im Freien.

Auf Wunsch bieten wir lhnen unseren
Dekoservice an. Die Wirtschafts-Teams
unterstiitzen Sie bei der Bewirtung.

Die Belieferung mit Speisen erfolgt duch
lhren Partyservice.

FEIERN SIE BEIM TVH

MACHEN SIE AUS IHRER GEBURTSTAGS-
FEIER, HOCHZEIT, KOMMUNION, TAUFE,
WEIHNACHTSFEIER ... EIN EINZIGARTIGES
ERLEBNIS.

FEIERN SIE BElI UNS GANZ
ENTSPANNT IHR FEST.

NUTZEN SIE UNSERE GASTSTATTE.
NUTZEN SIE UNSERE KUCHE.

NUTZEN SIE UNSEREN VORPLATZ FUR
EINE PARTY IM SOMMER.
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Seniorenturner

Es wird Zeit, dass wir uns mittwochabends  Die kérperliche Ertlichtigung und Beweg-
um 20.00 Uhr zur Turnstunde, die haupt- lichkeit zu erhalten und zu verbessern ist
sachlich aus Gymnastik-, Kréftigungs-, Deh- unser Ziel, war aber in Coronazeiten
nungs- und Gleichgewichtsiibungen besteht,  bekanntlich iiber Monate nicht méglich.
mal wieder treffen konnen.

Praxis fir
Physlotheraple
Tamar Frank

Krankengymnastik, Massage,
Manuelle Lymphdrainage uvm

Tel.: 06392/7270

Im Medifit
Elisabethenstr. 1a
T6845

Hauenstein

FIg=TMo—0<E T




Auch Geselligkeit und damit Kameradschaft

leiden  darunter, dass Wanderungen,
Grummbeerbrode, Weihnachtsfeier usw.
ausfallen.

Hoffen wir, dass all dies moglichst bald
(fast) wieder uneingeschrankt stattfinden
kann. Jedenfalls will unsere sympatische
und aktive Truppe weiterhin aktiv und offen
sein flir Gleichgesinnte und alle, die Freizeit
sinnvoll nutzen wollen. Geselligkeit und

Kameradschaft werden durch Wanderun-
gen, Grummbeerebrode und Weihnachts-
feier gepflegt. Auch fir den Schnitt der
Griinhecke am Spielfeldrand und spontane
Hilfe beim Auf- und Abbau bei Vereinsver-
anstaltungen sind wir zustandig.

Eine sympathische und aktive Truppe, die
offen ist fiir Gleichgesinnte und Solche, die
Freizeit sinnvoll nutzen wollen.

RA. Walter Hoh

2zugleich Fachanwalt flr Strafrecht
Tatigkeitsschwerpunkte: Strafrecht,
Verwaltungsrecht, Verkehrsrecht,
Baurecht, Arzthaftungsrecht

RA. Dieter Bernhardt

zugleich Fachanwalt flr Versicherungs-
und Verkehrsrecht
Tatigkeitsschwerpunkte: Verkehrsrecht
Versicherungsrecht, Mietrecht, EDV-Recht
Wettbewerbsrecht

Rechtsanwaltskanzlei

HOh & Konigsamen

Bahnhofstr. 34-36 66953 Pirmasens
Telefon 06331/142990 Telefax 06331/95039
E-mail: kanzlei.hoeh@t-online.de

RA. Patrick Kénigsamen
2zugleich Fachanwalt fur Arbeits- und
Familienrecht
Tatigkeitsschwerpunkte: Arbeitsrecht
Familienrecht, Erbrecht, Zivilrecht,
Gesellschaftsrecht

RA. Thomas Stumpf

zugleich Fachanwailt fir Sozialrecht,
Bau- und Architektenrecht
Tatigkeitsschwerpunkte: Sozialrecht,
Verwaltungsrecht, Vertragsrecht,
Reiserecht, Insolvenzrecht




< BADMINTON

Badminton Jugend 2021

Die Badminton Jugend 2020/21 besteht zur Zeit aus ca. 15 Madchen und Jungs im Alter von 10
bis 18 Jahren. Die Saison 19/20 konnte noch mit der 1. Mannschaft in der U15 zu Ende gespielt
werden.

Im Aufbautraining fiir die nachste Spielrunde
kam dann die Trainingspause bis Juni 2021.
Kurz vor den Sommerferien 2020 durften wir
wieder trainieren. Aber nicht in der Halle, son-
dern im Freien. Das machten wir dann auf dem
Rasenplatz des TVH. Jedoch konnten wir nur
ein Ersatztraining machen, denn Wind und
Badminton sind schlechte Partner.

Aber trotz der Umstdnde waren immer bis zu
10 Spieler im Training. Zum Abschluss vor den
Ferien wurde das Training mit einer Eisspende
von der Elternseite beendet. Wir durften dann
nach den Sommerferien 2020 bis September
wieder in die Wasgauhalle.

Trainingszeiten:

Mittwoch, 17.30 Uhr

Ort: Wasgauhalle

Trainer + DBV-Trainerassistenten:
Joachim Haag, Quentin Stébener und
Julius Haag

Dann kam die weitere Pause bis Juni 2021. Nun
trainieren wir wieder in der Wasgauhalle, wo
wir mit 12 Feldern die Abstandsregeln gut ein-
halten kénnen.

Die Trainerassistenten bauen die neue U15
Mannschaft fir die Saison 2022 auf.
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Ausfiihrung samtlicher Fliesen- Platten -
ﬁ ! . Mosaikarbeiten und Reparaturen

Schachter

Fliesenlegermeister

Pritat-Sommer-Strafle 30
76846 Hauenstein
Telefon (0 63 92) 78 33

Floristik & Dekoration Kc! 06392 - 2826

Geschenk- und Dekorationsartikel, ‘-.ferpam MIsserice,
Vielfalt an Blumen, Planzen, Straufie und Gestecke
sowie Grabschmuck und Bzercigungssenace Lvm.

K reati’ ’ja},w }‘ew!ﬂm

Homepage: www kreathounkt-hauenstein. de
Email: info@kreativpunkt-hauenstein.de

Unsere Offnungszeiten:
Mo - Fr 8-12 Uhr * Mo, Di, Mi, Fr 14-18 Ubr * 5a'8-13 Uhr

Besuchen Sie urs auch auf Facebook: kreathpunkt s delolicel

MEISTERBETRIED S

o MELLER Gmb:‘“wwr

Dachdecker ! Spengler

® Dachdeckerarbeiten aler An ® Kaminkoplreparalunen
® Bauspenglerei ® Fassadenvarkkaidungen ® Genlstbau
® Speicherisolierungen @ Lislerung aller Baustofle fir das Dach

76846 Hauenstein - Alte BundesstraBe 10
Telefon 06392/2147 * Fax 7213




Dance 4 Fun & Step by Step

Bedingt durch die Corona-Pandemie fiel unsere
komplette Saison aus. Aktuell (Juni 2021, Anm.
d. Red.) kdnnen wir nach den neusten Auf-
lagen wieder auf dem Rasenplatz des TVH trai-
nieren.

Hier ein kleiner Riickblick auf 2019/2020
Im Jahr 2019 hatten sich drei Tanzgruppen des
TVH fiir einen gemeinsamen Auftritt zusam-

~4” SHOWTANZ

men geschlossen um bei ,It's Showtime” in
Rodalben ihren Tanz unter dem Motto ,Rio -
die Paradiesvogel sind los” vor der Jury zu pra-
sentieren.

Dort belegte die GroBgruppe mit iber 40
Médels in der Kategorie ,Offene Klasse" einen
erfolgreichen 6. Platz mit der Beurteilung ,sehr
gut”.
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Der Applaus war sehr groB und nach so vielen
positiven Riickmeldungen hatten wir uns
schnell das Ziel gesetzt, erneut mit einer GroB-
gruppe im kommenden Jahr bei ,It's Show-
time” an den Start zu gehen. Leider viel die
Veranstaltung der Coronapandemie zum Opfer.

Derzeit bereiten wir uns mit den beiden Tanz-
gruppen ,Dance 4 Fun” und ,Step by Step” auf
den Wettbewerb vor.

Die Tanzgruppe ,Dance 4 Fun” besteht seit
Mai 2016 und setzt sich derzeit aus 16 Mad-
chen der Klassenstufen 2.-5. zusammen.

Die Tanzgruppe ,Step by Step” besteht seit
Frihling 2017. Es sind aktuell 11 Madchen des
Jahrgangs 2004 bis 2007.

Das gemeinsame Training findet immer
Dienstags von 17:30 - 19:00 Uhr in der
TVH Turnhalle statt.

Neben den Tanzschritten Gben wir mit den Kin-
dern und Jugendlichen neue Hebefiguren ein,

sowie turnerische Elemente fiir die neue Cho-
reographie.

Trainiert wird die Gruppe von Kerstin Hoffelder,
Marcjanna Rudischhauser und Vicky Seibel.
Tatkrdftige Unterstitzung erhalt das Trainer-
team von Agnés Thollon.



Funny Honey's
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Wir sind die ,Funny Honey's” und wir bestehen
aus 12 tollen Madchen im Alter von 6-9 Jah-
ren. Seit Anfang des vergangenen Jahres tan-
zen und trainieren wir mit unseren Madels und
vermitteln den Kindern mit groBer Freude
unsere Leidenschaft und unsere Kenntnisse
iber das Tanzen.

Gemeinsam (iben wir spielerisch verschiedene
Tanze ein und erlernen passend neue Schritte
zu einem von uns (berlegten Thema.

Jedes Training ist kunterbunt gestaltet von
einem Aufwdrmspiel bis hin zu Hebefiguren ist
alles dabei. Dank Corona ist es uns leider nicht
mehr méglich uns real in der Tumhalle zu tref-
fen, was uns jedoch nicht davon abhélt weiter
aktiv zu bleiben.

Wir iberbriicken diese aktuelle Situation mit
selbstgedrehten Videos und kleinen Aufgaben
zum nachtanzen/machen die wir den Kindern
zukommen lassen. Wir hoffen sehr das es bald
wieder normal weiter gehen kann. Wenn du
SpaB und Freude beim Tanzen hast und gerne
in einer vielseitigen Gruppe dabei sein méch-
test bist du bei uns genau richtig.

Wir trainieren jeden Montag von 18 Uhr bis 19
Uhr in der Grundschul-Turnhalle in Hauenstein.

Trainingszeiten:

Montag von 18.00 - 19.00 Uhr
Trainingsort: Marienhalle
Trainerinen: Leonie Rodig und
Kim Engelhardt



Tanzgruppe ,,One2Step”

~4” SHOWTANZ

Unsere Tanzgruppe besteht derzeit aus 15
Madchen im Alter von 13 - 18 Jahren.

Unsere Trainingseinheiten bestehen aus Aero-
bic, Kraftigungsiibbungen, Ausdauer, Dehnung,
Balance und den Tanzchoreografien.

Aufgrund der aktuellen Lage haben wir noch
keine geplanten Auftritte, auf die wir hinarbei-
ten konnen.

Wir hoffen, dass sich dies bald andert und wir
2022 wieder auf den Biihnen unsere Tanze
zeigen diirfen.

2019 haben wir mit allen Tanzgruppen bei ,It's
Showtime” in Rodalben teilgenommen und
haben diesen Tanz auch an der alljghrlichen
Herbstauffihrung gezeigt.

Wir freuen uns schon an Fasnacht bei unseren
Nachbarvereinen wie z.B. dem TV Hinterwei-
denthal oder aber auch bei den Haaschdner
Needingsterzer unsere neue Choreografie vor-
zufiihren,

Trainingszeiten:

Mittwoch von 16.30 — 18.00 Uhr
Trainingsort: TVH-Halle
Teilnehmerinnen: 15 Madchen
Trainerinnen: Lisa Schenk, Sarah
Mengert, Tina Rohner
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Cuba Girls

Unsere Tanzgruppe besteht derzeit aus 11 Tan-
zerinnen im Alter von 17- 34 Jahren. Mit viel
SpaB und Freude am Tanzen treffen wir uns
jeden Montag. Neue Hebefiguren und Schritte
werden eingeiibt und fleiBig trainiert. AuBer-
dem machen wir gerne Aerobic, Zirkeltraining
und Kréftigungsiibungen um uns fit zu halten.

Trainingszeiten:

Montag von 19.00 - 20.15 Uhr
Trainingsort: TVH-Halle & Marienhalle
Aktive Tanzerinnen: 11 Frauen
Ansprechpartnerin: Laura Spielberger
und Vanessa Seibel

|| WALLFIT®* HAUS

massive Qualitit

HIER ENTSTEHT IHR
WALLFIT ®TRAUMAAUS
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Dienstagturnerinnen
Die Gruppe besteht aus Frauen, jung und dlter.

Trainingszeiten:

Dienstag von 20.15 - 21.15 Uhr
Trainingsort: TVH-Halle

Leiterin: Petra Memmer

Telefon: 063 92/ 28 43

Gemeinsam haben wir alle den Willen, etwas fur
unsere Gesundheit und Fitness zu tun. Ziel ist es,
die Kondition, Koordination, Kraft und Beweg-
lichkeit zu verbessern. Wir wollen keine Hochst-
leistungen erbringen, aber unsere Leistungsfa-
higkeit méglichst lange erhalten.

Wer unser Angebot interessant findet und sich
gerne nach Musik bewegt, ist uns jederzeit
herzlich willkommen.

Ein festes Angebot mit wechselnden

Inhalten:

D Aerobic als Herz—Kreislauf-Training und in
Tanzform

D Step-Aerobic zur Steigerung der Kraftaus-
dauer und Koordinationsverbesserung

D Zirkeltraining

D Gymnastik (z. B. Wirbelsaulen-, Funktions-,
Beckenbodengymnastik)

D Pilates

D Kleingerate (z.B. Thera-Band, Hanteln)

D Flexibar

D Partner Ubungen

D diverse Entspannungsformen (z.B. versch.
Massagen, progressive Muskelentspannung,
Traumreise)

D Stretching
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Frauenturnen am Donnerstag

Bewegungen rund um den Stuhl und mit dem
Stuhl halt die Frauengruppe fit bis ins hohe Alter,
Unter der Leitung von Inge Hentschel werden mit
verschiedenen Spielgeraten wie Ball, Reifen und
Seil gesundheitssportliche Ubungen bewltigt.

Hierbei liegt es im Interesse der Ubungsleiterin,
dass alle Turnerinnen die Ubungen uneinge-
schrankt mitmachen kénnen.

Turnstunden:
Donnerstag, 19.30 - 20.30 Uhr
Ort: TVH-Halle

Im Anschluss an die Turnstunde lassen wir den
Abend mit einem gemiitlichen Beisammensein
in der Vereinsgaststatte ausklingen.

Weiterhin treffen sich die Frauen montags um
14 Uhr zu einem gemeinsamen Spaziergang
mit anschlieBender Einkehr, welcher der Forde-
rung von Freundschaft und Geselligkeit dient.

Der Treffpunkt und die Dauer der Spazier-
gange wird individuell nach Lust und Laune
festgelegt.

Neue Turnerinnen sind immer herzlich willkommen!
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JOSEF SEIBEL

JOSEF SEIBEL

Fabrikverkauf.

TOPMARKEN GUNSTIGER! JOSEF SEIBEL
ZU OUTLET-PREISEN
Westland
GERRY WEBER
bis zu o /o sroes
glinstiger . .
tizian

Besuche auch unser neu eréffnetes J OS E F S E I B E L
Erlebnis- und Besucherzentrum

Schuhfabrik.

JOSEF SEIBEL Fabrikverkauf JOSEF SEIBEL Schuhfabrik

Industriestr. 1, 76846 Hauenstein Waldenburgerstr. 1, 76846 Hauenstein

Ab Mitte Mdrz bis Ende Oktober jeden Sonn- und Feiertag Marz - Oktober: Mo-Sa: 10:00 - 18:00 Uhr

von 13-18 Uhr gedffnet, auBer Karfreitag Sonn- & Feiertage: 13:00 - 18:00 Uhr

Mo. - Fr. 9.30 - 18.30 Uhr | Sa. 9.30 - 18.00 Uhr November - Februar: Mo - Sa: 10:00 - 18:00 Uhr

So. u. Feiertags 13.00 - 18.00 Uhr | Telefon: 0 63 92/ 99 43 45 Sonn- & Feiertage: Geschlossen | www.josef-seibel.de
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Frauenturnen am Freitag

Wir, das sind 15 Frauen, alle 60+ treffen uns
immer freitags in der TVH Halle zu unserer
Ubungsstunde um etwas fiir unsere Gesund-
heit und Beweglichkeit zu tun.

Unsere Turnstunde besteht aus einem alters-
gerechten, breit gefachertem Angebot.

Jede kann mitmachen. Wir wollen beweglich,
fit, gesund und mobil bleiben.

Wer rastet, der rostet.

Die Geselligkeit pflegen wir bei gemeinsamen
Wanderungen, Grillfest, Weihnachtsfeier und
beim gemiitlichen Beisammensein in der Turn-
hallengaststatte nach unserer Ubungsstunde.

Turnstunden:

Freitag, 20.30 - 21.30 Uhr
Ort: TVH-Halle
Ubungsleiterin: Annerose Feith
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Geratturnen ménnlich
Der Stiitzpunkt Westpfalz Turngau

Aktuell

Kein Training wegen Corona? Wer's glaubt wird
seelig!

Aufgrund der Tatsache, dass wegen Corona
samtliche Turnhallen geschlossen wurden und
private Treffen nicht moglich waren, haben wir
unser Training von November 2020 bis Mai
2021 online durchgeflihrt. Turntraining online?
Wie kann das funktionieren, fragt sich sicher-
lich mancher. Ganz nach dem Motto: Wenn dir
das Leben Zitronen schenkt, dann mach Limo-
nade daraus!

Fiir uns war es immens wichtig, dass wir weiter-
hin in personlichem Kontakt zu unseren Turnern
bleiben. Deshalb verschickten wir jeden Montag
einen schriftlich angefertigten Trainingsplan. Die-
ser beinhaltete Kraft-, Stabilitats- und Dehniibun-
gen - natiirlich angepasst an jede Altersklasse.

Zusatzlich trafen wir uns mittwochs und freitags
immer zum Online-Training via Videokonferenz.

Das Online-Training mittwochs, auch Power-
Pyramide genannt, war eine kurze, aber den-
noch knackige Trainingseinheit von 30 Minu-
ten. Unser Trainerteam brachte hierzu
wéchentlich wechselnde Ubungen mit - genau
fiinf an der Zahl. Werden die Ubungen in der
Halle beispielsweise nach Anzahl abgeleistet,
hat sich beim Online-Training herausgestellt,
dass die Ubungen besser mit der Stoppuhr
gesteuert werden.

Deshalb wurde bei der Power-Pyramide jede
Ubung, beginnend mit einer zeitlich kurzen
Anstrengungsphase, mit jedem weiteren Durch-
gang zeitlich intensiviert. So erreichten wir nach
drei Durchgangen die maximale Dauer, von teil-
weise 120 Sekunden. Die letzten zwei Durch-
gange einer jeden Ubung wurden dann zeitlich
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wieder reduziert. Zwischen jedem Ubungs-
durchgang gab es eine kurze Erholungsphase
von maximal 15 Sekunden.

Eines blieb aber mittwochs immer gleich - die

letzte Ubung: Eine vermutlich aus Amerika stam-

(5]
E

mende Fitness-Challenge namens ,Bring Sally Up
- bring Sally down”.

Man nehme das Lied ,Flowers” von Moby, achte
genau auf den Text und begebe sich in die Liege-
stlitzposition. Mit jedem ,Down” und mit jedem
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,Up" weill man ganz genau, wo man sich im Lie-
gestiitz gerade befinden soll.

Das Online-Training am Freitag ging nochmal in
eine ganz andere Richtung als die Power-Pyra-
mide mittwochs. Tabata, Hercules-Workout,
Turnerische Grundlagenlibungen, wie beispiels-
weise Handstande oder verschiedenste Halte-
iibungen fiir Beine und Arme, waren hier Trai-
ningsinhalte, gefolgt von verschiedensten
Koordinationsilbungen wie beispielsweise der
Hase und der Jager. Ein umfangreiches Dehn-
programm durfte zum Schluss einer jeden Trai-
ningseinheit natirlich nicht fehlen.

Nicht nur das Training selbst war uns allen sehr
wichtig, auch der soziale Aspekt spielte hier eine
wichtige Rolle - das Gemeinschaftsgefihl als
Team - gemeinsam trainieren und gemeinsam

SpaB haben. Den tristen Alltag mal fiir eine kurze
Zeit vergessen.

Um ein mdglichst abwechslungsreiches Pro-
gramm auf die Beine stellen zu konnen, wech-
selten sich Maximilian Plaum, Daniel Lorch,
Jochen Stengel und Adrian Eichberger beim
Online-Training regelmaBig ab. Jeder Trainer
brachte seine eigenen Ideen und Ubungen mit
ins Training — Abwechslung vorprogrammiert.

Sehr iiberrascht waren wir jedes Mal von dem
groBen Zuspruch am Online-Training. Nicht nur
die Jungs waren regelméBig online, sondem
auch mancher Papa - zumindest auBerhalb der
Kameras.
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Was ist der Stiitzpunkt

Seit mittlerweile (iber 40 Jahren besteht der
Stiitzpunkt  Gerdtturnen  Westpfalz-Turngau.
1970 haben sich die Verantwortlichen der
Turnvereine Pirmasens, Dahn und Hauenstein
zusammengeschlossen, um das Gerdtturnen
der mannlichen Jugend in der Westpfalz zu for-
dern. Man hat damals schon erkannt, dass
eine vereinsibergreifende  Zusammenarbeit
groBere Erfolge bescheren kann. Die Leitung
des Stlitzpunktes lag von Anfang an in den
Handen von Alfons Keller.

Alfons, oder auch ,Chef”’, wurde am 10. Mai
2015 nach Uber 40 Jahren als Stitzpunkttrai-
ner im Alter von 82 Jahren in den Turner-Ruhe-
stand verabschiedet.

Die Leitung des Stitzpunkt Westpfalz Turn-
gaus haben Uwe Reichert und Jochen Stengel
ibernommen, die von Andreas Schieler, Adrian
Eichberger, Daniel Lorch und Maximilian Plaum,
als ebenfalls lizenzierte Trainer, unterstiitzt
werden.

Die Nachwuchsférderung

Jeder Verein des Westpfalz-Turngaus hat die
Maglichkeit, seine Nachwuchsturner in das
Training des Stlitzpunktes zu integrieren.
Gefordert wird die regelmaBige Teilnahme am
Training. Trainiert wird drei Mal pro Woche, je
einmal in Pirmasens, Dahn und Hauenstein.
Zurzeit sind neben den drei Stammvereinen
auch der TV Lemberg im Stltzpunkt vertreten.
Alle Turner trainieren zeitgleich in der Halle, in
Gruppen zusammengefasst und in verschie-
dene Altersklassen unterteilt.

Der Nachwuchs wird friihzeitig in die Gemein-
schaft des Stiitzpunktes integriert. Somit ist es
auch keine Seltenheit, dass die alteren Turner
den Nachwuchs im Training oder bei Meister-
schaften anspornen. Ebenso sind die ,Minis”
ganz stolz, wenn sie gemeinsam mit den ,Gro-
Ben” an einem Schauturnen teilnehmen diir-
fen. Das Sozialverhalten der Kinder und
Jugendlichen hat ebenso wie die sportliche
Leistung einen hohen Stellenwert.
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Die Erfolge

Seit 2002 feiert der Stiitzpunkt kontinuierlich
Erfolge auf nationaler Ebene, hauptsachlich bei
den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften.
Dabei handelt es sich um gemischte Wett-
kampfe aus Turnen, Leichtathletik und zum Teil
auch Schwimmen.

Die mit Abstand erfolgreichsten Jahre waren
2008 und 2010. Alleine in diesen beiden Jahren
nahmen die Turner 3 Gold-, 2 Silber- und 3
Bronzemedaillen von den Deutschen Meister-
schaften mit nach Hause. Darunter auch Domi-
nik Scherer, der in den letzten Jahren insgesamt
7 Deutsche Meistertitel erkdmpfen konnte.

Neben den Einzelmeisterschaften treten die
Turner des Stiitzpunktes auch bei den Mann-

schaftsmeisterschaften an. Auch hier wurden
hervorragende Erfolge erzielt. Auf Pfalz- und
auch auf der - fiir die Mannschaftswettbe-
werbe hochsten - Rheinland-Pfalz-Ebene
gehoren die Mannschaften des Stitzpunktes
stets zu den Besten.

Die Shows

Neben den Wettkdmpfen sind wir auch mit
einer Vielzahl von Schauturn-Auftritten bei Ver-
anstaltungen vertreten. Neben den Vereinsver-
anstaltungen der Stitzpunktvereine waren wir
auch fiinf Mal bei ,It's Showtime” des Pfélzer
Turnerbundes vertreten und konnten uns
jeweils fiir das Finale, das ,Rendezvous der
Besten”, qualifizieren. Hier kénnen die Teilneh-
mer vor 2.500 Besuchern in der Ludwigshafe-
ner Friedrich-Ebert-Halle auftreten.

Praxis fur
Physiotherapie

Krankengymnastik - Massage - Mc Kenzie
Lymphdrainage - Med. Trainingstherapie
KG am Gerdt - Manuelle Therapie - PNF

Marktplatz 36
76846 Hauenstein
mfrphysio@t-online.de

Tel. 06392 993516
Tel. 06392 2516
Fax 06392 993513
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Geratturner im Westpfalz-Turngau erhalten das

Pradikat PTB Turnschule

Den Geratturnern des Westpfalz-Turngaus, auch
Stiitzpunktturner genannt, wurde am 3. Juli 2021,
das Pradikat PTB Turnschule Uberreicht.

Achim Watzold, Vizeprasident Sport im Pfalzer
Turnerbund, hatte das Turnschulkonzept im
Pfalzer Turnerbund auf den Weg gebracht, um
einheitliche Qualitatsstandards, sei es bei Trai-
ningsinhalten oder bei der Qualifikation der
Trainer, einzufthren.

Auch die Turner im Westpfalz-Turngau wollen
zukiinftig die Talentférderung weiter vorantrei-
ben, um somit bei Spitzensport-Wettkdmpfen

an die Gerdte gehen zu konnen. Seit mittler-
weile Uber 40 Jahren besteht der Stiitzpunkt
Gerdtturnen im  Westpfalz-Turngau. 1970
haben sich die Verantwortlichen der Turnver-
eine Pirmasens, Dahn und Hauenstein zusam-
mengeschlossen, um das Geratturnen der
mannlichen Jugend in der Westpfalz zu for-
dern. Man hat damals schon erkannt, dass
eine vereinsibergreifende  Zusammenarbeit
groBere Erfolge bescheren kann.

Wir freuen uns auf die kiinftige Zusammenar-
beit in den Vereinen, im Turngau sowie im Pfal-
zer Turnerbund.



Pfalzisches

im Deutschen Schuhmuseum Hauenstein

Sportmuseum

> Die Geschichte des Pfdlzischen Sports
> Uber 600 Exponate auf 250 Quadratmetern
) Filme, Fotos & Trophden

Turnstralle 5
76846 Hauenstein
Offnungszeiten
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Mo - Fr 13 — 16 Uhr

Sa & So 10 — 16 Uhr w
www.museum-hauenstein.de

Sportbund Pfalz

Foto: Archiv
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Fyrtri Hauenstein
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Hauenstein hat einen Olympia-Teilnehmer!

[TVH] Hallo Uwe, schon dass wir
die fiir die neue Ausgabe des TVH-
Heftes ein paar Fragen stellen
dirfen.

Hauenstein hat sportlich schon
einiges erreicht: Deutscher Jugend-
meister im Tennis, FuBball-Junioren
Nationalspieler, FuBball Regional-
liga beim Sport Club, die Handball-
damen des TVH in der Regional-
liga, aber einen Olympiateilnehmer
gab es hier noch nicht.

Du kennst die gossen Blihnen wie
EM und WM, aber Olympia - das
muss nochmal was ganz Besonde-
res sein!?

[UR] Das stimmt. Jeder Sportler,
FuBballer vielleicht mal ausgenom-
men, traumt davon, beim groBten
Sportevent der Welt dabei zu sein.
Auch fiir mich geht da ein riesen-
groBer Traum in Erfillung. Wenn
ich dann im Juli hoffentlich im Flie-
ger nach Japan sitze, wird die Aufregung aber
auch die Vorfreude ziemlich grof3 sein.

[TVH] WeiBt Du schon wie sich die Corona-
Pandemie auf die Spiele auswirkt?

Gibt es fiir Euch bestimmte Regeln fiir die Zeit
in Japan?

[UR] Wir wurden im Friihjahr dariiber infor-
miert, dass wir in Japan flir 2 Wochen in Qua-
rantane missen. Das bedeutet, dass wir uns
nur im Hotel und in der Wettkampfhalle aufhal-
ten diirfen. Da aber niemand die Entwicklung
voraussagen kann, mochte ich mich an den
Spekulationen darliber auch nicht beteiligen.

Foto: Thomas Hutzler

Wir werden es nehmen missen wie es kommt.
Es werden auf alle Félle sehr spezielle Olympi-
sche Spiele.

[TVH] In Japan werden die Hallen wohl auch
weiter leer sein. (Anm. d. Red.: Das Interview
haben wir im April 2021 gefiihrt - zu einem
Zeitpunkt bei dem keine Zuschauer beim Hal-
lensport zugelassen waren). Die Zuschauer
fehlen den Athleten schon, oder?

[UR] Ob die Hallen wirklich leer sein werden, ist
bisher noch nicht bekannt. Im Moment ist nur
bekannt, dass keine auslandischen Zuschauer
zugelassen sind. Ob Japaner die Veranstaltun-
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gen besuchen diirfen, weiB ich nicht. Auf alle
Falle fehlen die Zuschauer schon. Es macht ein-
fach viel mehr SpaB, wenn die Halle voll ist und
eine gute Stimmung herrscht. Die WM in Stutt-
gart hat ja auch gezeigt, dass die Atmosphare
die Athleten durchaus befliigeln kann.

[TVH] In welchen Disziplinen wirst du bei den
Spielen eingesetzt?

[UR] Ich werde bei den Turnwettkampfen der
Ménner eingesetzt. Diese beginnen mit der
Qualifikation, gehen dann weiter mit dem
Mannschaftsfinale und dem Mehrkampffinale
und enden mit den Geratefinals.

[TVH] Gibt es dabei einen Unterschied zwi-
schen den Kamprichtern fiir die Frauen oder
Manner, oder wertet ihr bei beiden?

[UR] Es gibt fiir die Frauen und Méanner eigene
Wertungsvorschriften. Grundsatzlich st die
Zusammensetzung der Note gleich, aber es

gibt auch Unterschiede z.B. bei den Wertigkei-
ten der Elemente am Boden, die sowohl bei
den Frauen als auch bei den Mannern gezeigt
werden. Zum Beispiel hat ein Doppelsalto
riickwarts bei den Frauen einen anderen Wert
als bei den Mannem.

Frauen, die bei den Mannern werten, haben
ihre Priifung nach den Vorschriften der Manner
gemacht und umgekehrt.

[TVH] Weisst Du schon in welchen Disziplinen
du eingesetzt wirst?

[UR] An welchen Gerdten und in welchen
Wettkampfen ich zum Einsatz komme, wird
erst vor Ort ausgelost. Ich muss mich da Gber-
raschen lassen.

[TVH] Man kennt das aus dem Fussball, je wei-
ter die Nationalmannschaft kommt, desto weni-
ger werden die deutschen Schiedrichter einge-
setzt. Ist das beim Leistungsturnen genau so?

TORYDTTE
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[UR] Bei den Turnwettkdmpfen ist es so ahn-
lich. Bei den Geratefinals, d.h. den Entschei-
dungen am Boden, Pferd, Ringe, Sprung, Bar-
ren und Reck kann ich nur dann eingesetzt
werden, wenn kein Deutscher Turner im Finale
ist. Am liebsten ware es mir, keine Geratefinals
zu werten, dann hatten unsere Athleten richtig
gute Wettkdmpfe gezeigt :-)

[TVH] Hast du als Kampfrichter Kontakt zu den
deutschen Sportlern?

[UR] Bei den bisherigen groBen Wettkampfen,
war die Méglichkeit schon da, sich mit den
Athleten auszutauschen. Wie das in Tokio,
unter Corona Bedingungen sein wird, weil ich
heute noch nicht.

[TVH] Kannst Du uns vielleicht noch deinen
sportlichen Werdegang skizzieren?

[UR] Ich wurde relativ friih mit dem Turnvirus
infiziert. Ich war sicherlich nicht der beste Tur-
ner zu Beginn. Aber Alfons Keller hat mir iber
all die Jahre den SpaB am Turnen vermitteln

kénnen. Und wenn man SpaB an der Sache
hat, wird man irgendwann auch ein wenig bes-
ser. Mein groBter sportlicher Erfolg war die
Bronze Medaille bei den Deutschen Mehr-
kampfmeisterschaften 1988 in  Warendorf
(Turnen + Leichtathletik). Danach habe ich ein
paar Jahre in der Regionalliga, der heutigen
3.Bundesliga, geturnt. Da wir aber zu wenig
Trainer hatten, habe ich auch relativ friih ange-
fangen als Trainer in der Halle zu stehen. Wir
haben dann im Stlitzpunkt auch viele erfolgrei-
che Athleten zusammen betreuen kdnnen.
Gemeinsam mit meinen Trainerkollegen Alfons
Keller und Jochen Stengel konnten wir noch
die eine oder andere Medaille bei den Deut-
schen Mehrkampfmeisterschaften feiern.

[TVH] Das heiBt, du warst auch selbst lange
Leistungsturner.

Wie kommt man dann dazu Kampfrichter zu
werden?

[UR] Das hatte zwei Griinde. Zum einen war es
der SpaB und das Interesse an der Sportart.

SEIBEL

Spielplatzgenrgt,

Hinterweidenthal

Tel: 06396-9210-30
www.seibel-spielgeraete.de
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Turnen ist fiir mich die schonste Sportart, die es
gibt. Und zum anderen war ich in meinen jun-
gen Jahren nicht immer mit den Wertungen der
Kampfrichter einverstanden. Da ich aber nicht
nur meckern wollte, habe ich dann die Ausbil-
dung gemacht und mich an den Kampfrichter-
tisch gesetzt. Auch ich habe feststellen miissen,
dass das nicht immer ganz so leicht ist ;-)

[TVH] Gibt es da Lehrgange und muss man sich
dafir speziell qualifizieren um z.B. bei EM, WM
oder den Olympischen Spielen werten zu diir-
fen?

[UR] Das ist ein langerer Prozess. Als erstes
muss man natlrlich die nationale Kampfrich-
terlizenz machen. Danach muss man versu-
chen sich durch gute Leistungen bei den Wett-
kampfen zu beweisen. Dann wird man zum
ersten Mal zum internationalen Kampfrichter-
kurs nominiert und muss dort eine Priifung
ablegen. Meinen ersten internationalen Kurs
habe ich 2005 machen diirfen. Da die Wer-
tungsvorschriften alle vier Jahre (berarbeitet

werden, missen wir auch alle vier Jahre eine
Priifung machen. In Abhangigkeit von den
Priifungsergebnissen, wird man dann fiir ver-
schiedene Wettkdmpfe nominiert. Ich hatte
dann das Glick, dass ich 2017 in Montreal
meine erste WM werten durfte.

Um bei den Olympischen Spielen eingesetzt zu
werden, mussen wir Kampfrichter uns auch
qualifizieren. Hierzu werden meine Wertun-
gen, die ich bei verschiedenen Wettkampfen
abgegeben habe, ausgewertet. Wenn die gut
genug waren, wird man vom Internationalen
Turnerbund zu den Olympischen Spielen ein-
geladen.

[TVH] Wann geht es fiir dich nach Japan?
[UR] Mein Flieger hebt am 18.Juli ab.

[TVH] Danke, dass Du dir die Zeit genommen
hast. Wir wiinschen Dir viel Erfolg bei den Spie-
len.

Tel.: 06392/60100

* Glaserei » Haustiiren « Wintergarten
» Markisen « Jalousien « Roll- und Klappladen

Alte Bundesstrale | 76846 Hauenstein
| fensterbau-scheib@t-online.de




Geratturnen Madchen

In der Abteilung Gerdtturnen weiblich trainie-
ren momentan ca. 20 Madchen im Alter von
6-14 Jahren montags von 17.00-19.00
Uhr, donnerstags von 1715-19.00 Uhr
und manchmal auch samstags von 11.00 -
13.00 Ukhr.

Geleitet werden diese Ubungsstunden von
Katharina Kerner, Ronja Becker, Bettina Welter,
Emma Képpler, Sebastian Frey, Paula Kern und
von mir. Die Méddchen werden in alters- bzw.
leistungsentsprechenden Gruppen trainiert.

Das Ziel dieser Turngruppe ist die regelmaBige
Teilnahme an den regionalen Einzel- und
Mannschaftswettkdmpfen in Westpfalz- Tumn-

~4” TURNEN

gau, bei denen die Madchen immer sehens-
werte Ubungen zeigen und gute Platzierungen
erzielen. Hier werden Wettkampflibungen an
den Geraten Sprung, Reck, Boden und Schwebe-
balken gezeigt.

Ein Hohepunkt ist die jahrliche, vereinseigene
Herbstauffiihrung, bei der die Turnerinnen ihre
Wettkampfiilbungen in  einem attraktiven
Showprogramm vorstellen.

Auch die geschlossene Teilnahme am deut-
schen Sportabzeichen gehort zu unserem Jah-

resprogramm.

Tina Hagenmiiller
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Handball Damen

A, HANDBALL

V.L.n.r. Trainer Bjorn Stoll, Laura Fuchs, Steffi Bohn, Frauke Heim, Annkatrin Stretz, Kirstin Brill, Annalena Seibel,
Lena Heisel, Luisa Seibel, Sophia Wilke, Susie Dausch, Lena Seibel, Lea Bencke, Sina Siegel, Naomi Ferkah, Samira Bahrmann

Hallo Handballfreunde,

endlich geht es erneut wieder los, eine lange
Pause liegt hinter uns und jetzt sind wir wieder
alle bereit uns fiir die kommende Pfalzliga Sai-
son vorzubereiten.

Riickblickend noch ein paar Worte zur letzten
spielbaren Verbandsliga Saison. Mit einer doch
sehr souverdnen Saison haben wir den Auf-
stieg in die Pfalzliga geschafft. Mit nur zwei

Niederlagen gegen den Mitaufsteiger Landau,
die auch die Meisterschaft mehr als verdient
hatten und einem Remis gegen Assenheim/
Dannstadt mussten wir insgesamt 5 Minus-
punkte in Kauf nehmen.

In den bedeutenden Spielen gegen Ende der
Saison wussten wir auf unsere Stdrken zu set-
zen und haben auch da einen kiihlen Kopf
bewahrt und sind auch trotz Abbruch der Sai-
son verdient aufgestiegen. Wichtig flir uns war
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vor der Pandemie den Aufstieg in die Landes-
hochste Spielklasse perfekt gemacht zu haben.
Nicht zu vergessen, sind wir auch das zweite
mal Pokalsieger geworden, in dem wir unter
anderem den Ligaprimus Landau geschlagen
haben. Im Finale konnten wir uns gegen die
zweite Garde von Landau deutlich durchsetzen
und verdient den Pokalsieg feiern.

Die Méadels haben nochmal einen Sprung nach
vorne gemacht und haben funktioniert als es
drauf ankam. Diesen Schwung wollten wir mit-
nehmen, um uns auf die kommende Saison fir

die Pfalzliga vorzubereiten. In den ersten
Wochen funktionierte dies auch sehr gut. Alle
zogen super mit und in den Vorbereitungsspie-
len zeigte die Mannschaft, was in ihr steckt.

Gut gewappnet wollten wir in das erste Spiel
gehen, aber dann bremste uns ein Coronafall
inklusive Quarantane innerhalb der Mannschaft
aus und als ware dies nicht genug, wurde kurz
vor dem Start die Saison vom Verband abgesagt.
Seit Anfang Juni kénnen wir wieder trainieren und
die Vorfreude, dass es endlich wieder losgeht, ist
groB3.
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Auch wenn die Bedingungen nicht die besten  Mannschaft integriert, so dass fiir die Zukunft
sind und wir studien- und schwangerschafts-  vorgesorgt wird.

bedingt etwas dezimiert sind, lassen sich die

Médels nicht davon abhalten, ihr Projekt die  Wir hoffen nattirlich, dass bis zu Rundenbeginn
Pfalzliga erfolgreich zu bestreiten. die Hallen wieder gefiillt werden kénnen und
Durch die Kooperation mit der weiblichen  die Madels freuen sich auf die Unterstiitzung
A-Jugend werden auch junge Talent in die  von den Zuschauerrdngen.

busch & naab

backerei - knditorei - café

MEDIFIC

Fitnessstudio

*Rehasport
*Gymnastikkurse
*Fitness

Eure Weinhandlung im Dahner Felsenland

MARKTSTRASSE 12 — 66994 DAHN *Sauna
*Ballett

*Krav Maga

Offnungszeiten:

Mittwochs 9:30 — 12:30
Donnerstags 9:30 — 12:30 & 14:00 — 18:00
Freitags 9:30 — 12:30 & 14:00 — 18:00
Samstags 10:00 — 14:00

€) @veinkistedahn [E) @ weinkiste_dahn




Grundlagen Selbstverteidigung 1. — 4. Klasse

Die Sportstunde ,Grundlagen Selbstverteidigung”
richtet sich an Madchen und Jungen im Grund-
schulalter und ist begrenzt auf 25 Teilnehmer. Es
werden nicht nur einfache Grundlagen aus den
Bereichen Boxen und Ringen gelehrt, sondern
auch Korperbeherrschung, Fairness, Disziplin und
Selbstvertrauen. Durch verschiedene, spielerische
Kraft-, Koordinations- und Gleichgewichtsiibun-
gen als auch durch das Techniktraining lernen

Kinder ihren Kérper kennen und ihn zu beherr-
schen. Seinen eigenen Korper und Geist zu ken-
nen sowie zu trainieren stérkt das Selbstbewusst-
sein und gibt Selbstsicherheit.

Trainingsstunden:

Freitag, 16.30 — 17.30 Uhr

Ort: TVH-Halle, Ubungsleiter: Mathias
Vierling und Gilbert Rudischhauser

== SCHUMACHER

SCHLOSSEREI | METALLBAU | STAHLBAU

Schlosserei Schumacher GmbH & Co. KG | Alte Bundesstrale 9 | 76846 Hauenstein(+49) 6392 3111

Tel. 06392 - 3111 | info@schlosserei-schumacher.de | www.schlosserei-schumacher.de
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Madchenturnen 1. und 2. Klasse

Mitmachen kénnen alle Madchen der ersten
und zweiten Klasse, die Freude an der Bewe-
gung haben. Wir trainieren Ausdauer, Koordi-
nation, Schnelligkeit und Kraft und tiben uns in
verschiedenen Sportarten.

Die Kinder lernen die Grundlagen des Gerattur-
nens, der Gymnastik und im Friihjahr und Som-
mer auch der Leichtathletik kennen. Durch ver-
schiedene Ball- und Bewegungsspiele wird den
Médels spielerisch SpaB an der Bewegung und
dem Sport vermittelt.

AuBerdem absolvieren wir jedes Jahr gemein-
sam das Sportabzeichen und trainieren fiir die

Winter- und Sommerbundesjugendspiele der
Grundschule.

Falls ihr neugierig seid, kénnt ihr gerne
einfach mal vorbeischauen! Wir freuen
uns auf euch.

Trainingsstunden:

Donnerstag, 16.15 - 17.15 Uhr
Ort: TVH-Halle

Ubungsleiter: Michaela Gerke, Muriel
Winnwa, Alina-Marie Laux
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Madchenturnen 2. - 5. Klasse

Fiir die Madchenturnstunde 2. bis 5. Klasse ~ An dieser Stelle herzlichen Dank an die

suchen wir aktuell neue Ubungsleiterinnen. scheidenden Ubungsleiterinnen Paula Kern, Elfi
Stobener und Vera Stobener flir das Engage-
ment in den letzten Jahren.

Wir treffen uns:

Dienstag, 16.30 — 17.30 Uhr
Fiir wen: Madchen der 2. - 5. Klasse
Was: Turnen, Spiel und Spal3

Ort: TVH-Halle

UBUNGSLEITER-(IN) GESUCHT !

Du hast SpaB am Sport und willst Dich im Verein einbringen? SpaB Kindern, Jugend-
lichen oder Erwachsenen die Freude am Turnen und der Bewegung zu vermitteln?
Dann bist Du bei uns genau richtig.

Wir, der Turnverein 1901 Hauenstein e.V. suchen engagierte
Ubungsleiter-innen fiir den Breitensport.

Flr Deine Bereitschaft in unserem Verein mitzuwirken, zahlen wir eine Aufwandsent-
schadigung und unterstiitzen dich gerne bei Fort- und Weiterbildungsqualifizierun-
gen des Sportbundes und des Pfalzer Turnerbundes.

Haben wir Dein Interesse geweckt, dann melde Dich einfach bei:
Alexander Meyer: Tel.-Nr. 06392-994373; per e-mail: tvh-sport@tv-hauenstein.de



Kurseangebote 2021/2022

Fit durch das ganze Jahr, mit Kursen
beim TVH!

RegelmdBig bietet der TV Hauenstein verschie-
dene ,Kurse” an. In der Vergangenheit gab es
z.B. den ,Kurs nur fir Manner” oder auch
LAquafitness”.

Welche Kurse im Jahr 2021/2022 angeboten
werden steht zum jetzigen Zeitpunkt noch  Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr TVH-Halle
nicht fest. Informieren Sie sich iber die neusten ~ Mittwoch 19:00 - 20:00 Uhr TVH-Halle
Angebote unter www.tv-hauenstein.de undim  Freitag ~ 8:30 = 9:30 Uhr TVH Halle
Amtsblatt ,Hauensteiner Bote”.

Ansprechpartner sind Nicole Weber und
Wenn Kurse angeboten werden, sind das hier ~ Petra Memmer.
die Zeiten: Kontakt: kurse@tv-hauenstein.de



Ehrung Moritz Schumacher
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Im Rahmen der Generalversammlung
2020 wurde Moritz Schumacher vom
Vorsitzenden Markus Reichert und dem
Vorstand Sport Alexander Meyer geehrt.

Moritz ist Vize-Rheinland-Pfalz-Meister im
Mehrkampf und Teilnehmer an den deutschen
Mehrkampfmeisterschaften. AuBerdem ist er
Teil des Trainerteams, das die jiingsten Nach-
wuchsturner im Verein betreut. Seit kurzem ist
er Inhaber der C-lizenz im Leistungssport,
Sportart Geratturnen.

Moritz, der seit seiner Kindheit beim Turnverein
turnt und aktiver Turner des Stiitzpunkt West-
pfalz Turngau ist, konnte Anfang des Jahres
unter erschwerten Bedingungen erfolgreich
seine Trainer C-Lizenz ablegen.

Nachdem die Blockausbildung im Juli 2020 nicht
stattfinden konnte, wurde in weiser Voraussicht
am ersten Lehrgangswochenende im September
2020 von den Referenten der Fokus verstérkt auf
die Hilfestellung gelegt. Dies er6ffnete die Mog-
lichkeit an den verbleibenden Wochenenden die

Aushildung Online zu gestalten. Im Januar und
Februar dieses Jahres fand dann die praktische
und schriftliche Lernerfolgskontrolle der Trainer-C-
Ausbildung des PTB statt. Trotz Lockdown,
geschlossener  Trainingsstatten,  Kontaktein-
schrankungen, etc. konnte den angehenden Trai-
nerinnen und Trainer, allen Widrigkeiten zum
Trotz, eine professionelle Ausbildung ermdglicht
werden. Durch die engagierten Referenten und
der Nutzung von Onlineplattformen wurden
abwechslungsreiche  Onlinetrainings  durchge-
fihrt, die den ,Neutrainem” mdglichst viele
Facetten des Turnsports abverlangten.

Der Turnverein ist stolz, dass Moritz auch in
Zeiten von COVID-19 seine Priifung erfolgreich
absolviert hat und wir zukiinftig mit ihm, einen
lizenzierten und engagierten Trainer flr unse-
ren Turnnachwuchs gewinnen konnten.

Hoffen wir, dass wir bald wieder unseren Turn-
betrieb aufnehmen diirfen und Moritz sein
erlerntes im Stlitzpunktraining an die Nach-
wuchsturner weitergeben kann.
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Riickblick Kerwe-Freitag Light am 4.09.2020

Ein schoner Abend im Haberdeich
Nachdem die Verantwortlichen des TVH lange
iiberlegt haben, ob und wie ein Kerwe-Frei-
tagsfest unter den aktuellen Hygienevorschrif-
ten durchgefihrt werden kann, wurde ent-
schieden, den Vereinsmitgliedern und der
Bevdlkerung eine ,Light- Veranstaltung” anzu-
bieten.

Nach mehreren Treffen zur Planung und Vorbe-
reitung und mit Abstimmung der entsprechen-
den Behdrden, konnte die Veranstaltung
schlieBlich - mit einem geeigneten Hygienkon-
zept - durchgefiihrt werden.




www.tv-hauenstein.de

Bei einem gemiitlichen Beisammensein mit musi-
kalischer Begleitung von Selina - Sophie Vierling
und Philip Graf, gutem Essen und dem ein oder
anderen Schorle, konnten die Besucher einen
schonen Abend bei herrichem Spétsommerwet-
ter bei uns im Haberdeich verbringen.

Wir mochten uns auf diesem Weg recht herzlich
bei ALLEN BEDANKEN, die unseren Verein an die-
sem Abend mit ihrem Besuch unterstiitzt haben.

DANKE, dass Ihr Euch vorbildlich an alle Hygie-
nemaBmahmen gehalten und so maBgeblich
zum Gelingen des Abends beigetragen habt.
Ein weiteres DANKE an ALLE HELFER - vor und
hinter den Kulissen, bei der Planung, beim Auf-
und Abbau, an der Einlasskontrolle, den Bedie-
nungen, dem Team hinter der Theke und in der
Kiiche, ohne die eine solche Veranstaltung
nicht moglich wére.

Mit Eurem Einsatz ist es gelungen, diesen
Abend zu einem schonen werden zu lassen!
Denn: Ans esch klar- Kerwe Freitag beim TVH
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TVH-Osterhase unterwegs!

Kurz vor Ostern war der TVH-Osterhase unter-
wegs und hat die Kinder und Jugendlichen der
einzelnen Ubungsstunden mit einem Schoko-
hasen und OstergriiBen des TVH iiberrascht.

In der schwierigen Zeit, ohne Tumn- und
Ubungsstunden, war es schon, viele strahlende
Augen zu sehen.

¥ HAVEMETENy

An dieser Stelle auch einen herzlichen Dank an
unsere Ubungsleiter-/innen die rund 250 Oster-
griiBe des Vereins weit iber die Ortsgrenzen
verteilten.




Www.tv-nauenstein.de
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Wer pflegt denn eigentlich immer die Hecke am Sportplatz?
Mit groBen Engagement und Flei haben unsere junggebliebenen Seniorenturner wieder die Hecke
rund um den Sportplatz auf Vordermann gebracht. Danke fiir euer Engagement! So geht Ehrenamt.

Hauptstrafie 15
76846 Hauenstein
T.06392 2628

Hiz:LE

Buicher’s Best Cuality

www.HIRTLE.de

Fillialen in Rodalben,
im Penmy-Markt Thaleischweiler-Froschen,
im Kauftand Pirmasens, Landsiuhl u Kaisers|autern,
im K in Lautern w. im Saarpark-Center Neunkirchen

AUFKLEBER
PLASTIKKARTEN

BESCHRIFTUNG?I@ILINGS
DISPLAYS \/IEBAECEJMEN
ANZEIGENBANDENWERBUNG

WERBEAGENTUR & VERLAG

WERBETECHNIK posTkARTEN

KFZ-BESCHRIFTUNGEN
VISITENKARTEN PRODUKTFOTOGRAFIE

LETTERSHOPSERVICE DIGITALDRUCK

76846 Hauenstein | Alte BundesstraBe 13 | www.typosatz.de « PRINTMEDIEN

HINTERGLASDRUCK
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Herbstauffiihrung

Ob wir uns alle zur Herbstauffihrung 2021
wieder in der TVH-Halle sehen, steht zum jetzi-
gen Zeitpunkt noch nicht fest (Stand August
2021, Anm. d. Red.).

Sobald wir wissen ob die Veranstaltung statt-
finden kann (traditionell findet die Herbstauf-
filhrung im November statt) werden wir Sie auf
der Vereinswebsite www.tv-hauenstein.de und
im Hauensteiner Bote informieren.

Bis dahin haben wir ein paar Bilder aus
2018 und 2019 fiir Sie.

15tein

BT
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Biergarten zum Haberdeich

Aus einer spontanen Laune heraus wurde an
einem heiBen Samstag 2019 ganz kurzfristig
der Biergarten ,zum Haberdeich” gebaut und
am gleichen Abend noch ,eréffnet”.

Wir freuen uns Sie in diesem herrlichen Freisitz
Willkommen zu heiBen. Ein herzliches Danke-
schon an Brigitte Schachter, die sich um die
liebevolle Blumengestaltung kiimmert.



www.tv-hauenstein.de




% LEBENSLAUF
Lebenslauf 2020

Am Kerwefreitag-Light-Event schlossen sich
ein paar Laufer ganz spontan zum Lebenslauf-
Light zusammen.

Die Lauferinnen und Laufer spendeten einen
nicht unerheblichen Teil an gesammelten Gel-
dern an die Kinderheimstiftug Chile.

Ob es 2022 wieder den groBen
Lebenslauf gibt entnehmen Sie bitte unserer
Website www.tv-hauenstein.de

Das Datum steht
auf jeden Fall fest:
SAVE THE DATE:
2. September 2022




ﬂﬁ' VOLLEYBALL

Volleyball
Die ,Hobby-Pritscher”

Wie schon seit vielen Jahren treffen sich die
“"Hobby-Britscher”, die Freizeit-Abteilung der
Volleyballer, jeden Montag in der TV-Halle
zum wochentlichen Spiel und SpaB.

Mit einem Stamm von ca. 25 Spielerinnen und
Spielern ist man personell sehr gut aufgestellt.

Es finden sich eigentlich immer genug Volley-
ballbegeisterte zum gemeinsamen Spiel zu-
sammen.

e T T —

- -

Den Abschluss unseres Spieles bildet regelma-
Big der gesellige Teil in unserer TVH-Gaststatte.
Bei Interesse und SpaB am Volleyball komm
germne montags ab 20:30 Uhr vorbei.

Eine Altersbegrenzung kennen wir nicht!

Bei Fragen wende dich an:

Michael Leiser (Tel. 0 63 92 / 31 49)
oder schreib uns eine e-mail:
volleyball@tv-hauenstein.de.




SPORTABZEICHEN

Sportabzeichengruppe
:

Wir treffen uns:
Mittwoch, 18.00 - 19.00 Uhr

Ort: TVH-Halle
Senioren-Sport - liberall gefragt und bunt gemischten Gruppe ist es das Ziel, sich
gefordert im Breitensport aktiv zu betatigen und bei

Wie wichtig Senioren-Sport ist, wird heute i lockeren Bewegungsformen Spal3 und Freude
vielen Fachzeitschriften gefordert. In unserer ~ dabei haben.

weber
@

76846 Hauenstein | Marktplatz 22

T.06388-893356 | M. 0171-57 119 32

fahrschule-j-w@t-online.de | www.fahrschulejensweber.de

Info & Anmeldung: Montags 18.00 - 18.30 Uhr
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Unser Training findet immer mittwochs von
18 — 19 Uhr in der TVH-Halle statt. In der ers-
ten halben Stunde bewegen wir uns bei
etwas Lauf und Gymnastik, in der zweiten
Halfte spielen wir mit einem leichten Ball
(Wasserball) ,Ball Giber das Netz". Gerade bei
diesem Spiel gibt es auch oft Lachsalven, da
der leichte Ball unberechenbar ist und oft
Flugkurven mit sich bringt, bei der alle Spieler
ofters ins Staunen kommen.

In den beiden Sommermonaten sind wir im
Wasgaustadion, wo wir im Sportabzeichen-
bereich als Sportler, Prifer oder Helfer aktiv
sind. Fast alle unserer Gruppe erreichen auch
das Sportabzeichen!

Mitmachen konnen bei uns alle ab 16 Jahren
- mannlich oder weiblich — nach oben ist
keine Grenze gesetzt.

Einmal reinschauen und mitmachen -
es lohnt sich bestimmt!

In der Zwischenzeit hat uns aber ,Corona” Uiber-
rascht. Leider mussten wir den Trainingsbetrieb
ab dem 28. Oktober 2020 einstellen und alle
warten sehnslichtig auf den Startschuss fir die
Trainingseinheit bei Gymnastik und Spiel! Es
fehlt einfach etwas im Sportler-Dasein!

Eure Ubungsleiter Hildegard und Giinther

D FrA

= KORBWAREN
—  Anbiente & Desiy o

Eorbowaven - Dekordlion - Heundex

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 16.00 Uhr

Pirmasenser Str. 70 | 66994 Dahn ITel. 06391-3100

Wit frank-forbwarem ofe

Die aktuellsten NEWS,
Termine und
Ergebnisse unseres
Vereins erfahren Sie
auf unserer Homepage
unter:

www.tv-hauenstein.de

Einfach
<.-mal
* reinklicken!
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Vorschulturnen am Mittwoch (4 - 6 Jahre)

Immer mittwochs von 15.30 bis 16.30 Uhr
treffen sich ca. 25 Kinder im Alter von 4 bis 6
Jahren, um gemeinsam verschiedene Bewe-
gungserfahrungen zu sammeln.

Wir Springen, Hipfen und Klettern, und lernen
spielerisch die ersten leichten Ubungen an
Hand- und Turngeraten. Auch das Spielen ist in
jeder Turnstunde sehr beliebt. Aufgrund der
aktuellen Situation kénnen wir uns leider nicht
wie gewohnt in der Turnhalle treffen. Aber das
ist natiirlich kein Grund nicht trotzdem sport-
lich aktiv zu sein.

Wir haben ein Brettspiel zum Ausdrucken fir
die ganze Familie entworfen um manch auf-
kommende Langeweile schnell wieder zu ver-
treiben. Wir hoffen natiirlich alle bekannten
sowie vielleicht ein paar neue Gesichter bald
wieder in der TVH Turnhalle zur Turnstunde
begriiBen zu diirfen.

Kim und Leonie

Jetzt ist ‘s aber Wir bringen Ihnen WARME!

Wédrmen
Leprember - April

s

76846 Hauenstein . Alte Bundesstr, 21 . Tel.; 06392 - 993311 . Fax; 993313
www.gundermann-gmbh.de - info@gundermann-gmbh.de



~4” TURNEN

Familienturnen beim TV Hauenstein (Eltern u. Kind)

Immer freitags findet in der Vereinsturnhalle
das Familienturnen statt. Die Turnstunde ist ein
Angebot fiir Kinder ab ca. 1,5 Jahren. In Beglei-
tung unserer kleinsten Vereinsmitglieder heiBen
wir alle Eltern, GroBeltern, Tanten und Onkel
herzlich Willkommen.

In unserer Turnstunde diirfen sich die Kinder an
einer immer wieder neue aufgebauten Bewe-
gungslandschaft ausprobieren, austoben und
werden gleichzeitig in ihrer Motorik geschult.

Sie konnen ihre Bewegungsfreude ausleben,
mit gleichaltrigen spielen, rennen und einfach
SpaB an der Sache haben. Die Kinder lernen
spielerisch verschiedene Turnmaterialien ken-
nen und kdnnen damit experimentieren.

Durch die hohe Nachfrage wird es weiterhin
2 Turnstunden geben:

Freitags: 14:30 — 15:30 Uhr (Gruppe 1)
15:30 - 16:30 Uhr (Gruppe II)

Wir freuen uns auch weiterhin auf gemeinsame
Turnstunden mit den kleinsten im Verein und
hoffen auf weitere neue Teilnehmer und
lachende Gesichter.

Ansprechpartner & Ubungsleiter:
Vicky Seibel, Nadja Fahr und Sandra Althof
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Vorschulturnen am Montag (4 - 6 Jahre)

Hurra! Wir diirfen wieder turnen!

Nach einer achtmonatigen Corona Zwangs-
pause, durften wir uns am 14.06.2021 endlich
wieder treffen, um zusammen zu turnen! Alle
Kinder freuten sich riesig, als es endlich wieder
losging.

Jede Woche treffen sich dienstags um 14 Uhr
bis zu 20 Madchen und Jungen in der Turn-
halle, um gemeinsam ihrem Bewegungsdrang
und der Freude am Turnen nachzukommen.
Nach einer kleinen, gemeinsamen Aufwérm-
phase werden in unterschiedlich und abwechs-
lungsreich gestalteten Turnstunden die Moto-
rik, Koordination, Geschicklichkeit, Ausdauer
und Sozialkompetenz der kleinen Turnerinnen
und Turner trainiert und gefordert.

Der Abschluss beinhaltet eine Spiel- oder Ent-
spannungseinheit. So durften vor der Corona
Pause alle Kinder unter anderem zeigen, wie
sie mit dem Rollbrett umgehen kénnen. Es

e

A :'3-:4-'-; 5

wurde thematisiert, wie der richtige Umgang
mit dem Brett funktioniert und anschlieBend
mehrere Aufgaben gestellt, welche die Kinder
bewdltigen mussten. Nach einer kleinen ,Pri-
fung” erhielt jeder im Anschluss voller Stolz sei-
nen eigenen Rollbrettfiihrerschein!

Der SpaB und die Freude am Turnen und der
Bewegung steht bei uns immer an erster Stelle,
genau wie gegenseitige Riicksichtnahme und
Akzeptanz unterschiedlicher Fahigkeiten.

Nach den Sommerferien haben uns 10 Kinder
verlassen, die nun in die Schule gehen. Alle
Platze konnten jedoch sofort wieder mit neuen
Turnerinnen und Turner besetzt werden!

Wir freuen uns auf viele gemeinsame, schone
Turnstunden mit Euch!

Ubungsleiterinnen:
Laura, Julia und Melanie
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™ NORDIC WALKING
Walking / Nordic Walking

Wir sind eine gemischte Gruppe jeden Alters,  Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination und
die sich gerne an der frischen Luft bewegt. Kondition geschult.

Wir treffen uns immer montags, 18:30 am Park-

platz Farrenwiese (Paddelweiher), um eine

Stunde gemeinsam zu walken. Trainingszeiten

1 mal in der Woche, jeweils
Walking und Nordic Walking ist ein ideales Montag, 18.30 Uhr

Herz-Kreislauftraining und fiir jedes Alter geeig-

Ort: Parkplatz Farrenwiese (Paddelweiher)
net. Bei diesem GanzkOrpertraining werden

Einfach mal vorbeikommen und mitgehen.




Badminton
Joachim Haag
badminton@tv-hauenstein.de

FuBball

Abteilungsleiter: Helmut Seibel
helmut.seibel@t-online.de
(063 92)99 30 85

Spielleiter
Bernhard Zoller

fussball@tv-hauenstein.de
(063 92)3999

Handball

Alexander Meyer
tvh-sport@tv-hauenstein.de
(06392)994373

Kurse

Nicole Weber
kurse@tv-hauenstein.de
(063 92) 409553

Turnen / Breitensport
Michaela Gerke
turnen@tv-hauenstein.de
(06392)99 3841

Volleyball

Michael Leiser
volleyball@tv-hauenstein.de
(063 92) 3149

Walking/Nordic Walking
Annerose Feith
(06392)3136

Kontakte/Ansprechpartner

> % &

Presse/Internetprasenz
Roland Heider
presse@tv-hauenstein.de
(063 92)6 06 60

Vereinsanschrift
Turnverein 1901 e.V.
Bahnhofstr. 101, 76846 Hauenstein

Vorstandsvorsitzender
Markus Reichert
tvh-vorstand@tv-hauenstein.de
(063 92) 23 99

Vorstand Bauen

Stefan Seibel
tvh-bauen@tv-hauenstein.de
(063 92)99 56 11

Vorstand Finanzen
Johannes Spielberger
tvh-finanzen@tv-hauenstein.de
(06392)4 090269

Vorstand Sport

Alexander Meyer
tvh-sport@tv-hauenstein.de
(06392)994373

Vorstand Wirtschaft/Gaststatte
Michael Braun
tvh-wirtschaft@tv-hauenstein.de
Tel: 06392-9959755

Mitgliederverwaltung

Alexander Meyer
mitgliederverwaltung@tv-hauenstein.de
(06392)994373
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Unser Sportangebot im Uberblick:

WAS - WANN - WO!

Ubungsstunde Tag Uhrzeit ort Ubungsleiter / Ansprechpartner
. Mi. 17:30 Uhr .
Badminton Jugend Fr. 16:00 Uhr Wasgausporthalle Haag Joachim
Mi. . Gossersweiler (Mi.) Schuster Robert, Martin Jérg,
Fussball Damen Fr. 18:30 Uhr Hauenstein (Fr.) Schwaab Thomas
Di. y Riggers Thorsten,
Fussball Herren Do. 19:00 Uhr TVH-Sportplatz Schéfer Christian
Mi. (sommer) |19:00 Uhr TVH-Sportplatz Schéchter Martin (TVH)
Fussball Herren AH Fr. (winter) |18:30 Uhr  |Wasgauhalle Frey Peter (SCH)
Di. y Rodalben (TSR Halle)
Handball Damen Do. 18:30 Uhr Hauenstein (Wasgauhalle) Stoll Bjérn
Kursangebot - "Nur fir Manner" Mo. 19:15 Uhr TVH-Halle (Okt.-Marz) Memmer Petra
Di. u. Mi. 19:00 Uhr Weber Nicole,
Kursangebote Fr. 08:30 Uhr | T VH-Halle Memmer Petra
. " . Reichert Glinther,
Sportabzeichengruppe Mi. 18:00 Uhr TVH-Halle Meyer Hildegard
Tanzgruppe - Cuba Girls (ab 11 KI. - 17 Jahre) ~ [Mo 19:00 Uhr  |TVH-Halle /Grundschule | SPie/berger Laura,
Seibel Vanessa
Hoffelder Kerstin, Seibel Vicky
Tanzgruppe - Showtime (ab 2. Klasse) Di. 17:30 Uhr TVH-Halle Rudischhauser Marcjanna,
Thollon Agnés
" . Schenk Lisa, Rohner Tina,
Tanzgruppe - One2Step (5.-10. Klasse) Mi. 16:30 Uhr TVH-Halle Mengert Sarah
) Engelhardt Kim,
Tanzgruppe - Funny Honeys (1.-4. Klasse) Mo. 18:15 Uhr Grundschule Rédig Leonie
Kleinkindturnen - 3-4 Jahre (ohne Eltern) Fr. 14:30 Uhr TVH-Halle Seibel Vicky, Fahr Nadja
Familienturnen - 1-3 Jahre (mit Eltern) Fr. 15:30 Uhr TVH-Halle Althof Sandra
Tumen - 1.-2. Klasse Madchen Do. 16:15 Unhr  [TVH-Halle Winnwa Muriell
Laux Alina-Marie
Turnen - 3.-5. Klasse Médchen Di. 16:30 Uhr  |TVH-Halle e
- . Vierling Mathias
Grundlagen Selbstverteidigung 1.-4 Klasse Fr. 16:30 Uhr TVH-Halle Rudischhauser Gilbert
Turnen - Altersturner Mi. 20:00 Uhr TVH-Halle Meyer Markus
Turnen - Frauen | Di. 20:15 Uhr TVH-Halle Memmer Petra
Turnen - Frauen II Do. 19:30 Uhr | TVH-Halle Hentschel Inge.
Ndrnberger Christa
Turnen - Frauen IlI Fr. 20:30 Uhr TVH-Halle Feith Annerose
Mo. 17:30 Uhr in Pirmasens Stengel Jochen,
Turnen - Geratturnen mannlich Mi. 17:30 Uhr in Dahn Eichberger Adrian,
Stiitzpunkt Westpfalzturngau Fr. 17:30 Uhr TVH-Halle Plaum Maximilian
|Sa. 09:30 Uhr TVH-Halle Schuhmacher Moritz
Mo. 17:00 Uhr TVH-Halle Hagenmiiller Tina, Becker Ronja,
Turnen - Geréatturnen weiblich Do. 17:15 Uhr aktuell nur Montags Képpler Emma, Frey Sebastian,
sa. 11:00 Uhr uell nu g Kern Paula, Welter Bettina
Kinderturnen | - 4-6 Jahre Di. 14:00 Unr  [TVH-Halle Schéichter Melanis, Seibel Julla,
Spielberger Laura
Kinderturnen Ii - 4-6 Jahre Mi. 15:30 Uhr | TVH-Halle Engelharat Kim,
R&dig Leonie
Volleyball Freizeit Mo. 20:30 Uhr TVH-Halle Leiser Michael
Walking Mo. 18:30 Uhr Parkplatz Paddelweiher Feith Annerose

Weitere Infos zu den aktuellen Trainingszeiten und den Ubungsstunden unter:

www.tv-hauenstein.de

UBUNGSLEITER-(IN) GESUCHT!
Du hast SpaB8 am Sport und willst Dich im Verein einbringen? Spaf Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen die
Freude am Turnen und der Bewegung zu vermitteln? Dann bist Du bei uns genau richtig.

Wir, der Turnverein 1901 Hauenstein e.V. suchen engagierte Ubungsleiter-innen fiir den Breitensport.

Fiir Deine Bereitschaft in unserem Verein mitzuwirken, zahlen wir eine Aufwandsentschadigung und untersti-
zen Dich gerne bei Fort- und Weiterbildungsqualifizierungen des Sportbundes und des Pfalzer Turnerbundes.

Haben wir Dein Interesse geweckt, dann melde Dich einfach bei:
Alexander Meyer: Tel.-Nr. 06392-994373, oder per e-mail: tvh-sport@tv-hauenstein.de
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Wenn lhre Sparkasse alle
Kredite zu einer monatli-
chen Rate biindelt.

Warten Sie nicht und
sprechen Sie uns jetzt an.
Telefon 06331 542-0.

(]
— Sparkasse
www.spk-swp.de Swaestpfalz





