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VORWORT

VON MARKUS REICHERT

Sehr geehrte Mitglieder, Freunde und Génner des TV Hauenstein,
liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden,

sie halten heute die Ausgabe 2023/2024 unseres Vereinsheftes in der Hand und
konnen sich ein Bild machen {iber das umfangreiche sportliche und
gesellschaftliche Angebot des Turnvereins.

Sie sehen einen lebendigen Verein, eine Begegnungsstatte fiir Jung und Alt, fiir
GrofR und Klein, die Berichte im Vereinsheft und die Vorstellung unserer Turn- und
Sportgruppen zeugen davon.

Machbar war und ist dies jedoch nur, weil sich viele im Ehrenamt fiir unseren
Verein engagieren.
Ihnen allen
+ den vielen Ubungsleiter/innen, Trainern der Turn- und Sportstunden
+ den Mannern und Frauen hinter der Theke und im Kiosk
+ den Helfern/innen rund um unsere Liegenschaft mit Turnhalle, Rasen-
und Hartplatz und AufRengelande
+ den Mitgliedern der Vereinsgremien, wie Wirtschaftsausschuss,
Sportausschuss, Turnrat und Vorstandschaft
« den ehrenamtlich Tatigen in der Vereinsadministration
mochte ich an dieser Stelle recht herzlich danken.

Mit knapp 1100 Mitgliedern ist unser Verein der mitgliederstarkste Verein in
Hauenstein und einer der gréten Vereine im Landkreis Slidwestpfalz. Auch das
zeigt, dass in dieser nicht leichten Zeit mit einem Krieg in Europa und der
Energiekrise unsere Mitglieder dem Turnverein die Treue halten und den Riicken
starken.

Unser Vereinsheft ist ein wichtiger Bestandteil der Offentlichkeitsarbeit und in
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Bezug auf Erstellung, Organisation, Bilder, Berichte, Layout usw. mit viel Arbeit ver-
bunden. Viele haben sich auch hier engagiert und eingebracht, deshalb an dieser
Stelle ein Dankeschdn an alle Verantwortlichen rund um unser Vereinsheft und
natirlich auch an alle unsere Inserenten, ohne die ein solches Werk nicht méglich
ware.

Wie jedes Jahr lade ich sie ein am Vereinsleben teilzuhaben, getreu dem Motto

Turnverein Hauenstein, mein Verein, ich bin dabei!!

Nutzen Sie die Mdglichkeiten, die der Turnverein anbietet.
Wir wiinschen Ihnen viel Spal beim Lesen in unserem Vereinsheft.
Fir die Vorstandschaft und den Turnrat

Markus Reichert
Vorsitzender des Vorstandes

UNSERE ABTEILUNGEN

Fussball ab Seite 6
Leistungsturnen ab Seite 14
Showtanz ab Seite 26
Breitensport ab Seite 36
Kursangebot ab Seite 42
Volleyball ab Seite 46
Badminton ab Seite 48
Handball ab Seite 52
Turnstunden ab Seite 56




VORSTANDSCHAFT & TURNRAT

Der Turnrat ist fiir alle grundsatzlichen Entscheidungen des Vereins maRgeblich. Dies-
er wird von der Mitgliederversammlung im Zweijahresrhythmus gewahlt. AnschlieRend
wahlt der Turnrat die Vorstande, die resortbezogen besetzt werden. Im Juni 2022
wurden nachfolgende Personen in den Turnrat bzw. als Vorstand gewahlt.

Markus Reichert Vorsitzender des Vorstandes tvh-vorstand@tv-hauenstein.de
Johannes Spielberger Finanzen tvh-finanzen@tv-hauenstein.de

Stefan Seibel Bauen & Liegenschaften tvh-bauen@tv-hauenstein.de

Alexander Meyer Sport tvh-sport@tv-hauenstein.de

Annette Berger Wirtschaftlicher Bereich tvh-wirtschaft@tv-hauenstein.de

* Winzerbedarf

Burkhart . o

+ @Arbeitskleidung

KurflrstenstraBBe 13 Telefon: 0 63 43/93 98 80
76887 Bad Bergzabern  Fax: 06343/939882

4 | WWW.TV-HAUENSTEIN.DE



TURNRAT DES TV HAUENSTEIN

ANNETTE BERGER
VORSTAND AB 06/2023

ALEXANDER MEYER
VORSTAND

CHRISTOPHER MUNCH

MARTIN SCHACHTER STEFAN SEIBEL

VORSTAND

BERNHARD ZOLLER

MICHAEL BRAUN
VORSTAND BIS 06/2023

SVEN HUTHMACHER

MARKUS REICHERT
VORSTAND

g,
* ] -

KATJA SPENGLER

Gunther Reichert & Helmut Zoller
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ADRIAN EICHBERGER

JOHANNES SPIELBERGER
VORSTAND

sind als Ehrenturnrate feste und somit standige
Mitglieder des Turnrates.




DAMENFUSSBALL R R R

Frauenfussball-Spielgemeinschaft:
TV/SC Hauenstein, SV Gossers-
weiler/Stein, SC Busenberg,

SV Hinterweidenthal

@ 0060006000000 000000000000 00

FSG WASGAU

Landesliga Westpfalz / Nahe

o0 000000 0 0

.t

Hinten v.l.n.r. Trainer Robert Schuster - Sara Kurz - Nicole Hammer - Lena
Martin - Tosca Farris - Annalena Kehrer - Hanna Leidner - Trainer Jorg Martin -
Nele Schwagler - Vorne v.l.n.r. Franziska Zielke - Lea Meyer - Naima Stoffel - Jana
Burkhart - Luisa Seibel - Eva Gensheimer - Annalena Seibel - Lena Seibel

000000 00000 00000 00000 000

Mit Trainer Robert Schuster hatten wir die Mog-
TRAINER lichkeit nach dem Ende der erfolgreichen Saison

Robert Schuster, Jorg Martin 2022/2023 ein paar Worte zu wechseln.
ORT

;Z;;portplatz Robert, ihr habt Meisterschaft und Pokal gewonnen.

Mittwoch, 19:00 Uhr Habt ihr im Trainerteam (R.Schuster & JGrg Martin)
Freitag, 18:30 Uhr damit gerechnet?

Nein, damit habe ich nicht gerechnet. Das war iiber-
haupt nicht abzusehen. Siegelbach — eigentlich besser besetzt als wir — war klarer
Favorit fiir die Meisterschaft. Im Pokal sind wir immer in der Lage, weit zu kom-
men. Zudem hatten wir auch etwas Losgliick. Zum Beispiel hatten wir das Spiel im
Halbfinale gegen Siegelbach zu Hause. Dazu durften sie keine Spielerinnen ihrer
ersten Mannschaft mehr einsetzen.
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Ihr bleibt trotzdem in der Landesliga, richtig? Warum geht ihr nicht hoch in die
Verbandsliga?

Als wir die Entscheidung getroffen haben — noch vor Beendigung der Saison —
war die personelle Situation etwa schwierig. Wir hatten einige Langzeitverletzte
und Kranke. Die Tatsache, dass unsere Handballerinnen im Team nachste Runde
eventuell nicht mehr so oft zur Verfligung stehen (z.B. wechselt Annalena Seibel
in die Oberliga nach Bellheim/Ottersheim) macht das Ganze nicht einfacher. In der
Landesliga sind Spielverlegungen besser zu koordinieren als in der Verbandsliga.
Dort findet man doch mehr Erfolgsstreben und Egoismus bei den Vereinen. Vor
diesem Hintergrund hatten wir dann auch einfach Bedenken, die Runde vielleicht
nicht zu iiberstehen. Daher die Entscheidung: wir bleiben in der Landesliga.

Ihr habt in der Runde kein Spiel verloren. Was ist da euer Erfolgsgeheimnis?

Die Mannschaft ist in sich gewachsen und hat sich insgesamt verbessert. Vor
allem im Defensivverhalten haben die jungen Spielerinnen einen groRen Schritt
nach vorne gemacht. Ich denke auch, dass wir Trainer — Jorg Martin und ich — mit
unserer liberalen, entspannten Mannschaftsfiihrung viel dazu beitragen. Wir rich-
ten nicht alles auf Erfolg aus, sondern wollen mit viel Spal® und Freude eine ange-
nehme Atmosphare schaffen, in der zuerst der Mensch zahlt und dann der Erfolg.
Der kommt dann zwangslaufig und doch unerwartet. Dazu waren wir immer in der
Lage, zum richtigen Zeitpunkt Tore zu erzielen.

Veréndert sich die Mannschaft ndchstes Jahr?
Gibt es Abgénge oder Neuzugénge? DATEN & FAKTEN
Wir miissen damit rechnen, dass unsere Hand- 16 Spiele
ballerinnen nicht immer zur Verfiigung stehen. 15 Siege
Annalena Seibel habe ich da schon angespro- 1 Unentschieden
chen. lhr Aufwand mit Oberliga-Handball wird 78 Tore erziehlt
sicher mehr werden. 14 Gegentore
Die gute Nachricht ist, dass wir Spielerinnen da- 23 Tore: Annalena Seibel
zubekommen werden. Aus Erfweiler werden sich 23 Tore: Annalena Kehrer
Spielerinnen uns anschlieBen. AuBerdem befin- 21 Tore: Eva Gensheimer
den wir uns noch mit weiteren Spielerinnen in 7 Tore: Nele Schwogler
Gesprachen. 1 Tor. Tosca Farris

1 Tor. Nicole Hammer
Was ist euer Ziel in der kommenden Runde? 1 Tor TIna Ganster

1 Tor. Jana Burkhart
Unser Ziel ist es wieder oben mitzuspielen.

Sollten wir das Gliick haben und wir schaffen es
wieder Meister zu werden, dann wollen wir es
eventuell in der Verbandsliga versuchen.
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FUSSBALL
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Hinten v.l.n.r.: Johannes Bisson (Trainer) - Jonas Kerner - Andre Jung - Ramon Resch
Luca Keller - Philip Spengler - Thorsten Riggers (Spielertrainer) - Moritz Schneider
Tobias Daub - Marco Mengert - Max Thiel - unten v.L.n.r.: Nick Linker - Christian Welter
Xaver Sunkel - Philipp Klein - Sascha Miiller - Moritz Schwarzmiiller - Jan Althoff

es fehlen: Malek Doumi - Philipp Bergdoll - David Kdhler

Riickblick Saison 2022/2023 - Insgesamt konnen wir auf eine solide Saisonleistung zuriickblick-

en. Unsere Mannschaft hat in den Spielen groBRen Einsatz
und Kampfgeist gezeigt, was sich in den 13 Siegen wider-
spiegelt. Mit den 5 Remis konnten wir zudem noch wich-
tige Punkte sichern und in einigen Spielen ungliickliche
Niederlagen verhindern. Natiirlich gab es auch Momente,
in denen wir nicht unser volles Potential abrufen konnten
und einige Spiele verloren haben. Dennoch haben wir nie
den Kopf hdngen lassen und immer weitergekampft.

TRAINER
Thorsten Riggers, Johannes Bisson

ORT
TVH-Sportplatz

ZEITEN
Dienstag, 19:00 Uhr
Donnerstag, 19:00 Uhr

Besonders hervorzuheben sind unsere drei besten Torschiitzen in der abgelaufenen Saison.
Thorsten Riggers hat mit seinen 17 Toren maBgeblich dazu beigetragen, dass wir viele Spiele fiir
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uns entscheiden konnten. Marco Mengert hat mit
8 Toren ebenfalls eine starke Saison gespielt und
wichtige Treffer erzielt. Auch Moritz Schneider hat
mit 7 Toren seinen Beitrag geleistet und gezeigt,
dass er ein wertvoller Teil des Teams ist.

Natiirlich gibt es immer Verbesserungspotenzial
und Bereiche, an denen wir arbeiten miissen. In der
kommenden Saison mochten wir uns weiter-
entwickeln, unsere Stirken aushbauen und die
Schwachen minimieren. Mit einem guten Teamgeist
und harter Arbeit werden wir alles geben, um unsere
Ziele zu erreichen. Die abgelaufene Saison hat uns
gezeigt, dass wir in der Lage sind, konstant gute
Leistungen zu bringen.

Wir sind bereit fiir neue Herausforderungen und
freuen uns auf die kommende Spielzeit.

Paddelwelhef-Huﬁe

IH H.iIJEN- rflh!ﬂ QUEIC H.1AL

'3 ks ;
D\-lrr.h'ﬂzhzﬁﬂ warme KUC

Flschgeriche: Pt o und Huchen i

Flammisuehien: it Gattwirs Christof Engel

A Maucwiteln - Tel DB192 - 99 4518

Alwrlbe Inlod Im Inlednet: wastpaddeiweiher.de

Die Spitze der Abteilung FuBball bilden Abteilungsleiter Helmut Seibel und Spielleiter Bernhard
Zoller. Beide werden hier von Markus Hartmann, Wolfgang Flick und Oliver Sander im
FuBball-Ausschuss unterstiitzt.

HELMUT SEIBEL BERNHARD ZOLLER MARKUS HARTMANN

WOLFGANG FLICK OLIVER SANDER

ROHRTECHNIK + ANLAGENSERVICE

Dahn 0 63 91 /99 31 01
Beratung - Lieferung - Einbau - Wartung

Pumpstationen
Hebeanlagen

Riickstausicherung
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Spielplan TVH/SCH Il

Anderungen sind jederzeit méglich. Aktuelle Infos gibt es immer unter www.tv-hauenstein.de

SO, 13.08. | SV BW Hochstellerhof TV/SC Hauenstein |l 15:00 UHR
S0, 20.08. | TV/SC Hauenstein I SC Stambach 15:00 UHR
SO, 27.08. | FC Rodalben TV/SC Hauenstein I 15:00 UHR
FR, 01.09. | TV/SC Hauenstein Il SC Busenberg 19:30 UHR
SO, 10.09. | Hilster SV TV/SC Hauenstein |l 15:30 UHR
S0, 17.09. | TV/SC Hauenstein I SG Massweiler-Hohmiihlbach | | 15:00 UHR
SA, 23.09. | SV Obersimten TV/SC Hauenstein I 16:00 UHR
S0O,01.10. | TV/SC Hauenstein Il SV Martinshohe 15:00 UHR
SO, 08.10. | TV/SC Hauenstein |l SV Lemberg 15:00 UHR
SA,14.10. | FK Clausen TV/SC Hauenstein I 16:00 UHR
S0,22.10. | TV/SC Hauenstein I SG Rieschweiler I 15:00 UHR
S0,29.10. | TuS Erfweiler TV/SC Hauenstein I 15:00 UHR
SO, 05.11. | TV/SC Hauenstein I SVN Zweibriicken 14:30 UHR
SO, 12.11. | TV Althornbach TV/SC Hauenstein 1l 14:30 UHR
S0, 19.11. | TV/SC Hauenstein I FK Petersberg 14:30 UHR
S0, 26.11. | TV/SC Hauenstein I SV BW Hochstellerhof 14:30 UHR
S0, 03.12. | SC Stambach TV/SC Hauenstein I 14:30 UHR
S0, 25.02. | TV/SC Hauenstein I FC Rodalben 14:30 UHR
S0,03.03. | SC Busenberg TV/SC Hauenstein |l 15:00 UHR
S0,10.03. | TV/SC Hauenstein I Hilster SV 15:00 UHR
S0,17.03. | SG Massweiler- TV/SC Hauenstein I 15:00 UHR
Héhmihlbach |
SO, 24.03. | TV/SC Hauenstein I SV Obersimten 15:00 UHR
SO, 07.04. | SV Martinshohe TV/SC Hauenstein |l 15:00 UHR
SO, 14.04. | SV Lemberg TV/SC Hauenstein I 15:00 UHR
SO, 21.04. | TV/SC Hauenstein I FK Clausen 15:00 UHR
SO, 28.04. | SG Rieschweiler 11 TV/SC Hauenstein I 15:00 UHR
SO, 05.05. | TV/SC Hauenstein |l TusS Erfweiler 15:00 UHR
SO, 12.05. | SVN Zweibriicken TV/SC Hauenstein I 15:00 UHR
S0, 19.05. | TV/SC Hauenstein I TV Althornbach 15:00 UHR
SO, 26.05. | FK Petersberg TV/SC Hauenstein I 15:00 UHR

Anderungen sind jederzeit méglich.




Spielplan FSG Wasgau

Anderungen sind jederzeit méglich. Aktuelle Infos gibt es immer unter www.tv-hauenstein.de

SA, 09.09. | US Youth Soccer FSG Wasgau 18:00 UHR
Europe

SA, 16.09. | FSG Wasgau TuS Miinchweiler/Als. 18:00 UHR

MI, 27.09. | SC 1930 Stambach FSG Wasgau 19:30 UHR

SA, 30.09. | FSG Wasgau SV Weiersbach 18:00 UHR

SA,14.10. | SG Hochspeyer FSG Wasgau 18:00 UHR

SA, 21.10. | SG Thaleischweiler/ FSG Wasgau 18:00 UHR
Fr./Harsberg

SA, 28.10. | FSG Wasgau SG VfR Kirn/SC Kirn-Sul- 18:00 UHR

zbach

SA, 16.03. | FSG Wasgau US Youth Soccer Europe 18:00 UHR

SO, 24.03. | TuS Miinchweiler/ FSG Wasgau 17:30 UHR
Als.

SA, 06.04. | FSG Wasgau SC 1930 Stambach 18:00 UHR

SA, 13.04. | SV Weiersbach FSG Wasgau 18:00 UHR

SA,20.04. | FSG Wasgau SG Hochspeyer 18:00 UHR

SA, 27.04. | FSG Wasgau SG Thaleischweiler/Fr./ 18:00 UHR

Harsberg

SA, 04.05. | SG VIR Kirn/SC FSG Wasgau 18:00 UHR

Kirn-Sulzbach

Anderungen sind jederzeit méglich.

Die

FSG Wasgau

bei Instagram!
Verpasse nicht die neuesten Updates,
Spielergebnisse und Informationen rund
um die Mannschaft.

Werde Teil der wachsenden Fan-Gemein-
schaft und lass dich von ihrem Teamgeist
mitreil3en.

@fsgwasgau




FUSSBALL

TV/SC

HAUENSTEIN U32
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Hinten v.Ln.r.; Alexaner Meyer - Boris Keiser - Mike Wittauer - Daniel Keller - Peter Frey -
Christopher Zwirnlein - Thomas Bernhard - Patrick Mayer - Philipp Schwehm - Harlad Korz -
Christopher Miinch - Martin Schachter - Unten n.l.n.r.: Markus Hartmann - Andreas Wilde -
Tobias Baque - Tlmo Pust - Sven Huthmacher - Dirk Berger - Ulrich Eisenmann -

Sebastian Stobener - Christoph Keller

Das U32-Training erfreut sich konstant einer starken
Teilnehmerzahl von durchschnittlich 14 — 18 Personen,
was fiir eine lebhafte Atmosphare sorgt. Nach den
Sommer-Trainingseinheiten genieBen wir es, uns
gemiitlich im TVH-Biergarten zusammenzufinden und
bei einer erfrischenden Schorle und einem kostlichen
Steak den Tag ausklingen zu lassen.

Wahrend der Wintermonate und des Trainings in der
Wasgauhalle finden unsere geselligen Treffen dann bei
Lore am Stammitisch statt.

12 |

VERANTWORTLICH
Peter Frey, Martin Schachter

ORT

(1) TVH-Sportplatz

(2) Wasgauhalle

ZEITEN

(1) April-Oktober, 19:00 Uhr

(2) November - Marz, 18:30 Uhr
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Sportlich gesehen konzentrieren wir uns primar
auf Kleinfeldturniere, da es trotz unserer
zahlreichen Trainingsteilnehmer eine Heraus-
forderung geworden ist, eine vollstandige
Mannschaft aufzustellen. Trortzdem machen
wir das Beste daraus und genieen den Spal
und die gemeinschaftliche Atmosphédre bei
diesen Events.

Abseits des eigentlichen Sports haben wir in
diesem Herbst ein aufregendes Ereignis
geplant: Eine mehrtagige Alpeniiberquerung wiwwlifeplus.com/mellein
unter der Leitung von Peter Frey. Auf dieser Tour www lifeplus-lifestyle.de

W&M Business Team

werden wir von Oberstdorf nach Meran wandern
und die atemberaubende Natur und Landschaft
der Alpen erkunden.

Wieder- bzw. Neueinsteiger sind jederzeit willkommen.

PARKBRAU R

|
1711 I1\UI

UNSER PARK EXPORT IN DER .

0,33L TRADITION EDITION
DER GESCHMACK
UNSERER HEIMAT

PARKER &

%EMM“

GEBRAUT IN PIRMASENS
SEIT1888
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LEISTUNGSTURNEN e ieeeens

GERATTURNEN | e

weiblich 5 - 14 JAHREN

Im Geratturnen weiblich trainieren aktuell
16 Kinder im Alter von 5 — 14 Jahren.
Das Training ist wettkampforientiert und
leistungsbezogen.

Fir den Nachwuchs suchen wir immer
wieder turntalentierte Madchen im Alter von
5 — 7 Jahren.

Um die Turnerinnen an den 4 Geraten (Sprung,
Reck, Balken, Boden) auszubilden, sind auch bei
den Kleinsten Kraft- und Ausdaueriibungen ein
wichtiger Trainingsbestandteil.

Der Fokus des Geratturnens weiblich liegt auf
den Einzel- und Mannschaftswettkampfen auf
Gau- und Pfalzebene.

Bei den Wettkdmpfen konnen immer
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UBUNGSLEITERINNEN & UBUNGSLEITER
Emma Kappler, Paula Kern, Kim Engel-
hardt, Carlotta Frank, Sebastian Frey

ORT
TVH-Turnhalle

ZEITEN
Montag, 17:00 - 19:00 Uhr

Donnerstag, 17:15 - 18:30 Uhr
Samstag, 11:00 - 14:00 Uhr

sehenswerte Ubungen gezeigt
und gute Platzierungen erreicht
werden.

Durch die Erweiterung der Trai-

ningseinheiten und die hohe
Motivation der Turnerinnen und

Trainer konnten wir im vergange-
nen Jahr eine grofRe Leistungs-
steigerung erzielen und festigen.

Weiter so!

WWW.TV-HAUENSTEIN.DE



LEISTUNGSTURNEN
G E RATTU R N E N :  LEISTUNGSORIENTIERTES -

- c GERATTURNEN
mannlich

UBUNGSLEITER

Jochen Stengel, Adrian Eichberger,
Andreas Schieler, Bastian Merz,
Maximilian Plaum, Daniel Lorch

ORT

(1) Pirmasens, TVP-Halle Der Stiitzpunkt Westpfalz Turngau
(2) Dahn, Schulzentrum
(3) Hauenstein, TVH-Halle

ZEITEN

(1) Montag, 17:30 - 20:15 Uhr

(2) Mittwoch, 17:30 - 20:00 Uhr

(3) Freitag, 17:30 - 20:30 Uhr Am 6. November fanden die Pfalzmeisterschaften
®)

Samstag, 9:30 - 11:00 Uhr 2022 beim TV Edenkoben als Ausrichter statt.

Die Stitzpunktturner des Westpfalz Turngaus
nahmen daran mit gleich 3 Mannschaften und 20 Jungs teil. Den 1. Durchlauf
absolvierten am Vormittag unsere Jiingsten der Jahrgange 2011 und jlinger
fir den TV Dahn mit Samuel Hartmann, Erik Jillig, Luca Meyer, Anton Seibel,
Timur Shevchenko und Henry Wolf.

Die Aufregung hierbei war besonders grof3, da die Sportler aufgrund der Corona-
pandemie bisher noch wenig Wettkampferfahrung sammeln durften und daher als
Mannschaft in dieser Konstellation relativ frisch zusammen trainieren.

Umso mehr erfreuten sich die Jungs lber Platz 5 mit 239,70 Punkten!

Pfalzmeisterschaften Geratturnen mannlich — mit
tiberraschendem Erfolg!

Am Nachmittag ging es fiir zwei weitere Mannschaften zeitgleich weiter.
Zum einen startete die Mannschaft in der Wertung Jahrgangsoffen LK1 fiir den
TV 1863 Pirmasens Carsten Burkhart, Carl Robert Burkhart, Julian Burkhart,
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Unsere Turner bei den Pfalzmeisterschaften

Dominik Scherer, Moritz Schumacher und Silvian Teubert. Die Mannschaft konnte
leider heute keinen guten Wettkampftag zeigen. Obwohl Carsten und Julian am
Boden und auch Daniel am Reck noch eine gute Abfolge zeigten, reichte es am
Ende des Tages mit 187,05 Punkte nur fiir Platz 6. Die Jungs zeigten sich sicht-
lich enttauscht und bestatigten, heute einfach nicht den richtigen Tag erwischt zu
haben.

Als weitere Mannschaft, die Jahrgange 2007 und jiinger fiir den TV Hauenstein mit
Laurenz Gerst, Lukas Hoffelder, Julius Emil MeBmer, Malte Nutz, Jonas Schéchter,
Bohdan Shevchenko und Nils Vierling.

Besondere Leistung hierbei erbrachte Bohdan, der erst seit wenigen Monaten bei
den Stiitzpunktturnern trainiert und zuvor sehr erfolgreich in der Ukraine turnte.
Er konnte mit durchweg hoher Punktzahl an allen Geraten iiberzeugen. Aber auch
alle weiteren Turner des TV Hauenstein waren heute zwar sehr gut vorbereitet,
jedoch auch teilweise unsicher, wie gut sie abschneiden wiirden.

Als Julius kurz vor der Siegerehrung noch sagte, es ware ,ganz ok gelaufen”, war
der Jubel in der Halle umso groRer, als nach der Verkiindigung von Platz 2 klar war,
es bleibt nur noch Platz 1 fiir unsere Jungs!

Mit 261,85 Punkten holten sie sich die Goldmedaille und stiirmten voller Freude
das Podest. Die Mannschaft hatte sich somit fiir die Rheinlandpfalzmeisterschaf-
ten, die am 19.11.2022 in Pirmasens stattfand, qualifiziert.

SIEG AUF GANZER LINIE!

Eine groRe Herausforderung stand fiir die Stlitzpunktturner und den TV Pirmasens
als Ausrichter der Rheinlandpfalzmeisterschaften vor der Tir.

Insgesamt gingen unsere Jungs mit gemischten Gefiihlen in diesen Wettkampf:
Es war bewusst, dass sehr starke Mannschaften antreten. Dazu kam eine
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Verletzung ausgerechnet an der Hand von Julius und auch Nils war gesundheitlich
angeschlagen. Um 11 Uhr war es so weit und die Stiitzpunkturner Laurenz, Julius,
Bohdan, Nils, Jonas, Lukas und Malte starteten in der Altersklasse 15 (15 Jahre
und jiinger) und waren somit mit die Jiingsten in dieser Gruppe.

Auch wenn die Besucherzahl in der Kirchberghalle etwas niedrig war, konnte man
die groRe Fangemeinde der Stiitzpunktturner direkt erahnen. Nicht nur Freunde
und Familie waren anwesend und lautstark zu horen, auch die Mannschafts-
kameraden aller Altersklassen waren anwesend, um die Jungs anzufeuern.

In der Reihenfolge Reck, Boden, Pferd, Ringe, Sprung, Barren turnten die Jungs
Ihre Durchlaufe.

Am Ende des Wettkampfes konnte man durchaus erahnen, dass es doch fiir einen
Platz auf dem Treppchen gereicht haben muss. Als bei der Vergabe des 2. Platzes
nicht der Name des TV Hauenstein fiel, konnten sich die Fans nicht mehr auf den
Banken halten, denn es war klar: Wir holen die Goldmedaille und somit Platz 1 bei
den RLP Meisterschaften 2022 in Pirmasens!

Gaumeisterschaften 2023 - es geht wieder los mit Wettkampfen!

Am 13.05.2023 fanden die diesjah-
rigen Gaumeisterschaften der West-
pfalzturngau statt. Ausrichter in die-
sem Jahr war der TV Pirmasens.
Nach einer kurzen Mannschafts-
besprechung und letzten Instruktio-
nen der Trainer mit den Turnern, mar-
schierten diese piinktlich um 18.00
Uhr motiviert in die Halle ein.

Der erste Wettkampf im Jahr bringt
immer viel Nervositat mit sich, insbe-
sondere fiir unsere jiingeren Turner,
- die noch nicht allzu viel Wettkampf-
erfahrung haben.

Mit Lui, Levi und Joris durften dieses
Jahr gleich 3 neue Turner erste Wett-
kampfluft schnuppern und alle drei

haben das klasse gemeistert — weiter so!

Unter den restlichen Turnern gab es teilweise spannende Duelle um die Position
auf dem ,Treppchen” und somit sehr knappe Ergebnisse. Nicht jeder Turner war
am Ende zufrieden mit seinen Leistungen.

Besonders gefreut haben wir uns iiber die zahlreichen Zuschauer in der Halle,
sodass sogar noch kurzfristig weitere Tische und Stiihle aufgebaut wurden.
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Was ist der Stiitzpunkt?

Seit mittlerweile iber 50 Jahren besteht der Stiitzpunkt Geratturnen Westpfalz-
Turngau. 1970 haben sich die Verantwortlichen der Turnvereine Pirmasens,
Dahn und Hauenstein zusammengeschlossen, um das Geratturnen der mann-
lichen Jugend in der Westpfalz zu férdern. Man hat damals schon erkannt,
dass eine vereinsiibergreifende Zusammenarbeit groere Erfolge bescheren
kann. Die Leitung des Stiitzpunktes lag von Anfang an in den Handen von Al-
fons Keller. Alfons, oder auch ,Chef”, wurde am 10. Mai 2015 nach tiber 40 Jah-
ren als Stiitzpunkttrainer im Alter von 82 Jahren in den Turner-Ruhestand ver-
abschiedet. Uwe Reichert, langjahriger Turner, Trainer und Kampfrichter, hat
sein Lebensmittelpunkt ins Allgau verlegt, sodass von nun an Jochen Stengel
die Leitung des Stiitzpunkts im Westpfalz Turngau Gibernommen hat. Er wird
von Andreas Schieler, Adrian Eichberger, Daniel Lorch und Maximilian Plaum,
als ebenfalls lizenzierte Trainer, unterstiitzt.

© © 0 0 0 0000 00000 0000000000 0000000000 0000000000000 00000000000000

Ein Pfalzmeister, ein Vizepfalzmeister, ein 3. Platz und jede
Menge Top 10 !

Am Samstag, 20.05.2023 reisten die Stiitzpunktturner samt ihrer Fangemeinde
nach Griinstadt zu den diesjahrigen Pfalzmeisterschaften an.

Am friihen Morgen starteten bereits um 08:15 Uhr die AK 9 und jlinger mit Timur
und Henry, sowie die AK 10/11 mit Luca, Anton und Erik und die AK 12/13 mit Nils,
Lukas, Jonas, Samuel und Malte.

Bei den Jungs sah man sprichwortlich noch ,die Bettfalten im Gesicht", schliel3-
lich war bereits um 7 Uhr Abfahrt. Jedoch spatestens beim Einturnen wurden
alle wach und konzentrierten sich auf Ihre Ubungen. Unsere Jiingsten Timur und
Henry haben zwar noch die wenigsten Wettkampferfahrungen, haben aber in ihrer
Altersklasse zwischen ihren starken Konkurrenten tolle Leistungen erbracht. Am
Ende belegte Timur Platz 5 und Henry Platz 7. Herzlichen Gliickwunsch - weiter so!

Auch Luca und Anton waren bereits beim Einturnen sehr konzentriert und wollten
ihre Trainingserfolge des letzten Jahres unter Beweis stellen. Obwohl beide an
Pferd und Ringe die héchsten Punktzahlen erzielten, hat es am Ende nicht ganz
gereicht. Luca verfehlte nur knapp das Treppchen und landete auf dem ,undankba-
ren 4. Platz”. Natirlich wurmten ihn die 0,4 Punkte zum 3. Platz, aber trotzdem war
er sehr zufrieden und freute sich genauso wie Anton {iber Platz 5. Beide nehmen
dies als Ansporn fiir die Rheinlandpfalzmeisterschaften.

Erik schaffte es aufgrund seiner FuBverletzung leider nur auf Platz 21.

Unser Gaumeister Nils verletzte sich beim Einturnen noch ungliicklich am Knie,
jedoch biss er im Wettkampf die Zdhne wieder tapfer zusammen und konnte auch
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die urspriinglich geplante Ubung am Sprung durchfiihren. In dieser Altersgruppe
erreichten die ,Unzertrennlichen des TV Hauenstein® Nils, Lukas und Jonas die
Platze 6, 7 und 8. Dazwischen war einfach kein Platz fiir Konkurrenten. Samuel
und Malte vom TV Pirmasens belegten Platz 13 und 15.

Gegen 11 Uhr waren die nachsten Stiitzpunktturner Laurenz, Julius und Bohdan
in der Halle angekommen. Die Jungs turnten zum ersten Mal anspruchsvolle
Ubungen aus dem Bereich Kiir LK2. Dies war natiirlich fiir alle eine besondere He-
rausforderung. Schon beim Einturnen war ersichtlich, dass die Konkurrenten sehr
stark sind und teilweise hohere Elemente in ihrer Kiir hatten. Dies verunsicherte
besonders Julius. Und trotz dieser anspruchsvollen Kategorie haben wir genau
hier unseren Pfalzmeister. Bohdan hat sich verdient auf Platz 1 geturnt — mit
65.90 Punkten eine unglaubliche Leistung.

Auch wenn Julius (Platz 8) und Laurenz (Platz 7) nicht ganz zufrieden mit sich
waren, war das eine tolle Leistung in ihrem ersten Kiir-Wettkampf.

Schon wesentlich ausgeschlafener waren dann am Nachmittag Moritz, Silvian und
Julianin der AK 18/19 an der Reihe. Auch sie zeigten schwierige Kiir-Ubungen. Und
auch hier war das Treppchen durch unsere Turner besetzt: Fiir Silvian, der wahrend
des Wettkampfes nicht mit allen Punkten der Kampfrichter einverstanden war,
reichte es am Ende trotzdem fiir
Platz3und Moritzging sogarals
Vizepfalzmeister nach Hause.

TurnFINALS 2023 in
Koblenz

Neuer Rheinlandpfalzmeister
unter den Stiitzpunktturnern!
Bei den diesjahrigen RLP-Mehr-
kampfmeisterschaften gingen
Silvian und Moritz an den Start.
Nach 8 Disziplinen Boden,
Sprung, Barren, Reck, Schleu-
derball, KugelstoRen, Weit-
sprung und 100m Sprint
schaffte es Moritz in der Alters-
klasse 18/19 auf Platz 2 und Silvian in der gleichen Altersklasse auf Platz 3 und
zahlen somit zu den Besten in Rheinlandpfalz.

Noch am gleichen Wochenende fanden die Rheinland-Pfalz-Meisterschaften im
Geratturnen statt. Und auch hier gingen die Stiitzpunktturner nicht ohne Medaillen
nach Hause. In der Altersklasse 9 und jlinger erturnte sich Timur grandios Platz
3 und somit die Bronzemedaille. Henry erreichte Platz 9. Im gleichen Durchgang
turnte auch Luca. Mit Platz 5 verpasste er das Treppchen wieder nur knapp. Am
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gleichen Nachmittag zeigte sich in der AK 12/13 Pflicht 6-Kampf wieder: ,Stiitz-
punktturner gehort zu Stiitzpunktturner” oder ,Haaschde gehort zu Haaschde”.
Denn Jonas landete auf Platz 4 und Nils (trotz Sturz beim ersten Gerat Sprung)
Platz 5. Lukas erreichte an diesem Tag Platz 18.

Der letzte Wettkampftag war dann der Sonntag.

Auch hier wieder sehr friih am Start waren Julius und Bohdan in der AK 12/13
Kiir 6-Kampf, LK 2. Und voller Stolz streckte Bohdan nach 6 geturnten Geraten die
Goldmedaille in die Héhe — Rheinland-Pfalz-Meister! Julius erreichte einen tollen
7. Platz.

Last but not least starteten am gleichen Nachmittag dann wieder Moritz und
Silvian in der AK 18/19 Kiir 6-Kampf LK1 und erreichten Platz 5 und 6, ,nachdem
sie einen guten Wettkampf zeigten”, so Trainer Jochen Stengel.

Folgen Sie unseren Stitzpunktturnern
auch auf Instagram, um spannende
Einblicke in ihr Training und die Wettkampfe

zu erhalten. Tauchen Sie ein in die faszinier-
ende Welt des Turnens und lassen Sie sich
vom Talent der Turner begeistern.
#Stiitzpunktturner @stuetzpunktturner

Pfﬁlzerwald-Vere_in_ 1913 e.V. Hauenstein

.

Offnu ngszeiten
Q.00 bis 18,00 Ulr
- Wochenenden und Feicrlage
(auber Weihnachtsfeienage und Meujahr)
= Mai bis Oktober auch jeden Mittwoch
- wdwischen den Jahren™

Wanderheim Tel.: D6392-3596

Ubernachtungen buchen:

E-Mail: buchung @ pwv-hauenstein.de
Tel.: B6:392-9237174

Fax; (MG392-9237175

Wanderheim ,Dicke Eiche* www, pwv-hanenstein.de

Erreichbar diber die Haupimarkierungen des Philzerwald-Vereins: blau-gelber Balken von
Hauenstein/Erlenbach, gelber Punkt von HinterweidenthalErbweiler, griin-blauer Balken von
ErfweilerSchwanheim. Sowie Hauensteiner Schusterpfad, Burghalder-Weg und

die 7. Elappe des Philzer Waldplades
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Nach der erfolgreichen Pfalzmeisterschaft konnten wir uns M .|'..'.-r[”
mit den Trainern Jochen Stengel und Adrian Eichberg unter- '
halten.

Bei der Pfalzmeisterschaft war es ein knappes Ergebnis. Eure
Mannschaft wurde mit 0,25 Punkten besser bewertet als der
Zweitplatzierte. Konnt ihr den Nichtturnen erkldren, was ihr hier
besser gemacht habt? Was fiihrt zu so einem knappen Ergeb-
nis? Viele Fehler kénnen das nicht sein.

Ob wir wirklich etwas besser gemacht haben, das sei mal
dahingestellt. Vielleicht hatten wir einfach nur etwas mehr
Glick. Man muss bedenken, dass bei den Mannschafts- q"m”“ u'mm i
meisterschaften insgesamt 18 Geratewertungen in das End- 1/ g IIHHILLALITE
ergebnis mit einflieBen. Ein zusatzlicher Ausfallschritt oder § i*-_-;f

eine nicht gestrecktes FuRspitze bedeuteten 0,1 Punkte Ab- '
zug. Vielleicht wird es jetzt deutlich, dass der Vorsprung mit
0,25 Punkten hauchdiinn war.

Erst Pfalzmeister, dann Rheinland-Pfalz-Meister im Mann-
schaftsturnen der AK15. Habt ihr damit gerechnet?

i 1%
Jochen Stengel

Wenn du uns das im Vorfeld so gesagt hattest, hatten wir

dich fir verriickt erklart. Aber der Reihe nach: Um {iberhaupt bei den RLP-Meis-
terschaften starten zu kdnnen, muss man sich bei den Pfalzmeisterschaften dafiir
qualifizieren. Auch mit etwas Gliick haben wir uns den Pfalzmeistertitel mit 0,25
Punkten Vorsprung gesichert und durften bei den RLP-Meisterschaften, die in Pir-
masens — sprich ,zu Hause" — stattgefunden haben, starten. Bei diesen Meister-
schaften treten die jeweils besten Mannschaften der drei Landesturnverbande in
Rheinland-Pfalz gegeneinander an. Wir haben uns im Vorfeld dieses Wettkampfes
die Ergebnisse der Konkurrenten angeschaut und festgestellt, dass wir durchaus
um die ersten drei Platze mitturnen kénnen. Dass es dann so kommt, war fiir alle
eine Uberraschung.

In welchen Disziplinen findet die Mannschafts-Turnmeisterschaft statt?

Samtliche Turnwettkampfe — egal in welcher Alters- oder Leistungsklasse — wer-
den an den sechs olympischen Turngeraten Boden, Seitpferd, Ringe, Sprung, Bar-
ren und Reck absolviert.

Miissen alle Turner der Mannschaft diese Disziplinen turnen?

Eine Mannschaft besteht aus maximal 8 Turnern. Pro Gerat dirfen 4 Turner aus
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der Mannschaft ihre Ubungen den Kampf-
richtern zeigen, wobei nur die 3 besten
Geratewertungen in das Endergebnis mit
einflieBen. Wer letztlich turnt, kann von
Gerat zu Gerat unterschiedlich sein.

@KERST,
‘t'@[}er gemiitliche Trgfaa

fiir Jung und Alt

Allgemein kennt man die Begriffe Pflicht
und Kiir. Gibt es da ein Pflichtprogramm,
das man zeigen muss? Welche Ubungen
sind das?

Ja richtig. Die Pflichtiibungen (P-Ubun-
gen) wurden von der Dachorganisation :
des Turnsports in Deutschland, dem JoneRERS Ty 3
Deutschen-Turnerbund, festgelegt und in  :

TERAR Hanprateir
Ted: 06392-883

einer Broschiire festgehalten. Das bedeu-  Offnunguzsity: 10.00- 21.00Ush
. . g . ONVTEgE Muhen wir urd $ir Bue A

tet, dass die Turnelemente an den jeweili- :

gen olympischen Geraten in exakt dieser : | Houstiases

Reihenfolge geturnt werden miissen. Ab-
weichungen werden mit hohen Abziigen :
(bis zu 2,0 Punkten) hart sanktioniert. U
Ein Turnelement beispielsweise ist eine

Rolle vorwirts oder ein Handstand am Boden. Pro Gerat gibt es 10 P-Ubungen, die
jeder Turner individuell nach Konnen auswahlen kann.

P1 (maximal 11 Punkte) = sehr leicht bis P9 (maximal 19 Punkte) = sehr schwer.

Was ist mit der Kiir?

Bei den Kiir-Wettkampfen hingegen kdnnen die Turnelemente, die im internatio-
nalen Wertungskatalog Code de Pointage festgeschrieben sind, frei zusammen-
gestellt werden. Von den Kampfrichtern wird dann das bewertet, was gezeigt wird.
Wie diese Wertungen allerdings zustande kommen, das wiirde den Rahmen hier
sprengen.

Ihr trainiert mindestens dreimal die Woche. Zum Teil auch viermal. Das ist - neben der
Schule - fiir die jungen Turner ein groBer Aufwand. Fallt es da schwer, die Jungs zu
motivieren, damit die hier dran bleiben?

Das ist richtig. Die Kern-Trainingszeit unserer Stiitzpunktturner sind jeweils
montags, mittwochs und freitags. Zusatzlich bieten einige Vereine fiir die
Kleinsten noch eine weitere Trainingseinheit — wie beispielsweise samstags in
Hauenstein — an. Natiirlich ist die Motivation ein groRes Thema — wir im Trai-
nerteam versuchen unser Moglichstes, aber auch der Einfluss der Eltern spielt

WWW.TV-HAUENSTEIN.DE | 23



hier eine grofRe Rolle. Nur wenn das Zusammenspiel zwischen Eltern und Trainer
stimmt, kann auch mal ein Motivationsloch {iberstanden werden.

Sieht man dem ein oder anderen an, dass er richtig Talent hat und es fiir ihn ,weiter
gehen kann*?

Ja — die Talente sieht man schon. Fiir den einen oder anderen ware auch sicherlich
mehr drin gewesen, allerdings ist das mit sehr viel Zeit und Aufwand verbunden.

Und wo gehts da weiter? Welche gré8eren Vereine gibt es im Leistungsturnen?

Der nachst grolRere Verein, bei dem die Talente die nachsten Schritte gehen konn-
ten, ware die TSG Griinstadt. Die Ligamannschaft der TSG turnt seit vielen Jahre in
der 2. Bundesliga. Allerdings ist das fiir die Familie und fiir den Turner — wie schon
eingangs erwahnt — mit sehr viel Zeit und Aufwand verbunden. Der Sprung in die
Bundesligamannschaft haben zuletzt die Trapp-Zwillinge aus Dahn sowie Sascha
Miller (TV Pirmasens) geschafft. Um jetzt den Sprung schaffen zu kénnen, sind
aber mindestens 5 Trainingseinheiten pro Woche notwendig.

Schon eher vorstellbar ist die TG Pfalz, die seit wenigen Jahren in der 3. Geratturn-
Bundesliga startet. Trainingsmittelpunkt ist hier der TV im ASV Landau.

Werden diese Turner dann nochmal speziell geférdert? Man kennt das aus anderen
Sportarten, dass es dafiir nochmal extra Sichtung-Trainings bzw. -Turniere gibt. Im
FuBball kennt man dafiir Sportinternate und Leistungszentren. Wie ist das bei euch
Leistungsturnern?

Das Ganze mit FuBball zu vergleichen — damit tue ich mir etwas schwer, denn Pro-
fifuBballer konnen damit ihren Lebensunterhalt finanzieren. Selbst Fabian Hambi-
chen oder Eli Seitz, die international sehr erfolgreich sind bzw. waren, sind in der
Sportforderung der Bundeswehr angestellt, um liberhaupt Training und Lebens-
unterhalt unter einen Hut zu bekommen. Von daher. Ja, es gibt Sportinternate,
Leistungszentren und auch finanzielle Forderung. Aber um das erreichen zu kon-
nen, muss man sich u.a. in den umliegenden Bundesligamannschaften beweisen.

Wenn man sich die Trainingsbeteiligung im Stiitzpunkt anschaut, sieht es nicht so aus
als héttet ihr Nachwuchs-Sorgen, oder?

Wir sind derzeit in der gliicklichen Lage, dass wir uns aktuell um keine Nachwuchs-
Sorgen machen miissen. Der Dank gilt hier den allgemeinen Turnstunden unserer
Heimatvereine — Pirmasens, Dahn, Lemberg und Hauenstein. Nur somit lasst sich
erkennen, wer Talent fiir den Turnsport mitbringt.
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~ MEISTERBETRIEB

- s, IMELLER c..-

Dachdecker / Spengler

® Dachdeckerarbeiten aller Art & Kaminkopireparaluren
® Bauspenglerei ® Fassadenverkleidungen ® Gerlstbau
® Speicherisolierungen @ Lieferung aller Baustoffe tir das Dach

76846 Hauenstein * Alte BundesstraBe 10
Telefon 06392/2147 * Fax 7213

SEIBEL

Spielplatzgergt,

Hinterweidenthal

Tel: 06396-9210-30
www.seibel-spielgeraete.de

weber
@

76846 Hauenstein | Marktplatz 22

TOB398-993356 | M. 0171 -57 119 32

fahrschule-j-wi@t-online.de | www. fahrschulejensweber de

Info & Anmeldung: Montags 18.00 - 18.30 Uhr
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FUNNY G
HONNEY'S JESaKASSE

UBUNGSLEITERINNEN
Leonie Rodig
Kim Engelhardt

ORT
TVH-Turnhalle

ZEIT
Mittwoch, 17:00 - 18:00 Uhr

Wir sind die
+Funny Honey's"

Unsere Tanzgruppe, die
seit 2020 aktiv trainiert,
besteht aus ca. 30 tollen
Madels im Alter von
7-10 Jahren.

In unserer Tanzstunde,
mittwochs von 17-18
Uhr, vermitteln wir unse-
ren Madels mit grofler
Freude unsere Leiden-
schaft und Kenntnisse
am Tanzen. Wir uben
spielerisch verschiedene
Tanze zu einem gewahl-
ten Thema ein.

Jedes Training wird kun-
terbunt gestaltet und
vom Aufwarmspiel bis
zur Hebefigur ist alles
dabei. Unser Ziel ist es,
an der Herbstauffiihrung
und an verschiedenen
Prunksitzungen die erlernten Tanze zu prasentieren und den Zuschauern ein Lacheln
ins Gesicht zu zaubern.

Zur Zeit ist unsere Tanzgruppe leider voll und wir kénnen nur die Warteliste anbieten.
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In iiber 200 Aus- und Fortbildungen vermittelt der Sportbund Pfalz Neues und
Interessantes zu allen Themen rund um die moderne Vereinsarbeit.

Werde auch Du Ubungsleiter*in, Trainer*in, Betreuer*in, Vereins- oder Sportmanager*in
und unterstiitze Deinen Verein.

Wir
bewegen

uns im
I Pfalzsport!

sportbund

Sportbund Pfalz pfalz
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern

T 0631.34112-0, F 0631.34112-66 ) falz.sport
E info@sportbund-pfalz.de @r P

I www.sportbund-pfalz.de ﬂ @sportbundpfalz




SHOWTANZ
T H E F LYI N G SHOWTANZGRUPPE
DANCERS e

Schon seit iiber einem Jahr kreieren wir

. - ; . UBUNGSLEITERINNEN
mit unseren '_V'adels verschieden Tanze. Amelie Kirsch, Chiara Wilde, Mali Wilde
Dieses Jahr ist unser Showtanz-Thema ORT
das Thema Piraten. TVH-Halle

Unser Training ist eine Mischung aus Tanz, ZEIT

) o } FREITAG, 16:30 - 17:30 Uhr
Akrobatik und natiirlich ganz viel SpaR.
Unsere Gruppe besteht mittlerweile aus
14 talentierten jungen Tanzerinnen,
die sehr viel Spal am Showtanz zeigen.

Wir wiirden uns freuen, wenn unsere
Gruppe noch mehr Zuwachs bekommt.
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SeiSt & o

Abbundzentrum ¢ Dachdeckerei ¢ Spenglerei  Zimmerel

e Ausbauhauser in Holzrahmen- und Brettsperrholzbau
o Carports, Gartenhduser, Lagerhallen uvm.

<= (06392) 99 44 53 « 76846 Hauenstein
www.zimmerei-seist.de

%fe&t?\? "Pun}e;

Floristik & Dekoration

Hauptstr. 15
&zin' 1

. 06392 - 2826

Gescherk- und Dekorationsartikel, Verpaé&ungssewioe,
Vielfalt an Blumen, Pflanzen, StrauBe und Gestecke
sowie Grabschmuck und Beerdigungsszwige Livim.

Homepage: wwwikreativpunki-hauenstein.de
Email: info@kreativounkt-hauenstein.de

Unsere Offnungszeiten:
Mo-Fr8:30-12:30 & 14:30-18:00 | Sa 8:00-13:00 | Donnerstagnachmittag geschlossen
Besuchen Sie uns auch auf Facebook: kreativpunkt s'dekoladel

ZAHNARZTE HAUENSTEIN

DRES. J. REICHERT & DR. R. SCHWEHM

WW W LAHNAERZTE-HAUEMNSTEIN DE

In den Kirchackern 8 | 76846 Hauenstein | 06392- 1292




SHOWTANZ

ONE2STEP

In unserer Showtanzgruppe tanzen aktuell
12 junge Frauen im Alter von 15-19 Jahren.

Dieses Jahr konnten wir endlich wieder auf
verschiedenen Prunksitzungen auftreten und
hatten mit unserem Motto ,Space” eine Menge
Spal.

Derzeit trainieren wir schon wieder fiir die
kommende Kampagne mit unserem neu-
em Motto, welches wir noch nicht verraten.
Wir freuen uns immer Uber Unterstiitzung im
Publikum.

SHOWTANZGRUPPE
IM ALTER VON 15 - 19 JAHREN

UBUNGSLEITERINNEN
Lisa Schenk, Sarah Mengert,
Tina Schachter

ORT
(1) TVH-Halle (April - Oktober)
(2) Wasgauhalle (November - Marz)

ZEIT
Montag, 19:00 - 20:30 Uhr
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ASoftENGINE

SCHWING
IN DEINE
ZUKUNFT!

IT-Technik
Marketing & Vertrieb
Programmierung
Management & Organisation

Jetzt bewerben
ausbildung.softengine.de

#Leidenschaft #Beruf #)etztbewerben



SHOWTANZ

UBUNGSLEITERINNEN
Kerstin Hoffelder,
Marcjanna Rudischhauser

ORT
TVH-Turnhalle

ZEIT
Dienstag, 17:00 - 19:00 Uhr

e e 00 e 0000000000000 00000 00

30 KINDER, JUGENDLICHE &

ERWACHSENE TANZERINNEN
DANCE4FUN ¢ IMALTER VON 8 - 42 JAHREN :

Seit 5 Jahren sind wir eine bestehende Tanzgruppe
mit einer tollen Altersmischung, die es uns ermdglicht
abwechslungsreiche Elemente und  Hebefiguren
einzustudieren.

Unsere alljahrlichen Choreografien setzen ein
konsequentes und konzentriertes Training im Team vor-
aus. Auch die Freude an der Bewegung und der Spal’ im

Training kommen nicht zu kurz.

Fiir die Auffiihrung von Hebefiguren haben wir uns liber die letzten Jahre hinweg
eine gegenseitige Vertrauensbasis geschaffen.

Gemeinsam trainieren wir in erster Linie fiir das Tanzevent des Pfalzer Turner-
bundes ,It's Showtime" sowie fiir die vereinseigene Herbstauffiihrung.
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20.1t's Showtime = ﬁ

Sporthalle Turnerschaft Rodalben ","_]:}:"-'_L atily

Dieses Jahr wollen wir unsere Zuschauer auf eine Reise in den Siidpazifik
entflihren. Wir freuen uns sehr darauf, unseren Tanz wieder vor vielen begeisterten
Zuschauern vorfiihren zu diirfen.

Mit den Trainerinnen Marcjanna Rudischhauser und Kerstin Hoffelder konnten wir
ein paar Worte wechseln:

Trolls und Afrika waren z. B. bisher eure Themen. Dieses Jahr ,Vaiana” (diirfen wir das
verraten?). Wie wahlt ihr die Themen aus?

Natiirlich diirft ihr unser diesjahriges Motto bereits bekannt geben.

Unsere Themen wahlen wir oftmals nach angesagten Filmen oder interessanten
Filmliedern aus. Aber natiirlich bringen die Madchen ihre Wiinsche und Ideen mit
ein. Am Ende der Ideensammlung schauen wir, welches Motto sich besser fiir uns
umsetzen lasst.
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Wo holt ihr euch die Inspiration fiir die Choreografien und Hebefiguren? Wer (iberlegt
sich die Tanzschritte?

Die Inspiration fiir eine neue Choreografie holen wir uns oftmals iiber die sozialen
Medien oder von anderweitigen Tanzveranstaltungen.

Wir Trainerinnen erarbeiten gemeinsam die neuen Tanzschritte bis ins kleinste De-
tail aus, damit die gesamte Auffiihrung im Einklang steht.

Aufgrund der grofRen Altersspanne ist es fiir uns immer eine riesige Herausforde-
rung, die Tanzschritte auf alle Madchen abzustimmen, sodass sich keine unter-
bzw. tiberfordert fiihlt.

Die Hebefiguren, die ihr zeigt, sind immer recht aufwidndig und sicher nicht einfach. Wie
sieht das Training denn dafiir aus? Gibt es da beim Training einen ,doppelten Boden“?

Hebefiguren sind fiir uns alle standig eine sehr groRe Herausforderung. Dies setzt
voraus, dass die Hebefiguren in jedem Training immer und immer wieder gelibt
werden miissen. AuBerdem sind extra Trainingseinheiten auBerhalb der regularen
Zeit vonnoten.

Fir die Absicherung als ,doppelter Boden” stehen alle Tanzerinnen zur Seite, die
die Hebefiguren zu Beginn mit absichern. Zusatzlich bedienen wir uns den in der
Halle zur Verfligung stehenden Turnmatten.

Wie entscheidet ihr, wer die Hebefiguren ausfiihrt?

Fiir die Hebefiguren ist die KorpergroRe, Kraft, Technik und Kérperspannung ent-
scheidend, ebenso z3hlt auch der eigene Ehrgeiz und die Einstellung die Hebefigur
zu erlernen. AuBerdem spielen die Kommunikationsfahigkeit und das gegenseiti-
ge Vertrauen in der Gruppe eine wichtige Rolle.

Dies sind unsere Grundlagen zur Entscheidungsfindung, wer an den Hebefiguren
beteiligt sein sollte.

It's Showtime ist eins eurer Highlights. In Rodalben fiihrt ihr euren Tanz vor rund 1000
Zuschauern auf. Ist da die Nervositét sehr hoch? Nehmt uns mal mit in die Kabine kurz
vor dem Auftritt. Wie ist da die Stimmung bei den Tanzerinnen?

Das Nervositatslevel kurz vor dem Auftritt ist sehr hoch. Bei jedem einzelnen au-
Rert sich die Stimmung und Nervositat auf eine andere Art und Weise wie z.b.
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durch Tranen, Angst, Stille, standiges reden,
essen, naschen und vermehrte Toilettengan-
ge. Kurz vor dem Auftritt kann man sich die
Kabine wie einen ,groRen Ameisenhaufen”
vorstellen. Alle eilen umher und jeder hilft je-
dem.

Aus Sicht der mitgereisten Familien und Freunde
wurdet ihr bisher immer zu schlecht bewertet.
Ist das sehr frustrierend, dass es bisher nicht
zum Finale in Ludwigshafen gereicht hat?

Selbstverstandlich ist es frustrierend, wenn
man das ganze Jahr fleiBig trainiert und es
am Ende nicht fiir eine Platzierung in den vor-
deren Rangen gereicht hat.

Féllt es da schwer, die Motivation weiter hochzuhalten?

Klar ist man traurig und enttdauscht, da man sich oftmals selbst besser einschatzt
als die tatsachliche Jurybewertung. Jedoch {iberwiegt die Freude und der Spal}
am Tanzen so sehr, dass uns der Ehrgeiz immer wieder packt, um unser Kénnen
als Freizeitgruppe an ,It's Showtime" zu zeigen.

Wo, auBBer bei ,It's Showtime*, zeigt ihr noch euer Kbnnen?

Unseren Tanz prasentieren wir an der vereinseigenen Herbstauffiihrung, sowie an
Faschingsveranstaltungen.

Was bei euch immer raussticht sind die aufwéndigen Kostiime. Die sind von euch
selbst hergestellt. Wie lange sitzt ihr daran?

Bis ein Kostiim fertiggestellt ist, dauert es in der Regel 8 bis 10 Stunden. Unbe-
rlicksichtigt bleibt dabei jedoch die zuvor getatigte Ideensammlung und Beschaf-
fung der Kostiimteile. Zu den Kostiimen sind noch die aufwéndigen Requisiten zu
erwahnen, die das Gesamtbild des Tanzes abrunden. Hierfiir sind je nach Aufwand
5 bis 10 Stunden zusatzlich zu leisten.
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BREITENSPORT

S P O RT_ §ENIOREN-SPORT -

UBERALL GEFRAGT

ABZ E I C H E N UND GEFORDERT,
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Wie wichtig Senioren-Sport ist, wird heute in .
. . . UBUNGSLEITER
vielen Fachzeitschriften gefordert. In unse- Nicole Engel, Hildegard Meyer,
rer bunt gemischten Gruppe ist es das Ziel, RSELUELERIEY
SIC.h im Breitensport aktiv zu betatigen und (1) TVH-Turnhalle
bei lockeren Bewegungsformen Spal} und (2) Wasgaustadion (Sommermonate)
Freude dabei haben. Unser Training findet ZEIT
. . Mittwoch, 18:00 - 19:00 Uh
immer mittwochs von 18:00 — 19:00 Uhr Hnee '
in der TVH-Halle statt. In der ersten halben
Stunde bewegen wir uns bei etwas Lauf und Gymnastik. In der zweiten Halfte

spielen wir mit einem leichten Ball (Wasserball) ,Ball tiber das Netz".
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Gerade bei diesem Spiel gibt es auch
oft Lachsalven, da der leichte Ball
unberechenbar ist und oft Flugkurven
mit sich bringt, bei der alle Spieler 6fter
ins Staunen kommen.

In den Sommermonaten sind wir im
Wasgaustadion, wo wir im Sport-
abzeichenbereich als Sportler, Priifer
oder Helfer aktiv sind.

Fast alle unserer Gruppe erreichen
auch das Sportabzeichen!

Mitmachen konnen bei uns alle ab
16 Jahren — mannlich oder weiblich -
nach oben ist keine Grenze gesetzt.

Einmal reinschauen und mitmachen —
es lohnt sich bestimmt!

£ FrA

KORBWAREN

—  Anbiente & Desi o

Eorowaren - Defordlion - Heinalex

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Pirmasenser Str. 70 | 66994 Dahn |Tel. 06391-3100

Wi frank- korbwaren.de
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BREITENSPORT

GRUNDLAGEN
SELBSTVERTEIDIGUNG

UBUNGSLEITER

- DIE SPORTSTUNDE “GRUNDLAGEN : Matthias Vierling,

: SELBSTVERTEIDIGUNG" RICHTET SICH AN Sg:e” Rudischhauser

- MADCHEN UND JUNGEN AB 8 JAHREN - A
: UND IST BEGRENZT AUF 15 TEILNEHMER. ZEIT
° Donnerstag, 18:30 - 20:00 Uhr

Es werden nicht nur einfache Grundlagen aus den Bereichen Boxen und Ringen
gelehrt, sondern auch Korperbeherrschung, Fairness, Disziplin und Selbst-
vertrauen.

Durch verschiedene, spielerische Kraft-, Koordinations- und Gleichgewichts-
Gibungen als auch durch das Techniktraining lernen die Kinder ihren Kérper kennen
und ihn zu beherrschen.

Seinen eigenen Korper und Geist zu kennen sowie zu trainieren starkt das
Selbstbewusstsein und gibt Selbstsicherheit.
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*« Bio="~ »s 2 /e aus eigener Herstellung - S 7ileras

+ Alles fir den ©s ¢ =5 Bedarf:
Chst, Gemidse, Brot, Fier, Kise, Wurse Flaisch, Mifchprodukts, ...
-

«lber 700 Produkte von regionalen Erzeugern

* Zauhgrhafte
« Aus personlicher Uberzeugung: /o' V¢ aus der Region
wosttisbee Service und kompetente Beratung -

e

=

Turnstrale 12a, 76546 Hauenstein, gegendber dem Schubmussum
DEIGILAETIEA, Infnwllrbt.m;h-plalz.:h.m.l‘:plluﬂuuhnpl'alz.du

Heue f0.ab 7. seplember 2019

Moc pesohirsss -
Oh = Do 0530 = 12:30 Lihr 14:00 - 17200 Uhr

Fr: 09230 = 1,230 Lther 14200 = 18:00 Uhr
-
S OB: 30 - 16200 Uhr [z ~Coitobert #08:30 - 12:30 Uhe (Wovember -Fabruar)

Heizung - Sanita

Warmepumpe-Pelletkessel-Badumbau
Wie heizen wir in Zukunft?
Wir beraten Sie!

Glaser Dahnerstr. 21 76846 Hauenstein
Telefon: 06392-1385 E-Mail: firma@glaser-heizung.de

Alle Neuigkeiten, Spielergebnisse und sonstige
Informationen finden Sie immer auf

www.tv-hauenstein.de
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BREITENSPORT

WALKING &

GEMISCHTE GRUPPE
VERSCHIEDENEN

NORDIC WALKING : =

Wir sind eine gemischte Gruppe aus Frauen und
Mannern, verschiedenen Alters.

Wir iiben ein sportliches Gehen an der frischen Luft
aus, welches unser Herz-Kreislauf-System, unsere
Kondition und unsere Koordination trainiert und starkt.
Walking und Nordic-Walking kann in jedem Alter
ausgefiihrt werden.

Uber sportliche Mitlaufer wiirden wir uns sehr freuen.
Die Teilnahme ist nicht an eine Vereinsmitgliedschaft
gebunden.

UBUNGSLEITERIN
Annerose Feith

TREFFPUNKT
Parkplatz Farrenwiese (Paddelweiher)

ZEIT
Montag, 18 Uhr
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Servicefiirelektrotechnische Anlagen GmbH

Gebr.-Seibel-Stralle 8 Vertragspartner
76846 Hauenstein/Pfalz
N Tel. 0 63 92-92 32-0 [GEZE]
Kostner & Cavalar rax06392923220  Tirautomatik
E-Mail; info@kundc.de

busch & naab

backerei - Ig-b'hditorei - café

HAUENSTEIN

Marienstralel? Tel. 06392-2333
76846 Hauenstein  Fax. 06392-T365 Mobil 0171-4021402

IlNNENAUSBAU - LADENBAU - MESSEBAU
Gebr.
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BREITENSPORT

KURSANGEBOTE

FITEINANDER

Erwarmung mit Aerobic-Schritten auf
Musik, Gelenkschonende Muskelkrafti-
gung (mit und ohne Handgerate),
Koordinations- und Konditionstraining,
Spal bei der Bewegung.

Die Stunde klingt mit Stretching oder
einer Entspannung aus.

T
il
Kursbeginn: =S ¢ : o Ili'::lid
Dienstag, 05.September 2023, ' 1 ik
19.00-20.00 Uhr, 12 Stunden
Preis:
Mitglieder: 18- €
Nichtmitglieder: 36,- €

Anmeldung und Info: AQUA-FITNESS IM
Nicole Weber, Tel.: 06392-409553 HALLENBAD

Die Aqua-Fitness-Kurse im Hallenbad
bieten 45 Minuten Aqua-Fitness mit und
ohne Handgerate und 15 Minuten
Schwimmen.

Hallenbad Hauenstein

Preis pro Kurs: Mitglieder 10,- € +
Eintritt; Nichtmitglieder 25,- € +
Eintritt

Anmeldung und Info: Nicole Weber,
Tel.: 06392-409553

Kursbeginn: Mittwochs im Januar
2024, 19.30-20.30 Uhr, 10 Stunden,
Das genaue Datum des Kursbeginns
wird im Hauensteiner Boten

wverdffentlicht.
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MAL SO - MAL SO!

Training mit Musik macht die Belastung
leicht. Gelenkschonenede Muskelkrafti-
gung, Krafttraining mit Kleingeraten,
Koordination und Beweglichkeit, Ent-
spannung, Ausdauerverbesserung mit
Choreographie

Ziel: Kraft und Ausdauer, Energie und
Gelassenheit im Alltag

Kursbeginn: Mittwoch, 06.September
2023, 19.00-20.00 Uhr, 12 Stunden

Preis:

Mitglieder: 18- €
Nichtmitglieder: 36,- €
Anmeldung und Info:

Petra Memmer, Tel.: 06392-2843

SLIMNASTIK

Training im Fettverbrenungsbereich,
Abwechslungsreich und  motivierend,
Kraftigung der wichtigsten Muskel-
gruppen, Entspannung

Kursbeginn: Freitag, 08.September
2023, 8.30 — 9.30 Uhr, 12 Stunden

Preis:

Mitglieder: 18- €;
Nichtmitglieder: 36,- €
Anmeldung und Info:

Petra Memmer, Tel.: 06392-2843
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BREITENSPORT

KURSANGEBOTE

NUR FUR MANNER

Die Dauer von 20 Kursstunden bietet die Mdglichkeit, den Winter iiber aktiv zu bleiben und
schon fit in den Friihling zu starten.

Jeder ist willkommen! AuBer Freude an Bewegung und sportlicher Bekleidung braucht man
keine Voraussetzungen. Abgestufte Ubungen und variable Intensitat ermdglichen es jedem
mitzumachen. Man sollte allerdings bereit sein, mal zu schwitzen oder Unbekanntes auszupro-
bieren.

Das Angebot reicht von Gymnastik bis Intervalltraining, von Muskelkraftigung bis
Kraftausdauer, von Koordinationsschulung bis Stretching.

Jede Stunde verlauft anders, es ist fiir alle was dabei — und jeder kann das! Es beginnt mit
einer kreislaufanregenden Erwarmung und endet mit Spielen oder Entspannungsformen.

Kursbeginn: Montag, 18.09.2023, 19.15-20.15 Uhr

Preis: Mitglieder: 20,- €  Nichtmitglieder: 50,- €
Anmeldung und Info: Petra Memmer, Tel.: 06392-2843
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VOLLEYBALL

H O B BY- HAASCHDNER
VOLLEYBALL . HOBBYBRIDSCHER

- — —

3 T el
Eekatil | |

.
L i

OBUNGSLETERIN Wir s_|nd. eine Iu§t|ge Truppe aus .ungefghr

Tanja Renno 20 Mitgliedern, die kunterbunt gemischt ist.

ORT Von jung bis alt, vo ehemaligen Volleyballern bis

Ul ES zum Hobbyspieler. In der kilteren Jahreszeit

ZEIT . . ;

Montag, 20:30 - 22:00 Uhr splelen. wir in der Verelnshalle, V\'logegen
wirunsim Sommer am Beachfeld im Schwimmbad
treffen.

Im Anschluss des Trainings genieBen wir in der TVH Gaststatte das gemiitliche
Beisammensein. Mittlerweile tragen wir hin und wieder Freundschaftspiele gegen auswartige
Mannschaften aus oder besuchen Volleyball-Turniere. Dadurch konnten wir unsere Leistung
stetig steigern. Gerne begriiBen wir auch Neuzugange, die herzlichst bei uns in der Runde
aufgenommen werden.

46 | WWW.TV-HAUENSTEIN.DE



- Ll i

L

FEERTERERT FIRERERLS IS ———

{ e TR T T ]

| 1 ifn . i !
] K I

SE8




BADMINTON

H O B BY- . GEMISCHTE GRUPPE
- VERSCHIEDENEN

BADMINTON ~ : »ms

oooooooooooooooooooooo

UBUNGSLEITER

Raimund Westrich
Willkommen in unserem Team! Jeden Mittwoch ORT
trainiert Raimund Westrich mit seiner Gruppe voller Wasgauhalle
ZEIT

Leidenschaft in der Wasgauhalle. Donnerstags ist
Joachim Haag mit seiner Freizeitgruppe in der
TVH-Turnhalle aktiv. Wir freuen uns immer iiber ehe- 5

. L ) . .. UBUNGSLEITER
malige Splelerln.nen.und Spieler, dle. Zu uns zuriick- Joachim Haag
kehren. Gastspielerinnen und -spieler, die gerne ORT
mittrainieren mochten, sind herzlich willkommen. TVH-Turnhalle

Komm vorbei und werde Teil unserer sportlichen Ge- ZEIT
. Donnerstag, 20:00 - 22:00 Uhr
meinschaft!

Mittwoch, 20:00 - 22:00 Uhr
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VAR NDT . DE
VOR ORT * PE

Fnuuum'ﬂpn'mun:u

E. Kohler-Schmitt GmbH

® Erd- und Tiefbau

* Abrissarbeiten

* Baggerarbeiten

e Natursteinarbeiten
* Renaturierungen

e Transporte

Tel. (063 46) 5172 - 76857 Waldrohrbach

Mail: e.koehler-schmitt-gmbh@t-online.de

== SCHUMACHER

SCHLOSSEREI | METALLBAU | STAHLBAU

Schlosserei Schumacher GmbH & Co. KG | Alte BundesstraRe 9 | 76846 Hauenstein

Tel. 06392 - 9945380 | info@schlosserei-schumacher.de | www.schlosserei-schumacher.de




BADMINTON

BADMINTON
JUGEND

Die  Badminton-Jugend  2023/24 sind  zurzeit
ca. 15 Madchen und Jungs im Alter von 10 bis 18 Jahre.
Das Training findet in der Wasgauhalle mittwochs von
17:00 - 18:30 Uhr statt. Es ist wie folgt aufgebaut: warm-
laufen, dehnen, einspielen mit  wechselnden
Partnern. Technik und Taktik-Ubungen, Trainingsspiele
Einzel und Doppel.

Dieses Jahr haben wir wieder eine U15 fiir den
Spielbetrieb gemeldet.

Trainer und DBV-Trainerassistenten
Joachim Haag, Quentin Stobener und Julius Haag

SCHULER &
JUGEND

UBUNGSLEITER
Joachim Haag

ORT
Wasgauhalle

ZEITEN

Mittwoch, 17:00 - 18:30 Uhr
Freitag, 16:00 - 18:30 Uhr
Samstag, 14:00 - 16:00 Uhr
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HANDBALL

HANDBALLDAMEN ...

TV HAUENSTEIN ™= .

Liebe Handballfreunde,

die Saison 22/23 begann gegen zwei Meister-
schaftsfavoriten direkt mit zwei Niederlagen,
aber diese Spiele zeigten schon, was in der
Mannschaft steckt. Aggressive Deckung und
schnelles Spiel nach vorne. War in diesen Spiel-
en die Chancenverwertung noch ausbaufahig,
entwickelten sich die Damen immer weiter und
sie verloren im Laufe der Saison nur noch beim
Meister Lingenfeld, ansonsten begeisterte das
Team mit hervorragender mannschaftlicher Geschlossenheit, aus der Annalena herausstach.
Sie erreichte mit toller Leistung die Torschiitzenkrone. Leider verlasst sie uns in Richtung
RPS-Liga, um ihre Grenzen auszutesten. An dieser Stelle viel Gliick und komme bald zuriick!

In der jetzigen Vorbereitung lag zunéchst der Fokus vor
Bjirn Stoll allem darauf, alle Spieler wieder auf den gleichen Stand

ORT zu bekommen und das bereits Erlernte aus den Vorjahren
Hauenstein, Wasgauhalle zu festigen. Nach drei Wochen Hallentraining wurde dann
ZEITEN vor allem die Kondition durch Joggen und Intervalllaufe
Dienstag, 19:00 - 20:00 Uhr verbessert. Wie im Vorjahr wurde noch mehr Wert auf das
Tempospiel gelegt, um den aktuellen Anforderungen des
Handballspiels in der Pfalzliga gerecht zu werden. In der
restlichen Vorbereitung wurden neben den alten auch neue Spielziige erarbeitet und eine
zusatzliche Deckungsvariante eingeiibt.

TRAINER

Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr

Fiir die bevorstehende Saison 2023/24 ist es das Ziel den 7. Tabellenplatz zu erreichen, um in
der verkleinerten Pfalzliga sicher den Klassenerhalt zu schaffen. Dem Team stehen fiir dieses
Ziel 14 Spielerinnen zur Verfiigung.

Die Mannschaft als auch der Trainer bedanken sich bei den Fans, dem Verein und den
Sponsoren und alle hoffen natiirlich, dass bei Rundenbeginn die Halle wieder gefiillt ist.

Die neue Saison verspricht wieder viele packende Duelle, bei denen die Damen wieder die
Unterstiitzung aus den Zuschauerrangen bengtigen.

Sportliche GriiBe, Bjorn Stoll
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v.l.n.r.: Bjorn Stoll (Trainer) - Laura Fuchs - Susie Dausch - Luisa Seibel - Samira Barmann -
Claudia Wolfer - Kirstin Brill - Naomi Ferkah - Annkatrin Stretz - es fehlen: Lena Seibel -
Kareen Ehrlich - Lena Heisel - Mirjam Mainka - Sina Siegel

BILD: FLORIAN SCHWARZ BILD: FLORIAN SCHWARZ
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Spielplan TVH Handball - Frauen Pfalzliga

Sa,23.09.23,18:00h | TV Hauenstein EE D e

Schifferstadt
Sa, 30.09.23, 18:00h TV Hauenstein HSG Landau / Land
So, 08.10.23, 16:00h HSG Trifels TV Hauenstein
Sa, 14.10.23,18:00h TV Hauenstein TuS Heiligenst

FSG Assenheim /

Dannstadt / Iggelheim TV Hauenstein

Sa, 04.11.23, 18:00h

Sa, 11.11.23,18:00h TV Hauenstein VTV Mundenheim 2

FSG Ketsch /

Sa, 25.11.23,18:00h TV Hauenstein . ;
Friesenheim 3

SG Lambsheim /

So, 03.12.23, 16:00h Frankenthal

TV Hauenstein

FSG Kaiserslautern /

Sa, 09.12.23,18:00h TV Hauenstein
Dansenberg

HSG Dudenhofen /

So, 21.01.24, 16:00h TV Hauenstein

Schifferstadt
So, 28.01.24, 16:00h HSG Landau / Land TV Hauenstein
Sa, 03.02.24, 18:00h TV Hauenstein HSG Trifels
So, 18.02.24,18:00h TuS Heiligenst TV Hauenstein

FSG Assenheim /

Sa, 24.02.24,18:00h TV Hauenstein Dannstadt / Iggelheim

So, 10.03.24, 14:00h VTV Mundenheim 2 TV Hauenstein

FSG Ketsch /

So, 07.04.24, 16:00h Friesenheim 3

TV Hauenstein

SG Lambsheim /

Sa, 13.04.24, 18:00h TV Hauenstein Frankenthal

FSG Kaiserslautern /

Sa, 20.04.24,17:15h
Dansenberg

TV Hauenstein

Anderungen sind jederzeit moglich.

Unterstiitzen Sie unsere Mannschaft bei den
Heimspielen in der Hauensteiner Wasgau-
halle. Auf dem Insatgram-Kanal der Mann-
schaft finden Sie immer die aktuellen Spiel-
ergebnisse. @tvhauensteinhandball
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TURNEN

FAMILIEN_ © ABCA. 1,5 JAHREN :
! DIEKLEINSTEN VEREINS-

TU R N E N ! MITGLIEDER IN BEGLEITUNG
(MITELTERN)  © EINES FAMILIENMITGLIEDES :

Unser Familienturnen findet immer freitags von .

15:30 Uhr bis 16:30 Uhr in der Vereinshalle des TVH gf;’g‘jiﬁf{,ﬁ’i”’”

statt. ORT

Die Kinder ab ca. 1,5 Jahren diirfen sich in ihrer RSV ESRETR
Turnstunde in der Halle frei bewegen und sich mit s

Unterstiitzung an Bewegungsbaustellen erproben. Freitag, 15:30 - 16:30 Uhr

Es werden immer wieder neue Bewegungsland-

schaften aufgebaut, sodass die Kleinsten im Spiel ihre Motorik schulen, sich mutig
neuen Herausforderungen stellen und auch neue Turnmaterialien kennenlernen
kdnnen.
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Die Kinder kénnen mit Mama, Papa, Oma, Opa Spalt haben, experimentieren,
toben und erste Freundschaften schlielen.

Das Familienturnen wird gut angenommen und wir freuen uns auf jedes neue
Vereinsmitglied, das Spal an Bewegung hat. Das Familienturnen erfreut sich
groRer Beliebtheit.

SNEAKER & STREETWEAR SINCE 2006

JNS| Jumpnshoez

Landau | Hauenstein

24/7 ONLINE WWW.INS.DE

Alles unter einem Dach!

IN§  FINDLING & "

JUmpﬂSher @ F O R T Y T R E E KIDS ADVENTURE STORE




TURNEN
.

MADCHEN-
TURNSTUNDE

Spannung, Spiel und manchmal Schokolade.

In der Madchenturnstunde 1. und 2. Klasse sind
vom Anfanger bis zum Profi alle willkommen. Wir
versuchen immer allen gerecht zu werden. Unser
Training findet donnerstags von 16:15 - 17:15
Uhr statt. Eine gute Mischung aus Spiel und Ein-
flihrung in das Turnen ist uns wichtig. Zum

UBUNGSLEITERINNEN
Stefanie Peter, Jule Rudorf

ORT

TVH-Turnhalle

ZEIT
Donnerstag, 16:15-17:15 Uhr

Beispiel {iben wir fiir die Bundesjugendspiele, Rolle, Rad schlagen, feiern Fasching und an
Weihnachten gibt es in einer gemiitlichen Runde auch mal Geback und Kinderpunsch.
Gestartet wird mit ein paar Runden warmlaufen, dehnen und einer kleinen Besprechung.
Beendet wird die Stunde mit einem kurzen Spiel. Hauptsache, wir sind in Bewegung. Es sind
zwischen 10 und 15 wunderbare Madels und iiber neue Turnerinnen freuen wir uns natiirlich
immer. Mit Jule als angehende Erzieherin und Steffi mit baldiger Ubungsleiterlizenz wird es

nicht langweilig.

Komm vorbei und mach mit!
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Ausfihrung samtlicher Fliesen- Platten -

: . Mosaikarbeiten und Reparaturen

Schachter

Fliesenlegermeister

Pritat-Sommer-Stralle 30

76846 Hauenstein
Telefon (0 63 92) 78 33

Rechtsanwalfskanzlei

HONh & KOnigsamen

Bahnhofstr, 34-34 446953 Pimmasens
Telefon 04331/1420%0 Telefax 04331/2503%
E-rmall: konziel hoeh@t-online.de

RA. Walter Hoh

augleich Fochanwel flr Siafrecht
Talighkedtsschwerpunihe: Srafiechl,
Werwatungsecht, Viakehrsrecht,
Baourechi, Arzmaffungsechit

RA. Dieter Bernhardt

zugheich Facharmyalt 10r Viessichenngs-
und Vierkahisrecht
Tatigheitsschwernpunkte: Verketreecht
Versicheungsrecht, Mietecht, EDV-Recht
Wettoewersecht

RA. Patrick Kdnigsamen
Tugiedch Focharwall fle Arioaits- und
Fomiienrecht
Taligheitsschwerpunkie: Afboitseecht
Famiienmecht, Eiorecht, Zrdirecht,
Geselischaftsecht

RA. Thomas Stumpf

ugleich Fachanwalt iir Sozialrecht,
Bou- und Architekfenrecht
Tatigkeitsschwerpunkle: Sozialrecht,
Verwaltungsrecht, Viemragenacht,
Resarecht, Insohvenziecht
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TURNEN

KLEINKIND- Cvewne

© DAS TURNEN FINDET :
TU R N E N : OHNE ELTERN STATT -
LB T i 0 s

ooooooooooooooooooo

OAUEAT Vi
' Jeden Freitag treffen sich ca. 17 Kinder bei uns
in der Vereinsturnhalle, in der bereits
aufgebaute Bewegungslandschaften auf sie

warten.

An unterschiedlichsten Stationen diirfen die
Kinder ihre motorischen Fahigkeiten iiben
oder sogar erweitern. Wir wollen, dass die
Kinder in dieser Stunde viele Bewegungs-
erfahrungen machen diirfen. Doch auch das
Erlernen von Hallenregeln oder alte bekannte
Kreisspiele/Gruppenspiele sollen die Kinder bei
uns mitnehmen. Wir freuen uns, wenn die
Kinder mit einem Lacheln die Turnhalle
verlassen und hier im Verein auch viele neue
Freundschaften finden.

Eure Ubungsleiterinnen
Vicky, Nadja und Jutta

UBUNGSLEITERINNEN
Vicky Seibel, Jutta Seibel

ORT
TVH-Turnhalle

ZEIT
Freitag, 14:30 - 15:30 Uhr

WWW.TV-HAUENSTEIN.DE



ELEKTROTECHNIK Johannes Ruppert a

STUKKATEURMEISTER Ty ‘s

TW-, Hifi-, Sat-Technik * Haushaltsgerite PUTZ - STUCK - VOLLWARMESCHUTZ
Telekommunikation = Elektroinstallationen ESTRICHBHDEN

Bahnhofstralle 45 « 76846 Hauenstein
Johannes Ruppert Gaschibifiz
Bahnholatralbe 114 « TEES46 Havensbein

i 06392 - 993360 n specka@t-online.de Ahomstralle 13 Teleton (0 63 92) 13 96 - Fax 72 87
TEE4E Hausnsinin wnw. Fppart -siuck di
() www.sp-specka.de Tel. (0 63 92) 99 36 61 info@ruppert-stuck.de

v Deutsche
Vermégensberatung Friiher an Spdter denken.

Durch die Bank weg gut -
unser Finanzcoaching.

Vertrauen Sie auf die Kompetenz und Er- Ihr Partner vor Ort ist gerne persénlich
fahrung Deutschlands groRter eigenstan- flr Sie da. Vereinbaren Sie jetzt einen
diger Finanzberatung. Als Finanzcoach Beratungstermin.

unterstiitzt Sie Ihr Vermégensberater bei

Absicherung, Altersvorsorge und Vermé- Biiro

gensaufbau. Er analysiert Ihre individuelle

finanzielle Situation fiir eine passgenaue Steven Gallucci und Florian Eder
Beratung. So hilft er Ihnen, Ihre Ziele zu Grabenstr. 15

erreichen und Ihre Wiinsche zu verwirkli- 66994 Dahn

chen —wenn Sie méchten, ein Leben lang. Telefon 06391 924433




TURNEN

CINDER- S
TURNEN ' '

Jeden Dienstag findet unser Kinderturnen von 15:30 - )

o UBUNGSLEITERINNEN
16:30 unter dem Motto “Turnen mit Spiel und SpaB" Ramona Weber, Sandra Auer
beim TVH statt. Hier trifft sich eine Gruppe von insges- ORT
amt 20 Jungen und Madchen im Alter von 4-6 Jahren. TVH-Turnhalle
Nach einer Aufwarmphase fordern wir Bediirfnis- und éfézstag 1530 16:30 Uhr
SpaBorientiert die Grundfertigkeiten der Kinder. Dazu L '
gehoren zum Beispiel das Springen, Werfen, Hiipfen,
Balancieren, Hangeln sowie das Rollen.
Wahrend verschiedener Zirkeltrainings und Spiele wird zusatzlich die Teamfahigkeit und
die Selbststandigkeit der Kids trainiert.
Dabei stehen der SpaB und die Freude an der Bewegung im Vordergrund.
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EST. I 2004

PHYSIO-FACTORY

LUDWIG i g bt

waw.piwsiotherapio-haversisin.de | A ludwig-physiphgmo.de
physinfactonyiudwig

e Containerdienst Container Bradel GrbH
Schulstr. 33

* Baggerarbeiten  reswignmisen
® Tru“spnrl-e Telefon: 06392 /2395
. . Foo: 063927 9% 3309
e Dienstleistungen ...c.boud@gmee
[ e ——————————————————————————— |

Alte BundesstraBe | 76846 Hauenstein

Tel.: 06392/60100 | Mail: info@fensterbauv-scheib.de

www.fensterbau-scheib.de
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TURNEN

YORSCHUL R,
TURN EN DIENSTAG VON 4-6 JAHREN

Jeden Dienstagmittag heilt es beim TVH: Spal und Freude am Turnen und Bewegen! Dann
treffen sich dort bis zu 20 Madchen und Jungen, um gemeinsam ihrem Bewegungsdrang na-
chzugehen und sich in Koordination, Ausdauer, Geschicklichkeit, Motorik und Sozialkompe-
tenz zu iiben.

Nach einer gemeinsamen Aufwarmphase werden unterschiedlich gestaltete Turnstunden fiir
und mit den Kindern durchgefiihrt.

Egal ob Zirkeltraining, Yoga, ,vermoddeltes” an Fasching, Wettspiele, Geratturnen zum Ken-
nenlernen der unterschiedlichen Turngerate wie Barren, Reck, Boden, Sprung usw., oder eine
Spielrunde nach Lust und Laune der Kinder stehen bei uns regelmaBig auf dem Programm.

o4 | WWW.TV-HAUENSTEIN.DE




Aber auch eine Winterolympiade, wo jeder seine Geschicklichkeit unter Beweis stellen kann,
oder eine Wanderung zu Ostern, wo uns der Osterhase etwas da lasst, macht allen groRen
Spal.

Der Abschluss jeder Turnstunde beinhaltet meist eine kurze Spiel- oder Entspannungseinheit.

Ein Highlight im Oktober 2022 war fiir die kleinen Turner und Turnerinnen unsere Teilnahme am
Breitenturnwettkampf in Rodalben! Hier konnten alle unter den Augen der Eltern und zahlre-
ichen Zuschauern ihr Konnen an den Geriten beweisen! Ubung zahlt sich aus und so durfte
jeder mit einer Urkunde und einem kleinen Geschenk stolz und gliicklich am Ende des Tages
nach Hause gehen!

Der nachste Breitenturnwettkampf findet im September statt - wir sind wieder dabei!

UBUNGSLEITERINNEN
Melanie Schachter, Julia Seibel,
Laura Spielberger

(0/:1
TVH-Turnhalle

W ZEIT
Dienstag, 14:15 - 15:15 Uhr




TURNEN

KINDER- _
TURNEN B




) In unserer wochentlichen Turnstunde ist der
UBUNGSLEITERINNEN & der Kind b I
Ul S i e o Gl Spal der Kinder unsere oberste Prioritat.
ORT Wir iiben mit verschiedenen Geraten, spielen
TVH-Turnhalle viele aufregende Spiele und sorgen dafiir,

ZEIT dass die Stunde gefiillt ist mit Freude und
Mittwoch, 15:30 - 16:30 Uhr .
Begeisterung.

Jeden Mittwoch um 15:30 Uhr treffen wir uns, um gemeinsam aktiv zu sein.
Mit einer derzeitigen Teilnehmerzahl von etwa 14 Kindern haben wir noch etwas Platz fiir
weitere Teilnehmer, jedoch mdchten wir die Gesamtzahl auf 20 begrenzen, um
sicherzustellen, dass es geniigend Platz fiir alle gibt.

Wir freuen uns auf eine tolle gemeinsame Zeit mit euch!

Ulrike & Liza

7/ PFALZ PV

Innovative Photovoltaikanlagen

© 06392-8159465
® info@pfalzpv.de Kl pfalz PV
® www.pfalzpv.de (©) Pfalz PV

Christopher Laschewski ¢ Am Weimersberg 33 ¢ 76846 Hauenstein
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TURNEN

DIENSTAGS-
TURNERINNEN

Unsere Ubungsstunden sind vielseitig und
abwechslungsreich, genau wie die Teilneh-
merinnen. Wer regelmafig kommt, erwischt
bestimmt eine Stunde, die wie maRgeschnei-
dert ist:

Gymnastik, Aerobic, Muskelkraftigung,
Step-Aerobic, Zirkeltraining, Balance-
Ubungen, Power und Entspannung.
Mitmachen heiBt fit bleiben! Es ist nie der
falsche Zeitpunkt, bei uns einzusteigen.
Wir haben alle Ausreden schon mal gehort.

ooooooooooooooooooooooooo

JEDEN DIENSTAGABEND
HEISST ES:
~RUNTER VOM SOFA!*

ooooooooooooooooooooooooo

UBUNGSLEITERIN
Petra Memmer (06392 - 2843)

Ausbildung und Fortbildung mit
C-Lizenz und B-Lizenz (Préavention und
Rehabilitation, Gesundheitssport)

ORT
TVH-Turnhalle

ZEIT
Dienstag, 20:15 - 21:15 Uhr
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wasgau

HAUENSTEIN

4

Spiel = Spass -~ (Enf)-Spdnnuég

Das finden Sie bei uns:

-imposantes Felspanorama

- erwarmtes quellfrisches Naturwasser

- weitlaufige Liegewiesen

- 50-Meter-Edelstahlbecken mit Sprunganlage

- separates Nichtschwimmerbecken mit
Schaukelbucht

- pfiffige 45-Meter-Rutschbahn

- Kinderplanschbecken auf 2 Ebenen

~ .Wasserspielplatz

- Seilrutsche

- Slackline

+ Umkleide- und Duschbereich

- Schwimmbad-Gastronomie

Offnungszeiten:

Montag - Sonntag von 9.30 - 20.00 Uhr

H][RTLE

Butcher’s Best Quality

www.HIRTLE.de

Filialen in Rodalben,
im Penny-Markt Thaleischweiler-Froschen,
im Kaufland Pirmasens, Landstuhl u. Kaiserslautern,
im K in Lautern u. im Saarpark-Center Neunkirchen
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TURNEN

SENIOREN-
TURNE

Unsere Seniorengruppe besteht aktuell (JBUNGSLEITER

aus 10 Aktiven im Alter von ca. 70 Jahren Markus Meyer

aufwirts. Mittwochs um 20.00 Uhr trifft ?CL_Tumha”e

man sich in der TVH-Halle zur Turnstunde, ZEIT

die hauptsdchlich aus Kréftigungs-, Mittwoch, 20:00 - 21:00 Uhr
Dehnungs- und Gleichgewichtsiibungen

zwecks besserer Koordinierung besteht.

Selbstverstandlich gehoren anschlieBend auch der Stammtisch sowie weitere
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Veranstaltungen wie
Wanderungen,  Grum-
beerbrode und die
Weihnachtsfeier zu

unserem auf Gesellig-
keit und Kameradschaft
basierenden “Pro-
gramm”. Solltest Du in

Autohaus Michael Heisel

KFZ-Meisterwerkstatt

Gebrider-Seibel-Stralle 4
76B46 Hauenstein

Tel. 0 63 82/99 32 64
Wir matshean,

Reparaturen aller Fabrikate o fet ol
ALFHU
www.michael-heisel go1a.de

unsere Alterskategorie
passen, wiirden wir Dich
zur Erweiterung unserer
Truppe gerne als Mitglied willkommen heien.

Jedenfalls ist unsere aktive und sympathische Truppe immer offen fiir Gleich-
gesinnte, die Sport und Freizeit sinnvoll vereinen wollen.

Ma Vkl}]fﬂ [z 13

76846 Hauenstein
Tel. (06392) 1239 ._
Fax (06392) 7810 Biickerei & Konditorei

Offnungszeiten: Montag - Freitag 5:00 - 18:00 Uhr
6:00 - 17:00 Uhr

7:00 - 17:00 Uhr

Samstag
Sonntag
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TURNEN

FREITAGS- e

Wir sind eine Frauengruppe im Alter von 60+. Wir treffen uns immer freitags in der
TV Halle, um etwas fiir unsere Gesundheit und Beweglichkeit zu tun.

Die Turnstunde besteht aus einem altersgerechten, breit gefacherten Angebot.
Wir starten mit einer Erwarmung zu Musik, anschlieBend kommen verschie-
dene Ubungseinheiten zur Kraftigung, Beweglichkeit, Koordination, Kondition,
sowie Herz-Kreislauftraining, mit und ohne Handgerate. Ausklingen lassen wir die
Ubungsstunde mit einer Stretchingeinheit oder einer Entspannung. Jeder trainiert
so gut er kann, um auch weiterhin fit, gesund und beweglich zu bleiben.
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Die Geselligkeit pflegen wir bei Wanderun- .
_ o _ UBUNGSLEITERIN
gen oder beim gemiitlichen Beisammen- BNEGEL0
sein nach der Ubungsstunde in der Turn- [Nea
. TVH-Turnhalle
hallengaststatte.
. . .. ZEIT
Wer sich gerne mit uns bewegen mochte, EEERBNENIEIREIT

ist jederzeit herzlich willkommen.

ALLE INFOS RUND UM DEN TV HAUENSTEIN GIBT ES AUF
DER HOMEPAGE, BEI FACEBOOK UND BEI INSTAGRAM

@ @ .-l.'-@-:

o

www.tv-hauenstein.de Facebook Instagram
@TVHauenstein @tvh1901 _official

o2 LOTTO

Rheinland-Pfalz

Partner des Sports-
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HERBSTAUFFUHRUNG 2022

Jedes Jahr aufs Neue ist die Herbstauffiihrung ein absolutes Highlight, die
sowohl Zuschauer als auch Aktive gleichermalien begeistert. In unserer vereins-
eigenenTurnhallebieten sichdabeibeeindruckendeBilderund Darbietungen, diedas
Publikum in ihren Bann ziehen.

Mit mehr als 300 begeisterten Zuschauern und rund 200 engagierten Akteuren auf
der Biihne war die Herbstauffiihrung wieder eine unvergessliche Veranstaltung.
Besonders hervorzuheben war diesmal die spektakulare Darbietung der Stiitz-
punktturner an den Ringen. Mit atemberaubenden Kraft- und Geschicklichkeits-
tibungen zeigen sie beeindruckende akrobatische Hochstleistungen, die das Pub-
likum zum Staunen brachten.

Vereinsmitglieder unterschiedlicher Altersgruppen und Trainingsgruppen kom-
men bei dieser Veranstaltung zusammen und zeigen stolz, was sie im Laufe des
Jahres gemeinsam erarbeitet und trainiert haben.
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Einer der Hohepunkte im Jahres-
programm des TVH ist zweifellos der
alljahrliche Lebenslauf, der bereits zum
20. Mal ausgetragen wurde. Nach einer

F R E ITAG & bedauerlichen Unterbrechung aufgrund
der Pandemie der letzten Jahre war die
Freude umso groBer, als der Lauf 2022

L E B E N S — endlich wieder stattfinden konnte.

Mehr als 140 begeisterte Lauferinnen
LAU F 2022 und Laufer stellten sich der Heraus-
forderung und wurden auf der
anspruchsvollen Strecke von den
zahlreichen Zuschauern kraftig
angefeuert. ,Es ist schon ein
beeindruckendes Bild, dass Menschen verschiedenen Alters und unterschiedlich-
er Fitnessniveaus sich gemeinsam fiir einen guten Zweck ins Zeug legen“, so
TVH-Vorstand Markus Reichert.
Doch der Spendenlauf dient nicht nur sportlichen Ambitionen. Er ist vor allem eine
Mdaglichkeit, sich fiir wohltatige Zwecke einzusetzen und anderen Menschen zu
helfen. Im Anschluss an den Lauf konnte eine Spende in Héhe von ca. 600 € an
Karl Meyerer von der Chile-Hilfe ibergeben werden. Diese gemeinniitzige Organi-
sation setzt sich fiir bedirftige Kinder in Chile ein und unterstiitzt sie in vielen
Bereichen.
Sportvorstand Alexander Meyer. ,Es ist immer wieder beeindruckend zu sehen, wie
eine Sportveranstaltung dazu beitragen kann, das Leben anderer Menschen zu
verbessern.”
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Der jahrliche Spendenlauf des TVH beweist nicht nur den Teamgeist und die Soli-
daritat der Sportlerinnen und Sportler, sondern auch die Bedeutung von sozialem
Engagement in unserer Gesellschaft. Er ist eine Veranstaltung, die sowohl sportli-
che Herausforderungen als auch die Moglichkeit bietet, Gutes zu tun und gemein-
sam etwas zu bewirken. Markus Reichert merkte abschlieRend dazu an: ,Natiirlich
wollen wir diesen bedeutenden Lauf auch in den kommenden Jahren weiterhin
veranstalten, um die Chile-Hilfe zu unterstiitzen.”

Im Anschluss an den Lauf wurde der Kerwefreitag gefeiert. Das Fest, das von un-
serem Wirtschaftsausschuss geplant wird, erfreut sich groRter Beliebtheit in der
Hauensteiner Bevdlkerung. Kurz nach Mitternacht war die Veranstaltung dann
beendet. Vielen Dank an alle Helfer rund um den Lebenslauf und das Kerwefreit-
agsfest. Ohne die Unterstiitzung aus den einzelnen Abteilungen wiare es in dieser
Art und Weise nicht umzusetzen.

WWW. TV-HAUENSTEIN.DE




Jetzt ist's aber

Wérmen

September - April

GUNDERMANN:

pl
f LUFTUNG + KLIMA - ENTSTAUBUNG

76846 Hauenstein - Alte Bundesstr. 21 . Tel.: 06392 - 993311 . Fax: 993313
www.gundermann-gmbh.de . info@gundermann-gmbh.de

Gebrider-Seibal-Stralle 2
76846 Hauenstein
06392/3030
www.LANDMARKT-MELLEIN.de

H Oleabl Ju ng - Zimmereiarbeiten
- Carports / Vordacher
Inh. Peter Jung - Gauben
- Dachsanierung
Waldstr. 14 Grafensteinstr.14
66851 Bann 76846 Hauenstein *

Tel. 06371-3538  Tel 06392-7115 ﬁ
Fax 068371-62458
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Metsqerei *
" seit 1905

Ihr Garant fiir Frische und Qualitat

Wir beziehen unser Rind- und Schweinefleisch

ausschlieBlich von Bauern aus unserer Region

Metzgerei & Partyservice Braun ¢mbH

Hauptstr. 19 - 76846 Hauenstein - Tel. 0 6392 - 12 73 . Fax 78 68
metzgerei@braun-1905.de - www.braun- 1905.de

- Rehasport/Kurse ARCHITEKTEN
- Kraftsport/Bodybuilding

- Fitness
-Sauna info@pia-architekten.de | www.pia-architekten.de
- Dancestudio (Beatbox)

Projektentwicklung Machbarkeitsstudien
Kontakt: Wohnungsbau Stadtebau & Stadtgestaltung
&: 06392-7125 Offentliche Bauten Sanierung & Modernisierung
Web: www.medifit-hauenstein.de Freianlagen Zooarchitektur
ElisabethenstraBe. 1a
76846 Haumn KarlstraBe 21a KirchenstraBe 10 Heinrich-Heine-Platz 2

76133 Karlsruhe 68159 Mannheim 76829 Landau

StudiCﬂEih.lng: Marc Hauck TO072196717-00  T0621437398-50 T 0634128 39-20




FAHNEN-
ABORDNUNG

Im Jahr 2023 war die Fahnenabordnung
des TVH bei zwei bedeutenden
Veranstaltungen im Einsatz. Der erste
Termin war die traditionelle Teilnahme an
der Fronleichnamsprozession. Im Juli nah-
men wir dann an der Verabschiedung der
Karmelschwestern teil. Bei beiden Anlas-
sen konnten unsere Verbundenheit mit der
Gemeinde zum Ausdruck zu bringen.
Es ist uns immer eine Freude, Teil dieser
feierlichen Momente zu sein und unseren
Beitrag zu leisten.

—vemadca i EHERRER IR RO .
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VERABSCHIEDUNG DER KARMEL-SCHWESTERN
ZUSAMMEN MIT BISCHOFF WIESEMANN

@©) WASGAUGARAGE DEBNAR

™

m Ein Ort an dem ich gerne bin



- FASCHING 2023

. = Fest im TVH-Kalender eingetragen: Der Rosen-
. montag in der Gaststdtte und der Fasching-

sumzug.
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FASCHING 2023

Unsere Showtanz-Gruppen waren 2023 wieder gefragte Teilnehmer bei
Prunksitzungen in Hauenstein, Hinterweidenthal und Rinnthal.







EHRUNGEN 2023

Gleich zweimal wurden die Stiitzpunktturner fiir ihre herausragenden Leistungen
geehrt. Einmal bei der Sportlerehrung des Landkreises Stidwest-Pfalz und einmal
bei der Sportlergala der Stadt Pirmasens.




JOSEF SEIBEL

Fabrikverkauf.

JOSEF SEIBEL "\estland

® FORTYTREE
by JOSEF SEIBEL JumpﬂShOeZ

Tyl |Fox FINDLING

Besuche auch unsere neu eréffneten Erlebniswelten:

JOSEF SEIBEL JOSEF SEIBEL

Schuhfa brik. 7 Trier.

lr-.u. I - ——— T

-
—

JOSEF SEIBEL Fabrikverkauf JOSEF SEIBEL Schuhfabrik JOSEF SEIBEL Trier
Industriestr. 1, 76846 Hauenstein Waldenburgerstr. 1, 76846 Hauenstein SimeonstraBe 44, 54290 Trier
Ab Mitte Marz bis Ende Oktober jeden Sonn- und Feiertag Mo. - Fr. 09:30 Uhr - 12:00 Uhr Mo. - Fr. 10:00 -18:30 Uhr
von 13-18 Uhr gedffnet, auBer Karfreitag 12:45 Uhr - 16:30 Uhr Sa. 10:00 - 18:00 Uhr
Mo. - Fr. 9:30 -18:30 Uhr Sa, Sonn- & Feiertage: Geschlossen So. Geschlossen

Sa. 9:30 - 18:00 Uhr Sonder6ffnungszeiten am Wochenende

Telefon: 0 6392 /99 43 45 auf unserer Webseite.

www . josef-seibel.de



TURNER IM EINSATZ

Einmal im Jahr findet eine besondere Aktion statt, bei der unsere engagierten
Seniorenturner eine wichtige Rolle bei der Pflege unserer Sportanlage
tibernehmen. Der Fokus liegt dabei vor allem auf dem griinen Sichtschutz, der um
den Rasenplatz und den oberen Parkplatz gepflanzt ist. Wir sind dankbar fiir das
Engagement und die Unterstilitzung, die dazu beitragt, dass unsere Sportanlage
stets in ihrem besten Zustand ist.

WWW.TV-HAUENSTEIN.DE




Als Ihr Stromanbieter aus der Region bieten wir ausschlieBlich

100% echten Okostrom
ohne Mehrkosten.

Alle unsere Haushalts- und Gewerbekunden erhalten unseren Okostrom ab dem 1. Mai 2021

CO;-Ausgleich tber die gesamte Produktionskette.
Moderne, nachhaltige Energieerzeugung.
Mit unserem Okostrom KfW-Férderung sichern.

Energie- und
Baderbetrieb
A0 Hauenstein

p S —— % -
www.energie-hauenstein.de

Schulstr. 4 - 76846 Hauenstein - Telefon: 06392-9150




DIE TVH
GASTSTATTE

OFFNUNGSZEITEN

Montag, Mittwoch - Freitag: 19:00 bis 23:00 Uhr
Montag und Freitag: 15:00 bis 17:30 Uhr
Sonntag: 10:00 bis 12:00 Uhr

KONTAKT
Turnverein 1901 e.V.
BahnhofstralRe 101
76846 Hauenstein
06392 - 2733

VERANTWORTLICHER

VORSTAND

Annette Berger
tvh-wirtschaft@tv-hauenstein.de

Herzlich willkommen in unserer
Gaststatte! Kommen Sie vorbei und
erleben Sie spannende Spiele
unserer FuBballmannschaften.
Nach den Heimspielen der Hand-
balldamen trifft man sich gerne im
Haberdeich.

Doch das ist noch nicht alles!

Denn iber das Jahr Vverteilt
erwarten Sie bei uns zahlreiche
aufregende Events, die Sie nicht
verpassen sollten, wie z.B. das
Sportfest der FuBballer oder die
Herbstauffiihrung.

Unbedingt vormerken sollten Sie
sich die traditionellen Pfalzer
Schlachtfeste. Die Termine dazu
finden Sie immer auf der Webseite
www.tv-hauenstein.de

Nicht zu vergessen ist das Kerwe-
freitag-Fest, das zusammen mit
dem Lebenslauf mittlerweile zu
einem absoluten Highlight im
Veranstaltungskalender geworden
ist. Es lockt zahlreiche Besucher an
und sorgt fiir eine ausgelassene
Stimmung im Ort.

Seien Sie dabei und feiern Sie mit
uns! Wir freuen uns, Sie bei uns als

Gast begriiBen zu diirfen.



HOCHZEIT, TAUFE,
GEBURTSTAG, KOMMUNION,

WEIHNACHTSFEIER
FEIERN SIE BEIM TVH

Unsere Gaststatte mit einem gerau-

migen Nebenzimmer bietet bequem
Platz fir etwa 80 Personen. Hier
kénnen Sie in gemiitlicher Atmos-
phare lhre Feierlichkeiten, wie
Geburtstage, Jubilden, Firmen-
events oder Weihnachtsfeiern ausrichten und genussvolle Stunden verbringen.
Fir groRere Veranstaltungen steht lhnen unsere Turnhalle zur Verfiigung, die eine
Kapazitat von etwa 400 Besuchern bietet. Die Biihne in der Halle eignet sich ideal
fiir Vorfihrungen, Konzerte oder andere Prasentationen.

GeniefRen Sie auch die Vorziige unseres Vorplatzes mit Biergarten, der sich
bestens fiir Events im Freien eignet. Hier konnen Sie laue Sommerabende in
geselliger Runde verbringen.

Wenn gewiinscht, bieten wir Ihnen auch unseren Dekoservice an. Von der Tisch-
dekoration bis hin zur Raumgestaltung

— wir kiimmern uns darum, dass alles
Ihrem individuellen Geschmack und
Stil entspricht. Selbstverstandlich un-
terstiitzt Sie unser Wirtschaftsteam
bei der Bewirtung lhrer Gaste.

Nutzen Sie unsere Gaststatte
inkl. der Kiiche.

Ihre Ansprechpartnerin:
Annette Berger



MIETEN
KEGELN
ALLE NEUNE

Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Abend auf unserer Kegelbahn! Gegen
eine Gebiihr von nur 15 € pro Abend konnen Sie die Bahn mieten und lhr Konnen
unter Beweis stellen. Bei Interesse und zur Klarung der Verfiigbarkeit wenden Sie
sich bitte an unseren verantwortlichen Vorstand Annette Berger. Sie wird lhnen
gerne weiterhelfen und Ihnen alle Informationen geben, die Sie bendtigen.
GenielRen Sie eine spannende Kegelrunde und erleben Sie gemeinsam mit Ihren
Freunden oder lhrer Familie einen unvergesslichen Abend bei uns.

tvh-wirtschaft@tv-hauenstein.de

Praxis fir
Physiotherapie
Tamar Frank

Krankengymnastik, Massage,
Manuelle Lymphdrainage uvm.

Tel.: 06392/7270

Im Medifit
Elisabethenstr. 1a
76846
Hauenstein

XID=TMO=0'<TD
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WIRTSCHAFTSAUSSCHUSS

Hauptverantwortlich fiir die Planung
und Durchfiihrung aller Veranstaltun-
gen beim Turnverein ist der Wirtschafts-
ausschuss.

Das 9-kopfige Gremium organisiert die
Festivitaten, wie z.B. den Kerwefreitag,
die Schlachtfeste, den bayrischen Abend
und noch einige mehr. Dabei kiimmert
sich Wirtschaftsvorstand Annette Berger
mit ihrem Team sowohl um die Deko als
auch um die Beschaffung der Getranke
und des Essens. Im Optimalfall erhalten
sie Unterstiitzung aus den einzelnen
Abteilungen.

Die Mitglieder des
Wirtschaftsausschusses:

+ |sabell Bold

+ Dirk Berger

+ Michael Braun

+ Sandra Althof

+ Stefanie Reichert
+ Andrea Spielberger
+ Melanie Schachter
nicht auf dem Bild

+ Annette Berger

+ Ulrike Huthmacher

WWW.TV-HAUENSTEIN.DE




WIR SUCHEN DICH !

# UBUNGSLEITER

Du hast Lust mit jungen Menschen zu arbeiten, willst Kindern und
Erwachsenen den Spal am Sport und der Bewegung vermitteln?
Einige unsere Ubungsleiter sind bzw. waren Studenten, angehende Lehrer,
die so ihre ersten padagogischen Erfahrungen gemacht haben. Wir unter-
stiitzen dich gerne bei Aus- & Fortbildung zum qualifizierten Ubungsleiter.
Bei Interesse melde dich beim Vorstand Sport Alexander Meyer.

tvh-sport@tv-hauenstein.de

# SCHIEDSRICHTER

Seit einigen Jahren schon kann der TVH keinen Schiedsrichter mehr
stellen. Solltest du Lust an der Schiedsrichterei haben und du willst fiir
den TVH an die Pfeife, dann ist Alexander Meyer dein Ansprechpartner.
Der TVH unterstiitzt dich auch gerne bei der Schiedsrichterausbildung.

tvh-sport@tv-hauenstein.de

# HELFER IM
WIRTSCHAFTSDIENST

Fiir den wochentlichen Gaststattenbetrieb suchen wir immer engagierte
Personen, die das Wirtschaftsleben beim TVH "am Leben halten”. Solltest
du interessiert sein, den Turnverein im Wirtschaftsdienst oder bei den
Veranstaltungen zu unterstiitzen ist Annette Berger dein Kontakt.

tvh-wirtschaft@tv-hauenstein.de
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KONTAKTE & ANSPRECHPARTNER

Badminton : Volleyball
Joachim Haag : Tanja Renno
badminton@tv-hauenstein.de volleyball@tv-hauenstein.de
FuBball : Walking/Nordic Walking
Abteilungsleiter : Annerose Feith
Helmut Seibel :
hE|mUt.SEibE|@t'0n|ine.de Presse / |nternetprésenz
Spielleiter Roland Heider
Bernhard Zoller :  presse@tv-hauenstein.de
fussball@tv-hauenstein.de

:  Mitgliederverwaltung
Handball :  Alexander Meyer
Birgit Kuntz, Katja Spengler, mitgliederverwaltung@tv-hauenstein.de

Alexander Meyer
handball@tv-hauenstein.de

IMPRESSUM
: Herausgeber
Kurse : Turnverein 1901 e.V. Hauenstein
Nicole Weber : Verantwortlich
. : Markus Reichert,
kurse@tv-hauenstein.de : Vorstandsvorsitzender,
: tvh-vorstand@tv-hauenstein.de
. : ViS.d.P.
Turnen / Breitensport % Roland Heider, Pralat-Sommer-StraRe 1,
H i gt 76846 Hauenstein, Christopher Miinch,
Kim Engelhardt, Leonie ROdlg : Bahnhofstr. 78, 76846 Hauenstein
turnen@tv-hauenstein.de : Vereinsanschrift

Turnverein 1901 e.V,, Bahnhofstrale 101 a,
76846 Hauenstein

E-Mail

kontakt@tv-hauenstein.de

Alle Infos auf einen Blick finden Sie immer auf unserer Website

www.tv-hauenstein.de
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Abzugeben bel Alaxander Meyar, Lindenstralie 7, 76845 Havensteln oder demider jeweliigen Ubungsiaiterin |

Turnverein 1901 e.V. Hauenstein

Postfach 202 » 76841 Hauenstein « www.tv-hauenstein.de
E-Mail: mitgliederverwaltung@tv-h: in.de

AUFNAHMEANTRAG (stand: 01.09.2023

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den Turnverein Hauenstein zum ....... e 20,
Eintrittsdatum

Name: . Vorname: ...
Geb. Datum: ........cccooieiieiiiiiiiii e Geschlecht: () weiblich (O mannlich
StraBe/Hnr.: PLZ/ Ort:
E-Mail: Telefon: ...
Abteilung: |:| Badminton |:| FuBball |:| Handball D Tanzen D Volleyball D Sportabzeichen/
Abteilung Turnen:  [] Kinder [JFrauen [ Attersturner [ Leistungsturnen  [] Kurse Leichtathletik
Familienmitgliedschaft:
Folgende Familienmitglieder O sind bereits im Verein O sollen auch Mitglied werden:
Vorname Geschlecht  Geb. Datum Abteilung / Gruppe bereits Mitglied

.Ow/Om
. Ow/Om
.................................... Ow/Om
.................................... Ow/Om
Mitgliedsbeitrige:
' Kinder und Jugendiiche bis 18 Jahre 60,00 €/ Jahr
' schiiler, Studenten und Auszubildende 60,00 €/ Jahr

gegen Vorlage eines entsprechenden Nachweises — Kopie anhéngen

F  Erwachsene 78,00 €/ Jahr
E  Familie - 2 Erwachsene & Kinder bis 18 Jahre (Beitrag fir alle) 120,00 €/ Jahr
E  Rentner (ab 65 Jahren oder gegen Nachweis) 60,00 €/ Jahr
Beitragserhebung soll erfolgen: Q halbjahrlich Q jahrlich

(15.02.’und 15.08.) (15.02.)

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die vorgenannten Angaben und beantrage die Mitgliedschaft im Turnverein 1901 e.V. Hauenstein unter
dem Vorbehalt des jederzeitigen Widerrufes. Ich bin damit einverstanden, dass der Verein den von mir zu zahlenden Mitgliedsbeitrag zu
dem jeweiligen Falligkeitstermin von nachfolgendem Konto (SEPA-Lastschriftmandat) einzieht. Des Weiteren verpflichte ich mich,
Anderungen meiner Adresse und Bankverbindung umgehend dem Turnverein 1901 e.V. Hauenstein mitzuteilen. Bei Versaumnis gehen die
entstandenen Kosten (Riicklastschriftgebihr etc.) zu meinen Lasten und werden mit der néchsten Lastschrift durch den Verein eingezogen.
Ebenso erkenne ich die Satzung des Turnvereins 1901 e.V. Hauenstein an und erkldre mich damit einverstanden, dass meine
angegebenen Daten fiir vereinseigene Zwecke der Mitgliederverwaltung auf elektronischen Datentrdgen gespeichert werden diirfen.

Gem. § 3 der Vereinssatzung erfolgt ein Austritt aus dem Turnverein Hauenstein durch schriftliche Kiindigung und ist nur zum

. i in 3

lich p ).

Schluss eines Kalenderjahres unter Einhaltung einer Frist von 3 Monaten mé 1 (K mir

SEPA - Lastschriftmandat

(wiederkehrender Zahlungen)

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE27ZZZ00000645503 Mandatsreferenz: ,lhre Mitgliedsnummer*

Ich erméchtige den Turnverein 1901 e.V. Hauenstein Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die von dem Turnverein 1901 e.V. Hauenstein auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belastenden Betrages verlangen.
Es gelten dabei die von meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN: BIC:

Lo [ PP PPPPP PPl |
| |

I
Falls IBAN und
BIC nicht bekannt: I ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Kontonummer Bankleitzahl

Kreditinstitut: ..........ccccooiiiiiii

Kontoinhaber: ...
Name u. Vorname Datum, Unterschrift Kontoinhaber



DER TVH
IM INTERNET

Folgen Sie uns und
bleiben Sie auf dem Laufenden.

Der Gesamtverein bei
Facebook & Instagram

Facebook Instagram
@TVHauenstein @tvh1901 _official

Die Stiitzpunkt-Turner
bei Instagram

@stuetzpunktturner

Die Handballdamen
bei Instagram

Die FuBballdamen
bei Instagram

@fsgwasgau

WWW.TV-HAUENSTEIN.DE | 97



£202°60°L0-puels
*yoI|BoW UsLIS U WILOS USP YOBU JOWILLI 9SSE[YSI)|Y 1SYOBU BIP Ul [9SYDSAA UIS ISI Yolaladuapury wj
Bipunsebue pam Gogebuesiny |
"8lleynesbse (z/BiN-1equweldes) UseUuOWISIUIM USP Ul ‘8jleH-HAL USYBUOW.BLIWOS Usp U] ,

asoJauuy yye4 wiyoeor beeH smye Joke |y BI}od JoWWB N elue] ouusy
addnuy - uaneig 9zia44-uojuiwpeg Jauimsiayy uauin] - uaneiq AqqoH |leqAsjion
4yn og ke - 0g:0¢C 0€:}L¢ - 00:0¢ YN 00:}¢ - 00:02
Yaq|in Jesneyyosipny B8 JOWWSN el9d JoWWwa
uelwIXEN Wneld SEUABIN BUKOIA sj0gabues.ny S wJOUUBIN INY ANN,, |
uenpy Jebiaqyolg aiyer gqe BunbBipiajiansqles JUn 00:02 - 00:61 aj0qabuesiny] yeses pebua|y
ueuaor (abueis uabe|punty PIEBBPIIH JaASN JBUIUND HoyoIoH un 00:02 - 00:6} ESI1UBUDS "BULL JIHRUOS

UOlJUUBW USUIN)EIDD 4un 00:0¢ - 0€:8k usyolezqepiodg, 1Bssauily P — assey ‘6 qe
4yn 0g:0c - 0L} eined oY 44N 0061 - 00:8} ‘unSISN JPIRYOH «daisgauQ, addnibzuel ,
SPIIM BIBIYD "N /B ‘SIS YOSy BT 9\ a1u0a7 BIPQY ‘wity 1pJeyjebul assely ‘¢ qe 44N 0€:0¢ -00:61
OSSBIM "L -G yalqiom usuinpeisn 9SSseM v - '} Jung ¢ aueq, addnibzue] “1seqag Aol ‘Wiy| 1pieyebu3 ‘enoeD
.Siooueq bulf|4, addnibzue} yn os:8L - SLiLL wASUOH Auung, addnubzue] JUn 00:61 - 002} duely ‘wiey ened ‘Bwiw3 Jojddey

un og:Zl - 0e9l JUn 00:81 - 00:21 yoliqiam usuinyesa

aluelelS Jojed

eipues Jouly eine sopnd eipueg Jony 14N 006} - 002k
wigowor beeH (usoy3 Hw) auyer g-1 ‘I "Z + "L USYOPE I S euoueY 1G9
(wepegieq) usuInjuBIIWE N GLLL - GLOk ‘oI JPUORLIINH (eayer o-p) |1 uowINIBpUIY
puabnp uojuiwpeg 1Un 0g:9} - 0E:G1 aayer 9-4) |1 usuInuEpuLy 1UN 0€:9} - 0E:G1

JYN 00:9L - 00:v L ennr 19q18S “AYdIA [18G10S YN 0€:91 - 0E:Gt eine seblaqialds
(uso)3 2uyo) aayer v-¢ ‘BIINC 199195 ‘BIUBJB JO1YIR YOS
yseqog A1y ‘wiyl 3pIeyebuT ‘EHONED uauanjpunjuis|y (2ayer 9-p) | usuanpspury

Sueld ‘uey ened ‘Bww3 Jojddey 14N 0€:Gh - 0S¥k
UOIIQIaM UBUINJEIRD
4N 00:7k - 00: k1

yn GGk -Gl

ZJUIO\ JoyorWwNyYoS eI} d JOWIWB ayals [obug eI} d JOWWSN SHA
ydljuuBWw UdUINHE IS joqebuesiny BIMpaH 1S ey | ynseuwABua|nesagqiim

Jyn 00:k1 - 0€6 Jyn 0€:6 - 0¢'8 Jyn 00:kL - GL6 JUn 0€:6 - 0€:8

Bejswes Beyaiq Bejsiauuoq YyooMM Bejsuaiqg Bejuo
uejdsbunbajoquajje - uielsuaneH AL sop joqabueriodg

uejdsbunbajaqua|jeH




Abteilung Ubungsstunde Uhrzeit Ubungsleiter / Trainer / Seite im Heft
Ansprechpartner
Badminton Jugend Mittwoch 17:30 Uhr Wasgauhalle Haag Joachim 50
Freitag 16:00 Uhr
Samstag 14:00 Uhr
Badminton Hobby Mittwoch 20:00 Uhr Wasgauhalle Westrich Raimund 48
Freizeit Donnerstag 20:00 Uhr TVH-Halle Haag Joachim
Fussball Damen Mittwoch 19:00 Uhr Hauenstein Schuster Robert 6
Freitag 18:30 Uhr Martin Jorg
Fussball Herren Dienstag & Don- 19:00 Uhr TVH-Sportplatz Riggers Thorsten, Bisson 8
nerstag Johannes, Seibel Helmut, Zoller
Bernhard
Fussball 032 Mittwoch (Sommer) | 19:00 Uhr TVH-Sportplatz Schachter Martin (TVH), Frey 12
Freitag (Winter) 18:30 Uhr Wasgauhalle Peter (SCH)
Handball Damen Dienstag & Don- 19:00 Uhr Wasgauhalle Stoll Bjorn, Spengler Katja, 52
nerstag Kuntz Birgit
Kursangebot Nur ftir M@nner Montag 19:15 Uhr TVH-Halle Memmer Petra 44
(Okt.-Marz)
Kursangebot Kursangebote Dienstag & 19:00 Uhr TVH-Halle Weber Nicole, Memmer Petra 42
Mittwoch 08:30 Uhr
Freitag
Breitensport Sportabzeichengruppe | Mittwoch 18:00 Uhr TVH-Halle Reichert Gnther, Engel Nicole, 36
Meyer Hildegard
Showtanz Dance4Fun Dienstag 17:00 Uhr TVH-Halle Hoffelder Kerstin, Rudischhauser | 32
Marcjana
Showtanz One2Step Montag 19:00 Uhr TVH-Halle oder Schenk Lisa, Schachter Tina, 30
Wasgauhalle Mengert Sarah
Showtanz Funny Honey's Mittwoch 17:00 Uhr TVH-Halle Engelhardt Kim, Rodig Leonie 26
Showtanz The flying Dancers Freitag 16:30 Uhr TVH-Halle Kirsch Amelie, Wilde Mali, Wilde 28
Chiara
Turnstunde Familienturnen Freitag 15:30 Uhr TVH-Halle Althof Sandra 56
Turnstunde Kleinkindturnen Freitag 14:30 Uhr TVH-Halle Seibel Vicky, Jutta Seibel 60
Turnstunde Kinderturnen | Dienstag 14:15 Uhr TVH-Halle Schéachter Melanie, Seibel Julia, 64
Spielberger Laura
Turnstunde Kinderturnen || Dienstag 15:30 Uhr TVH-Halle Weber Ramona, Auer Sandra 62
Turnstunde Kinderturnen 111 Mittwoch 16:30 Uhr TVH-Halle Huthmacher Ulrike, Gerold Liza 66
Turnstunde Madchen Donnerstag 16:15 Uhr TVH-Halle Peter Stefanie, Rudorf Jule 58
Breitensport Grundlagen Donnerstag 18:30 Uhr TVH-Halle Vierling Mathias, 38
Selbstverteidigung Rudischhauser Gilbert
(Madchen & Jungen
im Grundschulalter)
Turnstunde Dienstagsturnerinnen Dienstag 20:15 Uhr TVH-Halle Memmer Petra 68
Turnstunde Freitagsturnerninnen Freitag 20:30 Uhr TVH-Halle Feith Annerose 72
Turnstunde Seniorenturner Mittwoch 20:00 Uhr TVH-Halle Meyer Markus 70
Leistungsturnen Geratturnen, mannlich | Montag 17:30 Uhr TVP-Halle (PS) Stengel Jochen, Eichberger 16
Mittwoch 17:30 Uhr Dahn, Schulzentrum | Adrian, Plaum Max,
Freitag 17:30 Uhr TVH-Halle Schuhmacher Moritz, Schieler
Samstag 09:30 Uhr TVH-Halle Andreas, Merz Bastian, Lorch
Daniel
Leistungsturnen Gerétturnen, weiblich Montag 17:00 Uhr TVH-Halle Kéappler Emma, Kern Paula, 14
Donnerstag 17:15 Uhr Engelhardt Kim, Frank Carlotta,
Samstag 11:00 Uhr Frey Sebastian
Volleyball Hobby Montag 20:30 Uhr TVH-Halle Renno Tanja 46
Breitensport Walking / Nordic Montag 18:00 Uhr Parkplatz Feith Annerose 40
Walking Paddelweiher




Wenn lhre Sparkasse alle
Kredite zu einer monatli-
chen Rate biindelt.

Warten Sie nicht und
sprechen Sie uns jetzt an.
Telefon 06331 542-0.

L)
5 Sparkasse
Siidwestpfalz



